
FALE COM A Sol com muitas nuvens 
de manhã e pancadas de 
chuva à tarde. À noite a 

chuva para. 
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DIVULGAÇÃO

Município celebra 70 anos 
de história e o sucesso do 
JRF, se despede de uma 
gestão que impulsionou 
o desenvolvimento e se 
prepara para os novos 
desafios com a troca de 
governo e a liderança de 
Davi Neto

DIVULGAÇÃO

Amparo comemora 1º ano 
de gratuidade no transporte 
público e melhorias no sistema

Jaguariúna inaugura a 1ª quadra 
pública de pickleball do Brasil

Em fim de mandato, gestão de 
Marquinho relembra avanços em 
diversas áreas de Morungaba

Alerta sonoro

Retrospectiva 2024: Jaguariúna celebra 
marcos importantes e se prepara para 
novos desafios com troca de governo

Jaguariúna deu mais um importante passo no 
incentivo ao esporte e à inovação ao inaugurar 
a 1ª quadra pública de pickleball do Brasil. Lo-
calizada no renomado Centro de Tênis Gustavo 

Kuerten, mantido pela Prefeitura Municipal, a 
nova quadra representa um marco na promoção 
de modalidades esportivas inclusivas e acessí-
veis para toda a população.               Página 5

Na noite de quarta-feira, 25, campineiros 
expressaram profunda preocupação com um 
alerta da Defesa Civil chegando em seus apa-
relhos celulares. A mensagem, com som de si-

rene, foi recebida após às 22h. O aviso dizia: 
“Possibilidade de chuva forte em Campinas 
com risco ALTO de enxurradas e inundações. 
Mantenha-se em local seguro”.         Página 8Mais de 50 mil pessoas foram atendidas nos finais de semana e feriados

Página 6

Em 2024, Jaguariúna marcou o encerramento de um ciclo, celebrando suas conquistas e se preparando para o futuro com grandes expectativas. A cidade comemorou dois 
marcos simbólicos que não apenas reforçam seu protagonismo na região, mas também elevam seu nome no cenário nacional e internacional.  			              Página 4
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Nesta última edição de 2024 faze-
mos um balanço de um ano repleto de 
celebrações e reflexões para Jaguariú-
na. Celebrar essas conquistas é reco-
nhecer o esforço coletivo de toda a co-
munidade e a importância do legado 
deixado por tantas gerações. Ao mes-
mo tempo, é momento de olhar para o 
amanhã com esperança e renovação.

2024 também foi um ano de transi-
ção. A despedida do prefeito Gustavo 
Reis e a chegada de Davi Neto à gestão 
municipal marcam a continuidade de 
um processo de crescimento e evolução. 

A troca de liderança traz consigo mui-
tas responsabilidades e abre portas para 
novos desafios e oportunidades. Nesse 
contexto, a mudança de gestão é, de 
certa forma, um reflexo do próprio ciclo 
de renovação que caracteriza a vida das 
cidades e de suas comunidades.

Neste fim de ano, não podemos 
deixar de refletir sobre o impacto de 
2024 em nossas vidas. O fechamen-
to de um ciclo sempre nos convida à 
nostalgia, ao resgate de lembranças 
que nos formaram, mas também à pre-
paração para um novo capítulo. Com 

o olhar voltado para 2025, surgem no-
vas perspectivas, repletas de esperan-
ça e de possibilidade. O futuro, apesar 
de imprevisível, nos chama a acreditar 
em novos horizontes, na capacidade 
de superação e nas infinitas oportuni-
dades de transformação.

Que o ano de 2025 seja próspero e 
cheio de realizações e força para en-
frentar os desafios. E, além disso, que 
seja um ano que estejamos juntos mais 
uma vez. A Gazeta Regional agradece 
a confiança e deseja Boas Festas para 
você e sua família!

Retrospectiva de Jaguariúna e novos horizontes para 2025

Tomaz de Aquino Pires*

Após a saída do turno ma-
tutino no Grupo Escolar Cel. 
Amâncio Bueno, guardava-se 
a saudosa bolsa de couro, tira-
va-se o    uniforme.  Almoço 
e lição de casa. Os meninos 
partiam usufruir do lazer, para 
o encontro com os amigos do 
centrinho de Jaguariúna. A 
garotada juntava-se nas ruas 
Alfredo Engler, Júlia Bueno, 
Cândido e Cel. Amâncio, Pra-
ça Umbelina, jardim e largo 
da igreja. Reunia-se para brin-
car, na liberdade, segurança 
e alegria da infância privile-
giada. Brincadeiras: esconde-
-esconde e pega-pega pelos 
grandes quintais dos casarões. 
Os meninos invadiam os altos 
porões de pedra, escondiam-
-se. Subiam nas mangueiras, 
entre as folhagens cerradas, 
enfiavam-se debaixo dos qua-

radores de roupa. Algumas 
crianças eram travessas e vi-
viam fazendo artes no rancho 
do poço. No Jaguary houve 
heróis anônimos salvando 
criança que caía lá dentro! Foi 
o Sr. Zé Firmino que salvou a 
Teresa Turato. Os poços eram 
cobertos com tábuas prega-
das sobre vigotas.  Em mui-
tas casas não havia banheiro 
interno. Era uma casinha no 
fundo do quintal sobre uma 
fossa negra. Quantas galinhas 
e gatos descuidados foram re-
cuperados das fossas, quan-
do despencavam pelo buraco 
da latrina em suas andanças. 
Meninos e meninas brinca-
vam no topo de cajueiros e 
goiabeiras. Imaginavam-se 
no convés de um navio e de-
liciavam-se com os doces fru-
tos colhidos no ato, isentos 

de agrotóxicos. Balanças que 
voavam dos galhos das árvo-
res mais altas. Memoráveis 
tombos e galos na cabeça! A 
mãe curava com salmoura. 
Naquela época não se usavam 
pesticidas. As hortaliças eram 
regadas com água puxada do 
poço e o adubo vinha dos ga-
linheiros e das cocheiras. Ha-
via galinheiros com portões 
abertos, fechados apenas à 
noite, para livrar as criações 
das raposas. O sol, desinfe-
tante natural, arejava todos os 
cômodos da casa. Diariamen-
te colhiam-se ovos caipiras de 
saudáveis galinhas que pasta-
vam além da cerca de bambu 
da casa durante o dia. Em al-
guns quintais havia cocheira, 
cavalo e charrete. Próximo ao 
centro, nos terrenos baldios 
amarravam-se cabras. O leite 

de cabra fortalecia a muitas 
crianças. Capins diversos e 
gramados cobriam pastos, que 
eram convertidos em campi-
nhos de futebol. Para ele di-
rigiam-se os garotos com suas 
bolas. Os meninos que tinham 
o privilégio de ter uma bola 
de capotão zelavam por ela. 
Passavam pela Selaria do Seu 
Bento Godoy e pediam tiras 
de couro para fazer o amarril 
que fechava a bola, passavam 
pela Ferraria e Bomba de Ga-
solina do Mantovani onde a 
enchiam. Após o jogo, o dono 
da bola ia ao açougue do Car-
lito Luporini, pedia pedaço 
de sebo para engraxá-la. Pois 
ela saia arranhada do pleito, 
porque muitos campinhos não 
eram totalmente gramados e a 
terra batida e algum pedrisco 
raspavam seu couro. O campi-

nho atrás da Pensão da Dona 
Mariquinha Picelli, mãe da 
Marica Carneiro, era o preferi-
do. Os jogos eram interrompi-
dos, quando ali se instalavam 
circos com leões e gorilas, 
circo de cavalinhos, rodeios e 
touradas. Os espetáculos eram 
divertidíssimos. Que pena! 
Não mais existem paisagens 
daquela infância! Hoje ali há 
uma Travessa chamada Dona 
Hermelinda com muitas cons-
truções. Felizmente sobrou o 
patrimônio histórico que é o 
casarão da Pensão, sabiamente 
restaurado, mantido e conser-
vado por pessoas cultas e sen-
síveis à história, a uma paisa-
gem cultural, uma das marcas 
do nascimento de Jaguariúna: 
Pousada Vila Bueno. 

TOMAZ DE AQUINO PIRES

Meninos na cidade menina de 1956

Durante o fim de ano, mui-
tos trabalhadores aproveitam 
suas férias, mas há uma ca-
tegoria que, assim como os 
profissionais de setores es-
senciais, como bombeiros, 
policiais, transportes e se-
gurança, não pode descansar 
nesse período. Refiro-me aos 
comerciários, que, muitas 
vezes, enfrentam jornadas de 
trabalho ampliadas.

Gostaria de destacar esse 
ponto neste comentário: o 
consumidor, muitas vezes, 
não percebe que, do outro lado 
do balcão, há trabalhadores 
exaustos, cumprindo longas 
horas de serviço sem descan-
so. Com o aumento esperado 
nas vendas nesta época, os co-

merciários podem ser subme-
tidos a jornadas extenuantes 
e, em muitos casos, em con-
dições de trabalho inseguras 
e insalubres. Isso ocorre em 
shoppings, comércio de rua, 
“atacarejos”, supermercados 
e farmácias.

Riscos
A Federação dos Comerci-

ários do Estado de São Paulo 
(Fecomerciários) tem orien-
tado seus 72 sindicatos a não 
permitir que seus afiliados 
sejam submetidos a jornadas 
exaustivas. De acordo com os 
acordos firmados com os sin-
dicatos, os trabalhadores têm 
direito ao descanso, alimen-
tação e horas extras. Em caso 

de dúvida, o comerciário ou 
farmacêutico deve procurar 
o sindicato da sua cidade ou 
região. Vale lembrar também 
que os trabalhadores do co-
mércio têm direito a folgar 
nos feriados de 25 de dezem-
bro (Natal) e 1º de janeiro 
(Ano Novo).

Trabalho Temporário
Estamos atravessando um 

período significativo para a 
economia do país. A previ-
são da Assertem (Associa-
ção Brasileira do Trabalho 
Temporário) é de que 450 
mil vagas temporárias sejam 
abertas nos últimos meses de 
2024, para atender à deman-
da sazonal. Importante desta-

car que trabalho temporário 
não é sinônimo de trabalho 
precário. Está regulamentado 
pela Lei Federal 6.019/74 e 
pelo Decreto nº 10.060/2019, 
que definem que o trabalho 
temporário é realizado por 
pessoas contratadas por em-
presas de trabalho temporá-
rio, que as alocam em empre-
sas tomadoras de serviços ou 
clientes.

A legislação garante que 
os trabalhadores temporários 
tenham praticamente os mes-
mos direitos dos emprega-
dos com contrato por tempo 
indeterminado, com carteira 
assinada. A contratação tem-
porária serve para substituir 
pessoal permanente em caso 

de necessidade transitória ou 
para atender a demanda com-
plementar de serviços.

A criação de novas vagas 
é uma boa notícia, mas os 
trabalhadores precisam ficar 
atentos aos seus direitos tra-
balhistas, garantindo seguran-
ça sanitária, condições ade-
quadas de trabalho, a duração 
da jornada e as possibilidades 
de efetivação após o período 
das festas de fim de ano.

Lembre-se: atrás de um 
balcão também bate um co-
ração!

Luiz Carlos Motta
Presidente da Fecomerci-

ários, da CNTC e Deputado 
Federal (PL/SP)

Atrás de um balcão também bate um coração!Por Luiz Carlos Motta*
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Retrospectiva 2024: Jaguariúna celebra 
marcos importantes e se prepara para 
novos desafios com troca de governo
Município celebra 70 anos de história e o sucesso do JRF, se despede de uma gestão que impulsionou o 
desenvolvimento e se prepara para os novos desafios com a troca de governo e a liderança de Davi Neto

Em 2024, Jaguariúna mar-
cou o encerramento de um 
ciclo, celebrando suas con-
quistas e se preparando para 
o futuro com grandes expec-
tativas. A cidade comemo-
rou dois marcos simbólicos 
que não apenas reforçam seu 
protagonismo na região, mas 
também elevam seu nome no 
cenário nacional e internacio-
nal.

70 anos de história: 
celebração e 
homenagens à cidade

O grande destaque do ano 
foi a celebração dos 70 anos 
de emancipação político-ad-
ministrativa de Jaguariúna. 
A cidade, que ao longo das 
décadas cresceu com base em 
sua forte vocação agrícola, 
industrial e cultural, se orgu-
lhou de refletir sobre suas raí-
zes e trajetórias. 

Para comemorar a data, o 
município realizou uma série 
de eventos e ações, como a 
inauguração de três escultu-
ras ao longo do trajeto utiliza-
do por quem entra na cidade 
rumo Circuito das Águas. As 
obras, Jaguar Negro, Touro 
Indomável e Cavalos Brancos 
são resultados de doações pri-
vadas, e foram cuidadosamen-
te escolhidas para representar 
a história e os símbolos de 
Jaguariúna, trazendo um novo 
olhar sobre a cidade e refor-
çando seu legado cultural.

As esculturas se tornaram 
novos pontos de referência 
para turistas e moradores, 
além de demonstrar a força da 
colaboração entre a iniciativa 
privada e o poder público, um 
símbolo da dinâmica progres-
sista que marca a gestão do 
prefeito Gustavo Reis.

35 anos de Jaguariúna 
Rodeo Festival: O 
evento que movimenta a 
economia regional

Outro grande marco foi a 
comemoração dos 35 anos do 
Jaguariúna Rodeo Festival, 
evento que ao longo de mais 
de três décadas consolidou-se 
como um dos maiores rodeios 
do Brasil. A festa, que atrai 

milhares de visitantes anual-
mente, não só é um ícone cul-
tural, mas também um motor 
econômico vital para o muni-
cípio e para toda a região. 

Durante o evento, grandes 
nomes da música nacional se 
apresentaram, atraindo um 
público diversificado e im-
pulsionando o setor hoteleiro, 
de turismo, comércio e servi-
ços.

A despedida de 
Gustavo Reis: Legado 
e expectativas para o 
futuro

Após três mandatos ao 
todo à frente da Prefeitura de 
Jaguariúna, o prefeito Gusta-
vo Reis se despede da admi-
nistração deixando um legado 
de grandes realizações. Sua 
gestão foi marcada pela busca 
incessante por melhorias na 
educação infantil, capacita-
ção e formação de profissio-
nais, saúde e principalmente 
no fortalecimento da iden-
tidade cultural e turística da 
cidade. Sob sua liderança, Ja-
guariúna experimentou avan-
ços significativos.

Ao final de seu mandato, 
o prefeito se mostrou satisfei-
to com os resultados obtidos e 
expressou confiança no futuro 
da cidade, entregando a má-
quina pública ao seu sucessor, 
o prefeito eleito Davi Neto. “É 
um momento de grande orgu-
lho ver a cidade alcançar tantos 
avanços. Fico tranquilo saben-
do que deixo o município bem 
preparado para os novos desa-
fios”, afirma Gustavo Reis.

Gustavo ocupou por cinco 
vezes a posição de presidente 
do Conselho de Desenvol-
vimento da Região Metro-
politana de Campinas, órgão 
que discute em conjunto os 
anseios dos 20 municípios do 
grupo. Agora os olhares se-
guem para seus novos passos. 
Na semana passada foi eleito 
como primeiro vice-presiden-
te da Associação Paulista de 
Municípios (APM). 

Gustavo não pretende dei-
xar a política e almeja novos 
voos para 2026. “Estarei à 
disposição para contribuir, se 

DIVULGAÇÃO

Autoridades participaram da inauguração da nova estrutura da sede da Subseção

Novos passos
Chega ao fim o mandato 
de diversos prefeitos em 
vários lugares do Brasil. 
Na região, Gustavo Reis se 
despede de Jaguariúna, 
Leandro Lolli de Santo An-
tônio de Posse, Marquinho 

Oliveira de Morungaba, 
entre outros. Novos pas-
sos para 2025.

Novidades
Novas autoridades assu-
mem o legislativo e execu-
tivo a partir de 1º de janei-

ro. Junto com isso, novo 
secretariado. Os eleitos 
prometem nomes técni-
cos para as pastas.

Especulação
Ainda nenhuma informa-
ção oficial foi divulgada 

em relação ao secretaria-
do de Jaguariúna, mas 
Fred Chiavegato deve ser 
o novo secretário de go-
verno da gestão Davi Neto.

Redução
O governador de São 

Paulo, Tarcísio Gomes 
de Freitas (Republica-
nos), considerou os ar-
gumentos do setor de 
Alimentação Fora do Lar 
e reeditou o decreto que 
concede redução na alí-
quota do Imposto sobre 

Circulação de Mercado-
rias (ICMS). O benefício é 
válido apenas até 31/12. 
Sem a renovação, a tri-
butação passa dos atuais 
3,2% para 12% - um au-
mento de 300%, a partir 
de janeiro de 2025. 

 Bastidores do poder

necessário, com o nosso esta-
do e com o nosso governador 
Tarcísio de Freitas, mas isso 
é algo que deve acontecer de 
maneira natural. Em 2026, 
sim, temos um desafio eleito-
ral”. Gustavo Reis será candi-
dato a deputado.

Davi Neto: A nova 
gestão e os desafios de 
continuar o progresso

Agora, o olhar de Jaguari-
úna está voltado para o novo 
ciclo que se inicia com a ges-
tão de Davi Neto. O futuro 
prefeito assumirá a responsa-
bilidade de dar continuidade 
às benfeitorias, com o obje-
tivo de avançar ainda mais 
na infraestrutura, nos investi-
mentos sociais e no fortaleci-
mento da cidade.

Davi Neto chega ao cargo 

com o compromisso de seguir 
bons passos, mantendo o foco 
no bem-estar da população e 
na ampliação de Jaguariúna 
como um exemplo de gestão 
moderna e eficiente.

Com a troca de liderança, 
Jaguariúna segue firme em 
seu caminho de crescimento, 
com novos desafios, mas tam-
bém com um legado sólido e 
uma projeção cada vez maior 

no cenário nacional e interna-
cional.

O ano de 2024 foi um 
marco para a cidade, e a ex-
pectativa é que os próximos 
anos tragam ainda mais pro-
gresso, sempre com o obje-
tivo de melhorar a qualidade 
de vida para seus moradores e 
fortalecer seu nome como re-
ferência em eventos, cultura e 
desenvolvimento econômico.
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Jaguariúna inaugura a 1ª quadra 
pública de pickleball do Brasil

Para a história de Jaguariúna

IVAIR OLIVEIRA

Prefeitura anunciou que a 
quadra estará disponível 
gratuitamente para a 
população, incentivando ainda 
mais a prática esportiva

O pickleball é um esporte que combina elementos do tênis, badminton e tênis de mesa

Jaguariúna deu mais um 
importante passo no incenti-
vo ao esporte e à inovação ao 
inaugurar a 1ª quadra pública 
de pickleball do Brasil. Lo-
calizada no renomado Centro 
de Tênis Gustavo Kuerten, 
mantido pela Prefeitura Mu-
nicipal, a nova quadra repre-
senta um marco na promoção 
de modalidades esportivas 
inclusivas e acessíveis para 
toda a população.

O pickleball, esporte que 
combina elementos do tênis, 
badminton e tênis de mesa, 
tem ganhado popularidade 
no mundo por ser dinâmico, 
divertido e adequado a to-
das as idades. Sua inclusão 
em Jaguariúna reafirma o 
compromisso da Prefeitura 
em diversificar as opções de 
esporte e lazer, fortalecendo 
a saúde e o bem-estar da co-

munidade.
O prefeito de Jaguariú-

na, Gustavo Reis, destacou 
a importância da iniciativa. 
“A inauguração da primeira 
quadra pública de pickleball 
do Brasil coloca Jaguariú-
na na vanguarda do esporte 
nacional, reafirmando nossa 
cidade como referência em 
infraestrutura esportiva e 
qualidade de vida”.

Com essa novidade, Ja-
guariúna reafirma seu papel 
de destaque no cenário es-
portivo brasileiro, oferecen-
do oportunidades para todos 
e investindo no futuro por 
meio do esporte.

Serviço
Local: Centro de Tênis 
Gustavo Kuerten – 
Jaguariúna
Acesso: Gratuito

O ano de 2024 fica marca-
do na história de Jaguariúna, 
não apenas pela celebração 
de seus 70 anos, mas também 
por duas importantes iniciati-
vas que enaltecem a memória 
e a trajetória da cidade. No 
marco dessa data simbólica, o 
município recebeu duas obras 
que enriquecem o patrimônio 
cultural local: a Revista Es-
pecial de 70 Anos deste jor-
nal Gazeta Regional e o livro 
“Jaguariúna 70” idealizado 
pelo prefeito Gustavo Reis e 
escrito pelo jornalista Aluízio 
Santana. Essas publicações 
são verdadeiros tesouros his-
tóricos, que contribuem para 
a preservação do legado da 
cidade e aproximam as novas 
gerações de sua rica trajetó-
ria.

A revista especial da 
Gazeta Regional

A revista especial Jagua-

riúna 70 Anos, produzida 
pelo jornal Gazeta Regio-
nal, um dos veículos de co-
municação mais tradicionais 
de Jaguariúna, com 40 anos 
de tradição e informação. A 
revista, que traz uma retros-
pectiva única sobre os mar-
cos da cidade, foi concebida 
para dar aos leitores uma 
visão abrangente do que 
Jaguariúna representa para 
seus habitantes.

Recheado de histórias, 
relatos de moradores e en-
trevistas com personalida-
des que contribuíram para o 
crescimento do município, a 
publicação é um verdadeiro 
retrato visual e jornalístico 
da cidade.

O livro de Aluízio 
Santana

O prefeito Gustavo Reis 
idealizou e o jornalista Aluí-
zio Santana escreveu. O livro 

Livro foi lançado no dia 05 de dezembro

IVAIR OLIVEIRA DIEGO CAXA

Material foi lançado no dia 26 de novembro

“Jaguariúna 70” se tornou 
um marco literário da cidade, 
mergulha fundo na história 
de Jaguariúna, abordando 
aspectos sociais, culturais e 
políticos do município des-
de seus primeiros tempos 

até o presente. A obra é mais 
do que um simples relato; é 
um estudo profundo sobre a 
construção da cidade, seus 
desafios e suas vitórias.

O autor não apenas conta 
a história de Jaguariúna, mas 

a faz reviver nas páginas, 
levando o leitor a entender 
como o município se trans-
formou ao longo dos anos e 
como a união da comunida-
de foi fundamental para que 
chegasse ao patamar atual. 

Cada capítulo traz à tona as-
pectos importantes da cidade, 
desde a luta pela autonomia 
política até as questões que 
envolvem o desenvolvimen-
to econômico, a educação, a 
cultura e a sustentabilidade.

Fim do 
mistério

Na semana passada uma 
cena inusitada de uma ca-
minhonete sob os trilhos da 
Maria Fumaça gerou muitas 
perguntas. Mas a verdade 
é que esta cena será vista 
mais vezes.

O veículo, totalmente 
restaurado e adaptado para 
a linha férrea será usado 

pela Associação Brasileira 
de Preservação Ferroviá-
ria (ABPF) para auxiliar 
os funcionários. De acordo 
com a Associação, a carcaça 
da caminhonete foi adquiri-
da em Santa Catarina, e a 
sucata foi se transformando 
ao longo de 10 meses até 
este resultado. Cena gerou diversas especulações em Jaguariúna

DIVULGAÇÃO
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Em fim de mandato, gestão de Marquinho 
relembra avanços em diversas áreas do município
Resultados demonstram trabalho realizado em equipe durante oito anos
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A gestão de Marco Anto-
nio de Oliveira (Marquinho) 
à frente da Prefeitura de Mo-
rungaba, entre 2017 e 2024, 
foi marcada por significati-
vos investimentos e avanços 
em diversas áreas. Durante 
seus dois mandatos, Marqui-
nho se destacou pela busca 
de recursos, articulação com 
esferas estaduais e federais, 
e pela melhoria contínua nos 
setores de saúde, educação, 
infraestrutura, turismo, e ser-
viços sociais.

Saúde: A gestão inaugu-
rou o Hospital Municipal 
Santo Antônio com um in-
vestimento de R$3,6 mi-
lhões, ampliando leitos e 
oferecendo mais capacidade 
de atendimento. A cidade 
também ganhou o Centro 
de Referência do Autismo e 
o Ambulatório Veterinário 
Municipal.

Turismo e Cultura: Re-
alização de eventos como o 
Morungaba Rodeo Fest, revi-
talização do Túnel de Bambu 

e melhorias na infraestrutura 
esportiva foram destaques. A 
cidade também ganhou uma 
nova plataforma digital para 
o turismo e se destacou no 
Sistema de Mapa do Turismo 
Brasileiro.

Educação: A gestão in-
vestiu na infraestrutura das 
escolas municipais, criou o 
Núcleo de Apoio Psicopeda-
gógico e conquistou o “Selo 
Ouro” no Compromisso Na-
cional da Criança Alfabetiza-
da, além de parcerias com a 
ETEC e a Univesp.

Infraestrutura: Diversas 
melhorias urbanas ocorre-
ram, como a pavimentação 
de ruas e a revitalização de 
praças. O Terminal Rodovi-
ário e a iluminação pública 
100% LED foram implemen-
tados, promovendo qualida-
de de vida e sustentabilidade.

Ação Social: Programas 
como “Criança Feliz” e “Bol-
sa-Trabalho” beneficiaram 
famílias vulneráveis, além 
da entrega de 200 unidades 

DIVULGAÇÃO

Base do Guarani FC/Moungaba chega 
a 45 títulos conquistados em sete anos

Próximos a completarem 
sete anos de gestão à frente 
das categorias de base “me-
nores” do Guarani FC, os 
professores Julio do Vadu 
e Márcio Giovanélli, junta-
mente com a comissão téc-
nica composta por Gustavo 
Rosolen, Renato (Pé Mucho), 
Rogério Guedes, Wendel, Ci-
cinho, Robert, Jordan, Yohan, 
Murilo, Igor e Ícaro atingiram 
a marca histórica de 45 títulos 
conquistados após sagrar-se 
campeões do 5º União Cup e 
da 1ª Copa Extrema de Fute-
bol em dezembro. Certamente 
uma marca jamais alcançada 
nas categorias de base meno-
res do alviverde campineiro.  

No ínicio do projeto cari-
nhosamente chamado “base 
Morungaba”, Julio e Márcio 
enfrentaram muitas dificul-
dades para começarem as 
avaliações, os treinamentos 
e jogos das categorias sub 11 
e sub 13, mas devido a quali-
dade dos trabalhos realizados 
naquele ano, a diretoria, por 
meio do ex jogador João Pau-
lo, então coordenador, solici-
tou para que fossem criadas 
as categorias                  sub 
10, sub 12 e sub 14, assim o 
fizeram. Durante este periodo 
os gestores tiveram o contra-
to renovado com o clube por 

mais três oportunidades, dan-
do sequência na captação e 
formação de atletas, em 2024 
a base cresceu e foram criadas 
mais duas categorias, sub 8 e 
sub 9 que juntas somam apro-
ximadamente 170 garotos de 
8 a 14 anos distribuídos em 
sete categorias (sub 8, sub 9, 
sub 10, sub 11, sub 12, sub 13 
e sub 14) as quais, realizam 
seus treinamentos em Morun-
gaba, Amparo e Pedreira.  

Muitos garotos que passa-
ram pela base em Morungaba 
atualmente compõem as equi-
pes sub 15, sub 17, sub 20 e 
profissional, além de outros 
jovens promissores que foram 
negociados, de clube para clu-
be, com Palmeiras, São Paulo, 
Corinthians, Santos, Flamen-
go, Fluminense, Botafogo, 
Cruzeiro, entre outros clubes 
do Brasil e do exterior.  

Importante registrar que 
as categorias menores dispu-
tam competições regionais, 
estaduais, e interestaduais por 
mais de 30 cidades no decor-
rer do ano, tendo em média, 
mais de 50 jogos por catego-
rias, tendo como principais 
objetivos a inclusão social, 
a educação, a disciplina, o 
comprometimento e a boa 
prática desportiva, ou seja, 
selecionar, treinar e preparar 

garotos a partir de oito anos 
para que no futuro se tornem 
atletas do Guarani FC. 

“Julio e Márcio aprovei-
tam a oportunidade para agra-
decer a todos os profissionais 
que passaram pela comissão 
técnica durante esses sete 
anos, os colaboradores, os 
patrocinadores, os atletas e 
principalmente seus familia-
res que fazem parte dessa lin-
da história, pois sem vocês, 
não seria possível nada disso. 
Fica registrado nosso carinho, 
respeito e admiração, dese-
jando boas festas e um feliz 
ano novo”. 

2018                                                                                                                               
•	 4º Colocado - Campeonato 

Paulista - Categoria Sub 13
•	 4º Colocado na Conmebol / 

CBF - Categoria  Sub 13  
                                                                                                                        
2019
•	 Campeão Copa Floripa - 

Sub 12 
•	 Campeão Interior Cup - 

Sub 12
•	 Campeão Interior 

Cup - Sub 13                                                                                                                                         
Campeão Paulista Cup - 
Sub 14

•	 Campeão Copa Floripa - 
Sub 14    

2020

•	 Campeão Copa Baltazar – 
Sub 13 

•	 Campeão Copa Buenópolis 
– Sub 14 

2021 
•	 Campeão 2ª União 

Cup – Sub 12                                                                                                                                         
Campeão 3ª Interior 
Cup –  Sub 12                                                                                                                             
Campeão 1ª Copa 
Renato - Sub 13                                                                                                                                               
Campeão 2ª União Cup - 
Sub 14  

2022
•	 Campeão 4º Interior Cup – 

Sub 13                                               
•	 Campeão 4ºInterior 

Cup – Sub 14                                                                                                                                           
Campeão 3º União Cup – 
Sub 10                                                 

•	 Campeão 3º União 
Cup – Sub 14                                                                                                                                            
Campeão 9ª Copa Floripa 
– Sub 14   

2023
•	 Campeão 5º Interior Cup – 

Sub 11 
•	 Campeão 5º Interior Cup – 

Sub 12 
•	 Campeão 5º Interior Cup – 

Sub 14 
•	 Campeão 4º União Cup - 

Sub 10 
•	 Campeão 4º União Cup - 

Sub 11 

Prof. Julio do Vadu

habitacionais pelo Programa 
Minha Casa Minha Vida.

Meio Ambiente: Morun-
gaba se destacou no Índice 
de Desenvolvimento Susten-
tável, com 25% do seu terri-
tório preservado e políticas 
públicas voltadas à sustenta-
bilidade.

Administração e Serviços 
Públicos: A gestão otimizou 

processos administrativos, 
melhorou a limpeza pública 
e a infraestrutura da cidade, e 
promoveu a transparência nas 
aquisições e contratações.

Marquinho conclui seu 
mandato com a cidade em 
constante desenvolvimento, 
com projetos em andamen-
to para o próximo período, 
e destaca a importância de 

continuar o progresso para 
garantir qualidade de vida aos 
moradores de Morungaba.

“Ao próximo gestor, meu 
amigo ‘Fernandão’ - o pre-
feito eleito para o mandato 
2025 a 2028 - agradeço todo 
o apoio durante todos estes 
anos em que estive à frente da 
administração. Assim como 
também sou grato a toda a 

equipe de diretores e servido-
res. Faço votos que a próxima 
gestão continue escrevendo 
essa história de sucesso, por-
que Morungaba merece conti-
nuar crescendo e se desenvol-
vendo. Que nossa cidade siga 
sendo próspera, sustentável 
e proporcionando qualidade 
de vida para sua população”, 
disse Marquinho.

Márcio e Julio gestores da base do Guarani FC 

DIVULGAÇÃO

•	 Campeão 4º União Cup - 
Sub 13 

•	 Campeão Estadual - Sub 10  
•	 Campeão Estadual - Sub 13 

2024 
•	 Campeão Brazil Cup 

Extrema MG – Sub 10                       
•	 Campeão Brazil Cup 

Extrema MG – Sub 11 
•	 Campeão Brazil Cup 

Extrema MG – Sub 13                           
•	 Campeão 2ª Copa Renato 

– Sub 14 
•	 Campeão 1º Jaguariúna 

Cup – Sub 13 
•	 Campeão 6º Interior Cup – 

Sub 11 
•	 Campeão 6º Interior Cup – 

Sub 12 
•	 Campeão 6º Interior Cup – 

Sub 13 
•	 Campeão 6º Interior Cup – 

Sub 14 

•	 Campeão 1ª Copa Mestre 
Dicá – Sub 13 

•	 Campeão 1ª Copa Mestre 
Dicá – Sub 14 

•	 Campeão Brazil Cup Poços 
de Caldas – Sub 10 

•	 Campeão Brazil Cup Poços 
de Caldas – Sub 11 

•	 Campeão Brazil Cup Poços 
de Caldas – Sub 13 

•	 Campeão 5º União Cup – 
Sub 10 

•	 Campeão 5º União Cup – 
Sub 11 

•	 Campeão 5º União Cup – 
Sub 13 

•	 Campeão 1ª Copa Extrema 
– Sub 9 

•	 Campeão 1ª Copa Extrema 
– Sub 10 

•	 Campeão 1ª Copa Extrema 
– Sub 11 

•	 Campeão 1ª Copa Extrema 
– Sub 13
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Amparo comemora 1º ano de gratuidade no 
transporte público e melhorias no sistema

Santo Antônio de Posse conquista Selo de Ouro 
de Excelência em Atendimento do Sebrae

Alerta sonoro Celebração de Ano 
Novo no Morro do 
Cristo: Shows e 
animação garantidos

 Amparo

 Santo Antônio de Posse

 Campinas  Pedreira

ELABORAÇÃO DE HOLDING

99215.4852CAIUS GODOY 19 
RUA MINAS GERAIS 1520 l SALA3 l JAGUARIÚNA

A unidade de atendimen-
to do Sebrae Aqui de Santo 
Antônio de Posse, recebeu 
na última terça-feira, 17 de 
dezembro, o Selo Ouro de 
Referência em Atendimento 
2024, do Serviço Brasileiro 
de Apoio às Micro e Peque-
nas Empresas (Sebrae), em 
cerimônia promovida na Fun-
dação Escola de Comércio 
Alvares Penteado na cidade 
de São Paulo, com a partici-
pação da agente do Sebrae 
Aqui do município, Jessica 
Alves dos Santos.

O prêmio visa reconhecer 
a excelência no atendimento 
e o impacto positivo das uni-
dades na transformação dos 
pequenos negócios, a partir 
de sete pilares de avaliação, 
são eles – qualidade no aten-

dimento remoto, gestão, ofer-
ta e realização de soluções, 
ambiente de negócios, infra-
estrutura, presença digital e, 
por fim, cobertura e produti-
vidade.

A unidade de atendimento 
do Sebrae Aqui de Santo An-
tônio de Posse foi inaugurada 
há dois anos, em setembro de 
2022, para auxiliar as micro e 
pequenas empresas da cida-
de e também todas as pesso-
as que desejam empreender. 
Desde sua inauguração, já fo-
ram realizados mais de 1.220 
atendimentos, entre pessoas 
físicas e jurídicas. O posto de 
atendimento fica localizado 
na Rua Doutor Jorge Tibiriçá, 
955 – Centro. O horário de 
atendimento é de segunda a 
sexta, das 08h às 17h.

A implementação da gra-
tuidade no transporte público 
aos domingos e feriados com-
pleta um ano em Amparo. 
Desde janeiro de 2024, mora-
dores e visitantes podem con-
tar com a isenção de tarifas 
nos dias de descanso e feria-
dos, um benefício que impac-
tou diretamente a mobilidade 
urbana e trouxe avanços sig-
nificativos para o sistema de 
transporte da cidade. 

O modelo de gratuidade, 
instituído pela Prefeitura de 
Amparo, foi uma medida es-
tratégica para incentivar o 

uso do transporte coletivo, di-
minuir a dependência de veí-
culos particulares e promover 
maior inclusão social. Duran-
te esse período, mais de 50 
mil pessoas foram atendidas 
nos finais de semana e feria-
dos, desfrutando da facilida-
de de locomoção sem custos, 
com dados que comprovam a 
adesão significativa por parte 
da população.

Além da gratuidade, a 
Prefeitura de Amparo tem 
investido constantemente em 
melhorias na infraestrutura 
do transporte público. A frota 

de ônibus foi renovada, com 
a inclusão de veículos mais 
modernos e confortáveis. 
Foram ampliadas as linhas e 
itinerários, proporcionando 
mais opções e flexibilidade 
para os usuários. A integração 
entre as linhas também foi 
otimizada, permitindo uma 
mobilidade mais eficiente, 
com conexões diretas entre os 
diferentes pontos da cidade.

Outra inovação importante 
foi a implementação do apli-
cativo CITAMOB, que per-
mite aos usuários consultarem 
em tempo real a localização 

DIVULGAÇÃO
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Além da gratuidade, a Prefeitura de Amparo 
tem investido constantemente em melhorias na 
infraestrutura do transporte público

No dia 31 de dezem-
bro, a cidade de Pedreira 
convida todos para uma 
grande festa no Morro do 
Cristo, com muita música 
e animação para celebrar a 
chegada de 2025. A festa 
começa às 18h, com apre-
sentações de talentosos 
artistas locais, trazendo o 
melhor da música. 

À medida que a noite 
se aproxima, a expectativa 
cresce para o show espe-
cial da banda Sem Parar, 
que promete agitar a virada 
do ano com um repertório 
contagiante. Não perca essa 
oportunidade de celebrar 
a virada de ano com muita 
energia e alegria no Morro 
do Cristo!

Na noite de quarta-feira, 
25, campineiros expressaram 
profunda preocupação com 
um alerta da Defesa Civil 
chegando em seus aparelhos 
celulares. A mensagem, com 
som de sirene, foi recebida 
após às 22h. O aviso dizia: 
“Possibilidade de chuva for-
te em Campinas com risco 
ALTO de enxurradas e inun-
dações. Mantenha-se em lo-
cal seguro”.

Não importa se o celular 
está no silencioso, ou o que 
você esteja fazendo nele. A 
partir de agora será assim: 
alertas serão emitidos sempre 

que necessário. Este sistema 
já funcionava no Sul do País, 
e agora passa a valer para a 
região Sudeste também.

Esse alerta faz parte do 
novo sistema de notificações 
gratuitas da Defesa Civil, que 
cobre todo o Brasil. Usando 

as redes 4G e 5G, ele avisa 
automaticamente áreas de 
risco e interrompe qualquer 
conteúdo no celular.

Tecnologia serve para alertar a população de forma mais rápida e eficaz

DIVULGAÇÃO

Mais de 50 mil pessoas foram atendidas nos finais de semana e feriados

dos ônibus e acompanhar o 
itinerário das linhas, trazendo 
mais segurança e praticidade 
para o transporte diário.

Além disso, o sistema tem 

se adaptado conforme a de-
manda, com ajustes nas rotas 
e horários para atender melhor 
às necessidades da população. 
A Prefeitura segue comprome-

tida com a contínua evolução 
do transporte público, buscan-
do soluções que promovam 
mais qualidade de vida e aces-
sibilidade a todos.



GAZETA REGIONAL
www.gazetaregional.com.br     

28 de dezembro de 2024Direitos

Dra. Carolyne Covissi FerreiraMega da Virada: O que você precisa saber se ganhar o prêmio
A Mega da Virada é o maior sor-
teio das loterias brasileiras, rea-
lizado no final de cada ano, com 
prêmios que podem ultrapassar 
centenas de milhões de reais. 
Além da expectativa de mudar de 
vida, uma dúvida muito comum 
entre os apostadores é se o ga-
nhador precisa pagar impostos 
sobre o prêmio.

A resposta é não há imposto adi-
cional sobre o valor recebido. Isso 
ocorre porque o Imposto de Ren-
da, de 30%, já é descontado na 
fonte pela Caixa Econômica Fe-
deral antes mesmo de o prêmio 
ser divulgado. Portanto, o valor 
anunciado pela Caixa é líquido e 
corresponde ao montante que o 
ganhador receberá.

Por exemplo, se o prêmio total 
da Mega da Virada for de R$ 500 
milhões, esse será o valor efeti-
vamente dividido entre os vence-
dores, sem necessidade de paga-
mento posterior de tributos.
Contudo, o prêmio não está com-
pletamente livre de tributação. 
Caso o ganhador opte por investir 
o dinheiro, os rendimentos gera-

dos (juros, aluguéis, dividendos, 
entre outros) estarão sujeitos 
às regras do Imposto de Renda. 
Isso inclui aplicações financeiras, 
imóveis ou outros tipos de inves-
timentos.
Outro ponto relevante é a ques-
tão do anonimato. Apesar de a 
Caixa Econômica Federal não di-
vulgar o nome dos ganhadores, é 

importante que os sortudos man-
tenham discrição. Isso garante 
maior segurança pessoal e evita 
complicações, como pedidos de 
empréstimos ou abordagens in-
desejadas.

E para mais dicas e curiosidades 
sobre Direitos e Deveres sigam @
carolyne.covissi.
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Gisele Feriani
Formada pela PUC Campinas, com pós-

graduação em Direito Público e Previdenciário 
e pós-graduanda em Direito de Processo Civil

Hoje o assunto será sobre a apo-
sentadoria por invalidez. A apo-
sentadoria por invalidez será de-
vida ao segurado que, estando 
ou não em gozo de auxílio-do-
ença, for considerado incapaz 
e insusceptível de reabilitação 
para o exercício de atividade 
que lhe garanta a subsistência, e 
ser-lhe-á paga enquanto perma-
necer nesta condição. 
Na maioria das vezes, o tempo 
de carência é exigido para sua 
concessão. 
Além disso, a concessão de apo-
sentadoria por invalidez depen-
derá da verificação da condição 
de incapacidade mediante exa-
me médico-pericial a cargo da 
Previdência Social, podendo o 
segurado, as suas expensas, fa-
zer-se acompanhar de médico 
de sua confiança. 
Vale dizer que o exame médico-
-pericial exigido como condição 
da concessão da aposentadoria 
por invalidez poderá ser realiza-
do com o uso de tecnologia de 
telemedicina ou por análise do-
cumental, dependendo de cada 
caso, em específico. 
Interessante salientar que a do-

ença ou lesão de que o segurado 
já era portador antes de se filiar 
ao Regime Geral de Previdência 
Social não lhe conferirá direito 
à aposentadoria por invalidez, 
salvo quando a incapacidade 
sobrevier por motivo de progres-
são ou agravamento dessa doen-
ça ou lesão. A sua concessão será 
a partir do dia imediato a cessão 
do seu auxílio por incapacidade, 
quando esse for o caso. 
Quando for concedida ao segu-
rado empregado, será contado o 
décimo sexto dia do afastamen-
to da atividade ou a partir da en-
trada do requerimento, se entre 
o afastamento e a entrada do re-
querimento decorrerem mais de 
trinta dias. Isso porque durante 
os primeiros quinze dias de afas-
tamento da atividade por motivo 
de invalidez, caberá à empresa 
pagar ao segurado empregado 
o salário. Durante os primeiros 
quinze dias de afastamento da 
atividade por motivo de invali-
dez, caberá à empresa pagar ao 
segurado empregado o salário. 
Se o segurado for empregado 
doméstico, trabalhador avulso, 
contribuinte individual, especial 

e facultativo, será contado da 
data do início da incapacidade 
ou da data da entrada do reque-
rimento, se entre essas datas 
decorrerem mais de trinta dias. 
Isso porque durante os primei-
ros quinze dias de afastamento 
da atividade por motivo de inva-
lidez, caberá à empresa pagar ao 
segurado empregado o salário. 
Porém a concessão deste tipo de 
aposentadoria não exime o be-
neficiário de ser convocado pelo 
INSS, a qualquer momento, para 
avaliação das condições que 
ensejaram o afastamento ou a 
aposentadoria, concedida judi-
cial ou administrativamente. 
No que tange à renda mensal da 
aposentadoria por invalidez, in-
clusive a decorrente de acidente 
do trabalho, consistirá no valor 
correspondente a 100% (cem 
por cento) do salário-de-benefí-
cio, nos casos em geral. 
Além disso, poderá ter um acrés-
cimo de 25% (vinte e cinco por 
cento), caso o segurado aposen-
tado necessite (e comprove) da 
assistência permanente de outra 
pessoa. Esse aditamento será 
devido ainda que o valor da apo-

sentadoria atinja o limite máxi-
mo legal, deverá ser recalculado 
quando o benefício que lhe deu 
origem for reajustado e, logica-
mente, será cessado com a mor-
te do aposentado, não sendo 
incorporável ao valor da pensão. 
Cumpre ressaltar também que 
o aposentado por invalidez que 
retornar voluntariamente à ati-
vidade terá sua aposentadoria 
automaticamente cancelada, a 
partir da data do retorno. 

Por outro lado, verificada a re-
cuperação da capacidade de tra-
balho do aposentado por invali-
dez, serão tomadas as seguintes 
providências pelo INSS: 
erificada a recuperação da capa-
cidade de trabalho 
I – quando a recuperação ocor-
rer dentro de 5 (cinco) anos, 
contados da data do  início da 
aposentadoria por invalidez ou 
do auxílio-doença que a antece-
deu sem
interrupção, o benefício cessará:
a) de imediato, para o segurado 
empregado que tiver direito a 
retornar à função que desem-
penhava na empresa quando se 

aposentou, na forma da legisla-
ção trabalhista, valendo como 
documento, para tal fim, o certi-
ficado de capacidade fornecido 
pela Previdência Social; ou 
b) após tantos meses quantos 
forem os anos de duração do au-
xílio-doença ou da aposentado-
ria por invalidez, para os demais 
segurados; 

II – quando a recuperação for 
parcial, ou ocorrer após o perí-
odo de 5 (cinco) anos, ou ainda 
quando o segurado for declara-
do apto para o exercício de tra-
balho diverso do qual habitual-
mente exercia, a aposentadoria 
será mantida, sem prejuízo da 
volta à atividade: 
a) no seu valor integral, durante 
6 (seis) meses contados da data 
em que for verificada a recupe-
ração da capacidade; 
b) com redução de 50% (cin-
qüenta por cento), no período 
seguinte de 6 (seis) meses; 
c) com redução de 75% (setenta 
e cinco por cento), também por 
igual período de 6 (seis) meses, 
ao término do qual cessará defi-
nitivamente. 

Direito Previdenciário – A aposentadoria por invalidez 

Não há nenhum ataque especu-
lativo contra a moeda brasileira e 
a alta do dólar é sinal de descon-
fiança no ‘pacotaço’ do Ministro 
Haddad, que não corta na raiz a 
gastança do governo.
As medidas fiscais foram tími-
das e 70 bilhões de reais eco-

nomizados em dois anos é um 
grão de areia para o rombo que 
aumenta gradualmente e supe-
ra a frágil economia dos tostões 
do Ministro.
Haddad sabe muito bem que seu 
futuro político depende do con-
trole de gastos, mas as sinaliza-

ções dadas pelo Banco Central 
indicam um ano novo cheio de 
turbulências.
Nesse momento, Haddad é a cor-
da de um cabo de guerra estica-
do pelos colegas pródigos que 
não querem cortar benesses, 
privilégios e olhar para o estado 

com o respeito que o contribuin-
te merece.
Enquanto isso, a coisa aqui tá 
preta, tem muita mutreta para ex-
plicar a situação.
O dólar dispara, num sobe e desce 
perigoso, que quebrou recordes 
de valorização e põe de joelhos 

os investimentos, transformou a 
lucratividade em déficit, pior que 
isso, jogou o governo Lula num 
futuro incerto, inflacionário e in-
viável para candidaturas de 2026.

E TENHO DITO,
PALAVRA DE HONRA!

J. Tannus –radialista, desenhista, professor, advogado 
ACESSE:

mestretannus.blogspot.com – Instagram - @jtannusjr  
– Spotify – E TENHO DITO, PALAVRA DE HONRA!Pacote de Haddad está desidratado e com insolação 
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Coluna Social
Confraternização clientes da Construvip LiderMat

Natal solidário 2024

Para expressar a profunda gratidão a todos os parceiros e clientes, a Construvip LiderMat realizou semana passada 
o evento de Café da Manhã - Confraternização de Fim de Ano. Foi um momento especial de celebração, onde pode-se 
estreitar laços e agradecer pela confiança e parceria ao longo de todo o ano.

9º Natal Solidário promovido por grupo de amigos, sob coordenação do vereador Rodriguinho. Um evento que fez o 
Natal de muitas crianças e famílias mais feliz, em diversos bairros de Jaguariúna.

O Amizade Futebol e Família se reuniu 
para confraternizar mais um ano em 
clima de alegria. O projeto, que nasceu 
em 2023, segue firme para a temporada 
de 2025 com integrantes dedicados e 
perseverantes. Vida longa ao Amizade.

Futebol e Família

DIVULGAÇÃO
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Significado das cores no Ano Novo 2025: 
saiba o que usar no Réveillon

A contagem regressiva 
para a virada do ano já co-
meçou! No Brasil, é tradi-
ção acreditar que a escolha 
de certas cores pode trazer 
energias positivas para o 
novo ciclo que se inicia. 
Veja, abaixo, os principais 
significados.

Cores mais populares e 
seus significados:
•	 Branca: representa 

a serenidade, a 
tranquilidade, a 
harmonia e a sabedoria.

•	 Amarela: utilizada para 
atrair prosperidade, 

riqueza e abundância.
•	 Vermelha: simboliza a 

paixão e a sensualidade.
•	 Azul: ideal para 

quem busca calma, 
racionalidade e clareza.

•	 Roxa: associada à 
espiritualidade e 
intuição.

•	 Rosa: é sinônimo de 
amor e sensibilidade.

•	 Verde: indicada para 
quem busca renovar 
a esperança e está em 
busca de saúde.

•	 Preta: afasta más 
energias e aumenta a 
autoconfiança.

Seja para o look, decoração 
ou roupa íntima, veja os 
significados das cores e saiba 
como potencializar seus 
objetivos para 2025

Potencialize seus pedido para 2025

DIVULGAÇÃO
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Dra. Marina H. Del Poente –
CRMV –SP 46072 

Médica Veterinária – Atendimen-
to a Domicilio (VETMÓVEL) 

(19) 9.7417-2979

Momento PET
Como proteger os pets durante as 
festividades de Ano Novo: cuidados 
com os barulhos e agitação

O Ano Novo é uma época 
de celebração, mas para mui-
tos animais de estimação os 
fogos de artifício, buzinas e 
a agitação das festas podem 
ser fontes de estresse e medo. 
Deixo aqui algumas dicas de 
como proteger seu pet.

1. Crie um ambiente 
seguro

Prepare um local tran-
quilo, longe da agitação dos 
fogos e das festas. Um canto 
confortável com a cama ou 
cobertores do seu pet, onde 
ele possa se esconder e rela-
xar, pode fazer uma grande 
diferença. Tente deixar o am-
biente o mais silencioso pos-
sível, fechando janelas, por-
tas e cortinas para bloquear 
os sons externos.

2. Use roupas calmantes
Existem roupinhas espe-

ciais, como a “Thundershirt”, 
que oferecem uma pressão 
suave e constante no corpo 
do pet, ajudando a reduzir a 
ansiedade. Esses itens podem 
ser muito eficazes para ajudar 
a acalmar cães e gatos nervo-
sos com os barulhos.

3. Evite deixar os pets 
sozinhos

Se possível, passe o Ré-
veillon com seus pets. Sua 
presença pode ser reconfor-
tante e ajudar a diminuir a 
ansiedade deles. Se você não 
puder ficar o tempo todo, 
tente manter uma rotina tran-
quila e não fazer mudanças 
abruptas na programação do 
pet.

4. Considere o uso de 
feromônios

Produtos como difusores 
de feromônio sintético (como 
o Adaptil para cães ou o Fe-
liway para gatos) podem aju-
dar a acalmar os animais, pro-
porcionando uma sensação de 
conforto e segurança durante 
situações estressantes.

5. Evite fogos de 
artifício e sons altos

Se você sabe que seu pet 
tem medo de fogos de arti-
fício, tente mantê-lo em um 
ambiente seguro e fechado, 
longe do som. Em alguns ca-
sos, pode ser uma boa ideia 
conversar com um veteriná-
rio sobre o uso de calman-

DIVULGAÇÃO

tes específicos para ajudar a 
controlar a ansiedade.

6. Ofereça distrações 
positivas

Proporcione brinquedos 
interativos, petiscos e ativi-
dades que distraiam seu pet 
dos sons externos. Isso pode 
ajudar a manter a mente de-

les ocupada e reduzir a preo-
cupação com o barulho.

Fique atento a sinais 
de ansiedade

Observe seu pet em bus-
ca de sinais de estresse, 
como tremores, latidos ex-
cessivos, tentativa de fuga 
ou comportamento agressi-

vo. Caso esses sinais per-
sistam, é importante pro-
curar a orientação de um 
veterinário.

Considere calmantes 
naturais

Alguns produtos natu-
rais, como ervas (camomila, 
lavanda) ou suplementos de 

melatonina, podem ajudar 
a acalmar o pet durante os 
momentos de maior agita-
ção. Sempre consulte um 
veterinário antes de introdu-
zir qualquer suplemento na 
dieta do seu animal.

Feliz 2025!!! Até a pró-
xima edição.
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Oportunidade!!!

ENTRAR EM CONTATO:   (19) 99287-1087  ( WhatsApp)

Vende-se lindo terreno de 1.200m2 de área todo aproveitável e pronto para construir.
Localizado na Estância Turística da Cidade de Ibiúna em loteamento de fácil acesso.
Lugar tranquilo e a poucos km do centro e da represa.

•	 Excelente topografia todo aproveitável
•	 Pronto para construir
•	 Água de rua passando na frente
•	 Energia elétrica
•	 Internet de fibra
•	 Coleta de lixo

•	 Documentação em ordem
•	 Número de Matrícula e Escritura Definitiva
•	 Aceita financiamento bancário
•	 Valor do investimento: R$ 120.000,00 

(Estudo proposta direto com o 
proprietário)

Requisitos: 
- Falar bem ao telefone  
- Disponibilidade de horário  
 
Salário:
A partir de R$5.000,00

Local: 
- Campinas

ALUGA-SE SALA COMERCIAL 
RUA ALFREDO ENGLER, 345 –

CENTRO – JAGUARIÚNA
19-991983603

IMÓVEL REFORMADO, NOVO, MODERNO,
BANHEIRO EM CADA SALA, INTERNET, 

ELEVADOR, INFRA PARA AR CONDICIONADO. 

Telefone para contato:
Paula (RH)    (11) 98689-0886

Vaga para 
telemarketing 

Com ou sem experiência 

A receita de bacalhau perfeita 
para a sua ceia de Ano Novo
Dificuldade: Fácil
Tempo de preparo: Reserve 
um tempinho
Rendimento: 1 porção

Brandade à brasileira
A brandade é um prato fei-

to com bacalhau, batata, alho 
e azeite de oliva. Para a ceia 
de Ano Novo, esse prato traz 
sabores que vão conquistar o 
paladar de qualquer um: as 
batatas cozidas, misturadas 
com o bacalhau desfiado e a 
cremosidade do creme de lei-
te formam uma combinação 
incrível. 

Veja como preparar essa 
receita para quem busca uma 
opção muito saborosa e au-
têntica para o fim de ano.

Ingredientes
•	 400 g de bacalhau 

desfiado dessalgado

•	 4 dentes de alho picados
•	 300 g de batata cozida e 

espremida
•	 250 g de requeijão 

cremoso
•	 200 g de creme de leite
•	 150 g de queijo 

parmesão ralado
•	 1 xícara de leite (se 

necessário)
•	 2 xícaras de farinha tipo 

panko ou rosca
•	 100 g de manteiga
•	 Azeite e sal

Preparo
1. Em uma panela coloque 
uma colher de sopa de azeite 
e refogue o alho picado, sem 
deixar dourar.
2. Acrescente a cebola picada 
e refogue bem, até a cebola 
começar a caramelizar.
3. Acrescente o bacalhau 
dessalgado e escorrido, 

refogue bem, deixando 
os pedaços grandes 
desmancharem ao refogar.
4. Acrescente a batata 
espremida, o creme de leite e 
o requeijão cremoso. Misture 
bem, em fogo baixo, apenas 
para aquecer.
5. Acerte o sal e a pimenta, 
desligue.
6. Em outro recipiente, 
misture a farinha com 
manteiga e o queijo (faça 
uma farofinha utilizando 
as pontas dos dedos para 
misturar).
7. Forre o fundo de uma 
assadeira ou refratário 
com metade dessa mistura, 
acrescente o bacalhau e 
cubra com o restante da 
mistura.
8. Regue com azeite.
9. Leve ao forno a 220°C até 
dourar a cobertura (farofa).

DIVULGAÇÃO



14 WWW.GAZETAREGIONAL.COM.BRSÁBADO, 28 DE DEZEMBRO DE 2024 GAZETA REGIONAL

VAGAS
JOVEM APRENDIZ

EMPRESA MAXLAV EM JAGUARIÚNA
ESTÁ EM BUSCA DE APRENDIZES,
INTERESSADOS ENVIAR O CV.

BIANCA.SILVA@SERVIZITALIAGROUP.COM


