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Jaguariuna € a numero 1 em Saude na RMC

E o que indica o programa Previne Brasil 2023 do Governo Federal
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Unidades Bdsicas de Satide de Jaguaritina sdo 100% informatizadas

A Satide de Jaguaritina alcangou o 1°
lugar entre os 20 municipios da Regido
Metropolitana de Campinas (RMC), de

acordo com os indicadores do programa
Previne Brasil 2023 do Governo Federal.
Com 100% das Unidades Basicas de Saude
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informatizadas e com a implantagao dos
Prontuarios Eletronicos, o municipio evo-
luiu da nota 4,06, no primeiro quadrimes-

tre de 2020, para 9,41 no segundo quadri-
mestre de 2023.
Pagina 6

Projeto voltado para a Primeira
Infancia em Cosmopolis recebe
selo internacional

DIVULGAGAO

O Projeto Primeira Infancia Cidada
(PIC), que tem atuagdo desde 2021 em Cos-
mopolis, recebeu o selo de Child Impact

Initiative (Iniciativa de Impacto para In-
fancia) da World Forum Foundation (Fun-
dagdo Forum Mundial. Pagina 11

Camara de Amparo cria
Escola do Parlamento

Com o proposito de valorizar e aperfeico-
ar os trabalhos desenvolvidos pelo Legislati-
vo amparense, oferecer capacitagao, aproxi-
mar o cidadio das atividades parlamentares

e administrativas do setor publico, princi-
palmente a classe estudantil, esta criada no
municipio a Escola do Parlamento da Cama-
ra Municipal. Pagina 11

Victor Miranda grava DVD na
Red Eventos ao lado de grandes
sucessos da musica sertaneja

O cantor e compositor Victor Miranda
embarca em seu 2° projeto audiovisual, que
sera gravado em Jaguaritna, na Red Eventos,

na proxima terga-feira, 17. Os fas podem es-
perar do DVD “Pancada de Sentimentos” o
melhor do cantor e compositor. ~ Pagina 6

Jaguariuna comeca a usar
detectores de metal nas escolas
municipais

Pagina 6
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VOCE PODE ESCOLHER:

01(UMA) PROTEINA, 02(DOIS) CRISPY
02 (DUAS) GUARNICGES E 01(UM) MOLHO

CRISPY

Atum,
falmao,
falmao Crocante
ou Peixe Branco.

Alho Poro,
(ebola,
Couve ou Gergilim.

(ream Cheese

Kani, Lamina de Mostarda e Mel.
Améndao. fhoyo, Taré ou
(ebola Roxa, Geléia de Pimentao.
Shimeji ou

Sunomon.

BANDEIRAS DE CARTAO QUE 0 YUMMY ACEITA:

alelo) sodexo VISA =g 2 2. 2\

&1999702 5449 (0)€) yummygastronomiooficial

Rua Maranhdo, 260 - Jaguaritno/ 5P
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Gestao de Disparo em
Contatos I\F/)Iassa Dashboard

Modulo de Historico de
Agendamento  Atendimento  C2mPanhas

CHAT VEND

CHEGOU O PRIMEIRO
WHATSAPP COM
INTELIGENCIA ARTIFICIAL
DO MERCADO!

< CONTATOS:
19.97139.6286

19.98985.2323 W

FACA O TESTE:
19.99212.9265
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Jaguaritna ¢ a numero 1 em Satude na RMC

E o que indica o programa Previne Brasil 2023 do Governo Federal

A Satde de Jaguaritna
alcangou o 1° lugar entre
os 20 municipios da Regido
Metropolitana de Campinas
(RMC), de acordo com os in-
dicadores do programa Pre-
vine Brasil 2023 do Governo
Federal.

Com 100% das Unidades
Basicas de Satide informati-
zadas e com a implantagao
dos Prontuarios Eletroni-
cos, o municipio evoluiu da
nota 4,06, no primeiro qua-
drimestre de 2020, para 9,41
no segundo quadrimestre
de 2023.

A primeira colocagdo no
ranking, além de mostrar a
qualidade do trabalho ofer-
tado pelos profissionais,
repercute diretamente no
repasse de recursos finan-

ceiros pelo Ministério da
Satide ao municipio para o
custeio e qualificagio das
Unidades Basicas de Saude.
O Programa Previne Bra-
sil foi instituido em todo o
Pais pela Portaria n° 2979,
de 12 de novembro de 2019
e comegou a ser implemen-
tado em 2020. Em Jagua-
ritina, ele foi pactuado no
Plano Municipal de Satde
em 2021, tendo como meta
prioritaria a qualificagdo da
atencao primaria em satde.
Desde entdo, o municipio
vem investindo nas Unida-
des Basicas de Saude, através
da aquisi¢do de equipamen-
tos de informatica, capaci-
tacdo das equipes de satde,
educagdo continuada e con-
tratacao de profissionais.
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Unidades Bdsicas de Satide de Jaguaritina sdo 100% informatizadas

Victor Miranda grava DVD na Red Eventos ao lado
de grandes sucessos da musica sertaneja

O cantor e compositor
Victor Miranda embarca
em seu 2° projeto audiovi-
sual, que sera gravado em
Jaguaritna, na Red Even-
tos, na proxima terca-feira,
17. Os fas podem esperar
do DVD “Pancada de Senti-
mentos” o melhor de Victor
Miranda.

O cantor conta que es-
colheu Jaguaritma como
palco do seu segundo DVD
por acreditar que a cidade
conecta e aproxima seus fa-

miliares, amigos e fas. O lo-
cal é estratégico e une seu
ptblico.

“A expectativa é dife-
rente do sentimento que
tive na gravagao do primei-
ro projeto. E com certeza a
melhor possivel. Estamos
apostando todas as fichas
neste projeto, uma virada
de chave para o Brasil”, diz
Victor.

O repertério do proje-
to “Pancada de Sentimen-

tos” ¢, garantidamente,

de ponta. “Podem esperar
o melhor de mim, pois é o
momento que mais estou
feliz em minha trajetéria.
Esperei por esse momento
e estou preparado mental-
mente, fisicamente e vocal-
mente. Vai ser o dia mais
especial da minha carreira
e para quem estiver assis-
tindo”, acrescenta o cantor.

Victor Miranda estara
muito bem acompanhado
em seu 2° DVD com a pre-
senga ja confirmada de Fer-

nando & Sorocaba e Felipe
& Rodrigo. “Pancada de
Sentimentos” contara com
15 novas faixas, sendo trés
composigdes proprias.

Gravagcdo DVD “Pancada
de sentimentos” - Victor
Miranda

Data: 17 de outubro (terca-
feira)

Horario: 19h30

Local: Red Eventos
(Jaguaritna)

Ingressos a partir de R$30

DIVULGAGAO

Jaguariuna recebe programa sobre
cidadania no transito para criancas

Entre os dias 22 a 28
de outubro, Jaguaritna ira
receber uma cidade ceno-
grafica, em que criangas
de 5 a 9 anos podem viven-
ciar na pratica conceitos

e atitudes responsaveis e
civicas em relagdo ao tran-
sito. Esse ¢ o programa
Na Pista Certa, iniciativa
da Fundacion MAPFRE,
desenvolvido em parceria

com a Secretaria Munici-
pal de Educagio e a de Mo-
bilidade Urbana.

O evento € gratuito e
aberto para a participagio
de escolas municipais e ao

Jaguariuna comeca a
usar detectores de metal
nas escolas municipais

A Prefeitura de Jaguarid-
na comegcou a utilizar detec-
tores de metal nas escolas
da rede publica da cidade. O
protocolo de uso dos equi-
pamentos, elaborado pela
Secretaria Municipal de Se-
guranga Pablica, deixa claro
que a medida é destinada
“exclusivamente a preser-
vagdo da seguranca e a pre-
ven¢ao de atos de violéncia e
outros que ponham em risco
a seguranga de professores,
alunos, colaboradores e de-
mais pessoas que adentram

as unidades escolares”.

De acordo com a Secreta-
ria Municipal de Educagio,
a Prefeitura adquiriu em
julho deste ano 126 detec-
tores de metal portateis. Os
equipamentos estdao sendo
utilizados por servidores das
escolas, que passaram por
treinamento para a correta
utilizagdo dos equipamentos.

O uso dos equipamen-
tos esta sendo feito sempre
de forma aleatoria, sem que
haja previsibilidade. Segun-
do a Secretaria de Segu-

ran¢a Publica, a medida é
necessaria para “manter o
fator surpresa” e nao permi-
tir que possiveis agressores
saibam quando as inspecdes
sdo feitas.

A medida integra um
pacote de acdes que foram
adotadas pela Administra-
¢3o para aumentar a segu-
ran¢a nas escolas da cidade
e tranquilizar a comunidade
escolar depois de ataques a
unidades de ensino em Sio
Paulo e Santa Catarina, re-
gistrados em abril deste ano.

publico da cidade. A agao é
realizada diariamente no
Parque Serra Dourada, das
8h30 as 17h.

As escolas que quise-
rem levar turmas de alu-

nos precisam agendar a
participagdo por meio da
Secretaria Municipal de
Educagdo, ja o pablico em
geral da cidade nao preci-
sa fazer inscri¢do prévia.

Detectores de metal sdo utilizados nas escolas

Os interessados devem
comparecer ao Parque
Serra Dourada, localizado
na rua Holambra s/n. Jodo
Aldo Nassif, CEP - 13820-
000, das 8h3o0 as 17h3o0.

DIVULGAGAO
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Munlo Coloride
= des Allmentos

PRoJETo DE INCENTiVo @ LEITURA INFANTIL

Como voceé pode fazer parte desse movimento para distribuir mais de 1000
livros infantis para instituicoes de todo o Brasil e ainda apoiar a APAE de
Jaguariuna:

» Sendo uma empresa patrocinadora do projeto;

« Fazendo uma contribuicao de pessoa fisica sem
valor minimo; ou

« Comprando o livro O Mundo Verde de Victéria por
R$ 40 na pré-venda.

Para saber mais, entre em contato pelo
Instagram @omundocoloridodosalimentos ou
pelo Whatsapp (19) 99762-6014.
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O nosso,
o seu lago...

Lago do Holandés - Av. das Tulipas, 245 - Holambra-SP - (19) 99648-6005 - www.menudigital.app.br/doholandes
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PROVA | 21 DE OUTUBRO

NAYARA SERAFINI
ALUNA DO CURSO DE MEDICINA
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Morungaba

Morungaba promove turismo regional em
Feira Internacional em Buenos Aires

Morungaba levou seu
nome junto com o Circui-
to das Frutas para a FIT
América Latina, uma das
principais feiras de tu-
rismo internacional rea-
lizada em Buenos Aires,
na Argentina, de 29 de se-
tembro a 03 de outubro.
O objetivo foi promover o
desenvolvimento do turis-
mo regional e apresentar
a estancia de Morungaba
aos argentinos e aos pro-
fissionais da América La-
tina, tendo em vista que a
Argentina é um dos princi-
pais emissores de turistas
para o Brasil.

A 27* edicio da Feira
Internacional de Turismo
da América Latina supe-

rou as expectativas ao re-
gistrar um total de 127.492
visitantes, dos quais 87.986
eram do ptiblico em geral e
39.506 eram profissionais
da inddstria do turismo.

A edi¢ido de 2023 da FIT
contou com a participagao
de mais de 1.819 exposito-
res, tanto nacionais quan-
to estrangeiros, incluindo
representantes de provin-
cias argentinas e mais de
45 paises de diversas par-
tes do mundo.

A FIT Ameérica Latina
desempenha um papel fun-
damental como plataforma
para a apresentacao das
mais recentes novidades e
tendéncias em turismo e
lazer na América do Sul.

Esta foi a 27° edi¢do da Feira Internacional de Turismo da América Latina

Representando a Pre-
feitura da Estancia Clima-
tica de Morungaba esteve

presente a técnica em Tu-
rismo Débora Frare, acom-
panhada por operadores

GAZETA REGIONAL

www.gazetaregional.com.br
14 de outubro de 2023

e instituicoes do setor de
turismo, hotéis, acomoda-
¢Ges rurais, empresas de

DIVULGAGAO

transporte, organizadores
de eventos e entidades cul-
turais, entre outros.

Populacao pode participar da revisao do Plano de Mobilidade Urbana

A Prefeitura da Estancia
Climatica de Morungaba
esta recebendo sugestoes
da populagao para a revisio
do Plano de Mobilidade Ur-
bana (Lei Complementar n°
72/2019). O prazo para envia
sua sugestao € até o dia o5
de novembro.

A populagao também pode
apresentar suas sugestoes
pela internet. O interessado
deve clicar no banner “Plano
de Mobilidade Urbana” no site
oficial da prefeitura (www.
morungaba.sp.govbr) e sera
redirecionado as informacoes
sobre a Revisdo do Plano de

Mobilidade; onde podera con-
sultar os links com o Mapa do
Plano De Mobilidade Urbana
(Prancha) e com o arquivo
da proposta de mudangas no
texto da Lei Complementar
n° 72/2019. Apés analisar os
arquivos, o municipe deve se
cadastrar e apresentar sua

sugestao por meio de um for-
mulario.

O Plano de Mobilidade
Urbana é o instrumento de
planejamento da mobilida-
de de uma cidade em curto,
médio e longo prazo, cujo
objetivo é orientar para que
as acoes e investimentos es-

tejam de acordo com a visdo
da cidade. Para se tornar um
elemento eficaz na qualifica-
¢do da mobilidade urbana, as
agdes devem ser executaveis,
considerando a cultura local
e as possibilidades de inves-
timento e financiamento.
Neste processo é funda-

mental que a populagio par-
ticipe da revisio do Plano
de Mobilidade Urbana para
garantir que o projeto que
sera encaminhado e aprecia-
do pela Camara Municipal
possa realmente atender as
necessidades da comunida-
de morungabense.

PROJETO

MGO

EXCEPCIOMNAL

= -
NOV

Abertura: 21h | Show 23h30

gessinger

VENDAS ONLINE:
agoraingressos:

JAGUARIUNA-SP

SAO PAULO
S0 S i scocis

Secretaria da '
Cultura, Econemia e Indastria Criativas




Regiao

R, CONSULTA
| GENETICA

NUTRICAD DE PRECISAD
"
WiCE E LICo
WAMOE FERSOMALIZAR O
aug e EORPO
REALHENTE PRECITA
1
1)
i

F

9 Cosmopolis

\=/

Projeto voltado para a Primeira Infancia
em Cosmopolis recebe selo internacional

Projeto Primeira Infancia Cidada foi certificado pelo World Forum Foundation, em reconhecimento
pela contribuicao para melhoria da vida das criancas

O Projeto Primeira In-
fancia Cidada (PIC), que
tem atuacio desde 2021 em
Cosmopolis, recebeu o selo
de Child Impact Initiative
(Iniciativa de Impacto para
Infincia) da World Forum
Foundation (Fundacio Fo-
rum Mundial). A escolha
foi feita pelo Grupo de Tra-
balho sobre os Direitos da
Crianga (Working Group on
Children’s Right), da World
Forum Foundation, que tem
o papel de reconhecer ex-
periéncias que contribuem
para um mundo melhor para
as criangas.

O PIC foi apresentado no
World Forum on Early Care
and Education, que aconte-
ceu no Panama, onde foram
compartilhados  destaques
das principais politicas, mu-

¢ Amparo

Camara

Com o propésito de va-
lorizar e aperfeigoar os tra-
balhos desenvolvidos pelo
Legislativo amparense, ofe-
recer capacitagdo, aproxi-
mar o cidadao das atividades
parlamentares e administra-
tivas do setor ptiblico, prin-

dancas de atitudes sociais e
acoes afirmativas que estdo
sendo realizadas em dife-
rentes paises e contextos.
Com foco na priorizagdo da
primeira infancia no munici-
pio, o PIC atua na elaboragio
e revisio dos Planos Muni-
cipais pela Primeira Infan-
cia (PMPIs), com o foco na
adequagdo e organizacao de
investimentos em politicas
que assegurem os direitos
das criangas de o a 6 anos,
com articulacio de diferen-
tes setores da administragio
municipal.

O projeto é realizado
pela Avante - Educagio e
Mobilizagao Social, por meio
de parceria com a Petrobras,
pelo Programa Petrobras So-
cioambiental e como parte
da Iniciativa Territorios pela

cria Escola do Parlamento

cipalmente a classe estudan-
til, esta criada no municipio
a Escola do Parlamento da
Camara Municipal.

“A aprovagdo deste pro-
jeto é mais um passo dado a
favor da renovagio do Poder
Legislativo de Amparo, pos-

Primeira Infancia, em 15 mu-
nicipios, em cinco estados
brasileiros: Sio Paulo, Rio
de Janeiro, Espirito Santo,
Rio Grande do Norte e Ser-
gipe.

Segundo Ana Luiza Bu-
ratto, vice-presidente da
Avante e coordenadora ge-
ral do PIC, responsavel pela
apresentagao do projeto no
evento, esse reconhecimen-
to vem coroar um trabalho
dindmico e gratificante. “O
Primeira Infancia Cidada é
um projeto intenso e muito
ousado. Ele reflete o forte
desejo da Avante de trans-
formar realidades locais, tra-
zendo a primeira infancia
em primeiro lugar. Temos
um profundo orgulho des-
ta iniciativa, especialmen-
te pelo que recebemos de

sibilitando o surgimento de
ideias inovadoras decorren-
tes da aproximagcao da socie-
dade ao poder publico, que
sera, sem davida, ampliada
por meio dos encontros e
debates na Escola do Parla-
mento”, declarou a vereado-

retorno das comunidades”,
destaca.

A gerente executiva de
Responsabilidade Social da
Petrobras, Marcela Silva e

ra Alice Verissimo (Unido),
idealizadora da proposta.
Estruturada com um pro-
jeto  politico-pedagogico,
a Escola do Parlamento vai
oferecer aos parlamentares
e aos servidores da Camara
Municipal cursos e treina-

Souza Levigard, expressou
sua alegria diante da “exce-
lente noticia”. “Ja tivemos
feedbacks muito positivos
sobre o Projeto nos territo-

mentos para atualizagdo
das atividades profissionais;
desenvolver as acdes sobre
a historia e memoria poli-
tica do municipio de Am-
paro; praticar trabalhos de
educacdo para a cidadania;
planejar e organizar eventos

DIVULGACAO

rios e esse reconhecimento
internacional s6 reforca a
nossa certeza sobre a rele-
vancia dessa parceria para a
Petrobras”, celebrou.

sobre temas de repercussao
na sociedade que contribu-
am para a educagdo politica
e aprimoramento da pratica
legislativa; e tantas outras
atividades que poderao ser
acompanhadas por toda a
comunidade.

Autoconhecimento, trabalho e carreira

Quociente de inteligéncia positiva: uma medida fundamental

Jéssica Castro
Coach

A neurociéncia e a psicologia
consideram o Quociente de Po-
sitividade essencial para melho-
rar o desempenho, alcancar as
metas, aumentar a felicidade e
ter bem-estar.

De fato, a psicologa positiva e
PhD, Barbara Fredrickson po-
pularizou o conceito chamado
Quociente de Positividade. Mas
outros pesquisadores também
investigaram a razao ideal de
emocgdes positivas em nossas
vidas. Afinal, ja ficou mais que
comprovado que elas auxiliam
em nosso desenvolvimento po-
sitivo.

Nesse sentido, Shirzad Chami-
ne, professor da Universidade
de Stanford propoe uma vi-
sao muito interessante sobre o
tema.

Segundo ele, embora o QI (Quo-
ciente Intelectual) eo QE (Quo-
ciente Emocional) contribuam
para o potencial maximo, é o
Quociente de Inteligéncia Posi-
tiva (QP) que determinara quan-
to desse potencial realmente
alcancamos.

Em nossa opiniao, esse concei-
to complementa o tradicional
Quociente de Positividade da
Psicologia Positiva, ja que tam-
bém defende a necessidade de
ter mais pensamentos, emocdes
e experiéncias positivas do que
negativas. E obviamente, ele
pretende aumentar o nivel de
positividade proposto pela Psi-
cologia Positiva.

Basicamente na teoria de Cha-
mine:

O Quociente de Inteligéncia Po-
sitiva mostra a porcentagem
de tempo em que seu cérebro
trabalha positivamente (a seu
favor) “versus” negativamente
(sabotando vocé).

De acordo com o autor, a parte
positiva possui uma voz auténti-
ca e calma que nos motiva e faz
seguir em frente. Ja a parte ne-
gativa é aquela que desperta a
raiva, a ansiedade, a vergonha,
o arrependimento e uma série
de outras emocoes negativas.
Nesse conceito, quando a nossa
mente trabalha de forma posi-
tiva, significa que estamos no
controle, utilizando-a de forma
benéfica e a nosso favor.

Assim, é necessario, inicialmen-
te, entender como funciona a
mente emocional e a mente ra-
cional para lidarmos com isso.

A Influéncia do Lado Direito x
Lado Esquerdo do Cérebro

O lado direito do cérebro (men-
te emocional) lida com o todo,
como as imagens, a linguagem
ndo verbal e a deteccdo de coi-
sas invisiveis como a intuicao, a
energia e as emocgoes.

Ele ajuda na percepgao de nos-
sas sensacoes fisicas e emocio-
nais, contrastando com o lado
esquerdo do cérebro (mente ra-
cional) mais voltado para o pen-
samento légico e linear, que lida
com os detalhes e a racionalida-

de. O lado direito nos leva aos
relacionamentos, positividade,
alegria e significado.

Quando somos criangas existe
um equilibrio maior no uso dos
dois lados do cérebro.
Entretanto, a medida que cres-
cemos, nosso cérebro racional é
continuamente reforcado.

E quando assimilamos que “de-
vemos nos comportar como
gente grande” para ter sucesso
na vida. A sociedade e a escola
tradicional nos ensinam a im-
portancia de sermos inteligen-
tes (no sentido literal e tradicio-
nal da palavra) para passar no
vestibular, ter bons empregos
etc.

Assim, nosso instinto de sobre-
vivéncia (lado esquerdo) é conti-
nuamente reforcado e exercita-
do com recompensas externas,
0 que acaba atrofiando o lado
direito. Por outro lado, o QP
pode ser desenvolvido e os mus-
culos que o fortalecem, reagem
rapidamente aos estimulos.

Inteligéncia Positiva

Para Chamine, os beneficios do
aumento do Quociente de Inte-
ligéncia Positiva sdo extraordi-
narios.

Pessoas que praticam a Inteli-
géncia Positiva no seu dia a dia
apresentam resultados signifi-
cativamente melhores.
Vendedores com maior QP ven-
dem 37% mais do que os cole-
gas com QP

menores.
Uma pesquisa realizada com 275
mil pessoas diferentes, concluiu
que QP maior leva a salarios
maiores € maior sucesso nas
areas do trabalho, casamento,
salde, sociabilidade e amizade.
Lideres com QP maior sdo mais
precisos e cuidadosos ao tomar
decisdes, na compreensdo das
equipes e no enfrentamento de
crises.

Logo, aumentar o Quociente de
Inteligéncia Positiva é funda-
mental para termos sucesso na
vida.

Como Aumentar o Quociente
de Inteligéncia Positiva

De maneira geral, potencializar
a Inteligéncia Positiva, significa
pensarmos positivamente. Pa-
rece simples, mas nao é.

Como falamos anteriormente,
desde a nossa infancia fomos
estimulados a nao desenvolver
a nossa Inteligéncia Positiva e
sim, nossos sabotadores.
Segundo Charmine, eles sao
Nnossos inimigos internos, em
um total de dez, sendo eles: o
critico, o prestativo, o hiper-re-
alizador, a vitima, o hiper-racio-
nal, o hipervigilante, o inquieto,
o controlador, o esquivo e o hi-
per-racional. Segundo Chamine,
o critico é o principal sabotador,
enquanto os outros nove, sao
seus cumplices.

Basicamente sao formados pelo
conjunto de padrées mentais

negativos, automaticos e habi-
tuais que trabalham contra nés.
Infelizmente, na maior parte do
tempo, achamos que estao nos
protegendo ou trabalhando a
nosso favor e porisso, tendemos
a reforca-los continuamente.
Por isso, é importante compre-
ender quando eles entram em
acao, afinal, A questao nao é se
vocé tem ou ndo sabotadores,
pois todos nds os temos. O que
importa € a intensidade com
que eles permanecem na men-
te.

Sempre que uma voz dentro da
sua cabeca dizer que vocé nao é
capaz, que nao conseguira, que
as circunstancias nao ajudam,
quando critica ou aponta falhas
dos outros de forma continua e
excessiva, seus sabotadores es-
tdo em acgao. E estdao concentra-
dos na area de sobrevivéncia do
cérebro.

Portanto, para vencé-los,
Charmine propode trés estra-
tégias:

1. Enfraquecer os sabotadores
por meio da observagao e rotu-
lagao.

2. Fortalecer seu lado Sabio do
cérebro, mudando a perspectiva
sobre as coisas.

3. Fortalecer os musculos do Cé-
rebro QP por meio de atividades
simples e até mesmo diverti-
das propostas em seu livro. Mas
fundamentalmente, praticar a
atencao plena (mindfulness).
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Prefeitura anuncia retorno “Expo Kids”
com fazendinha e brinquedos inflaveis

DIVULGAGCAO

Parque - que fez parte da
infancia de milhares de
nogueirenses - ficara disponivel
nos dias 22 e 29 de outubro,
durante a Expo Artur 2023

O prefeito Lucas Sia (PSD)
anuncia uma novidade que vai
integrar a programagio da
Expo Artur 2023. Os domin-
gos dos dias 22 e 29 de outu-
bro serdo dedicados a Expo
Kids, um espago especialmen-
te projetado para oferecer en-
tretenimento as criangas de 3
a 10 anos. O evento que ja fez

parte das programagdes do
rodeio, agora sera retomado
pela gestao municipal.

A Expo Kids é uma inicia-
tiva da Prefeitura de Artur
Nogueira, atraves da Secre-
taria de Cultura & Turismo,
em parceria com a Comissao
Organizadora do rodeio. O
parque estara aberto no pe-

riodo das 13h as 16h, em um
espaco ideal onde os mora-
dores desfrutario de mo-
mentos tnicos em familia.
O evento contara com
uma variedade de brinque-

dos inflaveis, provas eques-
tres, praca de alimentacao,
e fazendinha repleta de
animais, incluindo carneiro,
ovelha, cabra, coelho, cava-
lo, ponei, tourinho, bezerro,

entre outros.

O ptblico podera adquirir
os ingressos por R$20 direta-
mente no guiché do evento,
localizado no Balneario Mu-
nicipal. A Comissdo Organi-

zadora também convida as
familias a prestigiarem as
provas de montaria na arena
da Expo Artur, a partir das
17h, seguidas pelos shows

que terao inicio as 19h3o.

Trem Intercidades

O Trem Intercidades, pro-
jeto tao esperado para a
Regiao Metropolitana de
Campinas (RMC), é realida-
de. O lancamento do edital
foi realizado pelo Gover-
nador Tarcisio de Freitas
ao lado de autoridades
em Campinas. A conquista
deve beneficiar os 3,5 mi-

BASTIDORES DO PODER

lhoes de habitantes dos 20
municipios da RMC.

Gabinete de Portas Abertas
O prefeito de Amparo, Car-
los Alberto, recebeu nesta
semana a populagcao para
mais um Gabinete de Por-
tas Abertas. Este é um dia
destinado para atender a
populacdo em geral por

ordem de chegada. Nova
data sera divulgada.

Guerra em Israel

O grupo radical islamico
Hamas negou que seus in-
tegrantes tenham decapi-
tado criangas ou atacado
mulheres desde o ataque
surpresa promovido con-
tra Israel no sabado, 07. O

porta-voz do Hamas, lzzat
al-Risheq, alegou em um
comunicado, nesta quar-
ta-feira, 11, haver mentiras
“sendo espalhadas sobre
nosso povo palestino e a
resisténcia, alegando que
membros da resisténcia
palestina decapitaram
criangas e atacaram mu-
lheres sem nenhuma evi-

déncia para apoiar tais afir-
macodes e mentiras”.

O outro lado

Tal Heinrich, porta-voz do
primeiro-ministro israelen-
se Benjamin Netanyahu,
afirmou que bebés e crian-
¢as pequenas foram encon-
trados com as “cabecas de-
capitadas” em Kfar Aza, no

sul de Israel, apds os ata-
ques do Hamas no kibutz.
As Forcas de Defesa de Is-
rael (FDI) disseram a CNN
gue os extremistas promo-
veram um “massacre” no
qual mulheres, criangas,
criancas pequenas e idosos
foram “brutalmente mas-
sacrados no modo de agao
do ISIS”.

BONFIM

CONTABILIDADE CURSO LIVRE

REPARACAO EM
INSTALACOES ELETRICAS
RESIDENCIAIS

GRATUITO

Gestao Contabil

Planejamento Tributario PRESENCIAL

Legalizagao Empresas
80 horas
Contabilidade para MEI

SENAI Jaguariana

Fr

'www.bonfimcontabil.com.br
Rua Erasmo Braga, 860 - Jd.Chapadao -Campinas/SP

@ 19-33950350

MATRICULAS NA SECRETARIA
DA ESCOLA
Telefone: 3837-6300
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CONSULTA DE

NUTRICAO

Invista em sua saude

Voce e unico @ meu atendimento tambem.

O gque comemos reflete na sua imunidade,
previne doencas, envelhecimento, melthora o
sono, traz disposicdo e energia vital. Aprenda o
seqgredo de uma vida saudavel.

Marca sua consulta:

« Transtornos Alimentares:

+ Emagrecimento Planejado e Sustentavel;
« Dieta Antiaging:

+ Coache de Saltde e Bem-estar:

+* Nutricaoc Estética e Clinica Geral

« Performance Esportiva: !

+ DNA- Nutrigendmica e Nutrigenética

+ Terapia Alimentar e Comportamental

HUTRICIONISTA
WEZD) INE

1 __CLi__M_ ICA SELTEN
Rua Silvia Bueno, 363

Centro, Jaguaridna - SP
Whats: (19) 928898833
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AGRONEGOCIO

MOMENTO DO AGRONEGOCIO

A IMPORTANCIA DA HOLDING FAMILIAR. PROTEGENDO O PATRIMONIO E GARANTINDO O FUTURO

MARIADITA

IJAGUARIUNA'

No mundo complexo das
finangas e da gestdo patri-
monial, a criacdo de uma
holding familiar é uma
estratégia crucial para a
preservacao e a perpetua-
¢do do patriménio de uma
familia ao longo das gera-
¢des. Uma holding familiar
€ uma estrutura legal que
detém e controla os ativos
financeiros, imobiliarios e
comerciais de uma familia
em um Unico veiculo de
gestao. Neste artigo, ex-
ploraremos a importancia
da holding familiar e como
ela desempenha um papel
vital na protec¢do e na con-
tinuidade do patrimonio
familiar.

CONSOLIDAGAO E
PROTEGAO DE ATIVOS
Uma das principais fun-
¢des de uma holding fami-
liar é a consolidagao dos
ativos familiares em uma
entidade juridica Unica.
Isso pode incluir proprie-

dades imobiliarias, inves-
timentos financeiros, par-
ticipacdes em empresas e
outros ativos de valor. Ao
consolidar esses ativos, a
familia pode simplificar a
gestdao patrimonial e me-
lhorar a eficiéncia na ad-
ministracdo de seu conjun-
to de riqueza.

Além disso, a holding fami-
liar oferece uma camada
adicional de protecao aos
ativos. Ao separar os ati-
vos do patrimdnio pessoal
dos membros da familia,
a holding cria uma barrei-
ra que ajuda a proteger os
ativos de litigios e outros
riscos financeiros. Isso é
particularmente relevante
em situacdes de heranga,
divércio ou disputas le-
gais, onde os ativos da fa-
milia podem ser expostos
a ameagas.

FACILITACAO DA
SUCESSAO EMPRESARIAL
A continuidade de empre-

sas familiares é um desa-
fio complexo que muitas
familias enfrentam. Uma
holding familiar pode de-
sempenhar um papel fun-
damental na facilitacdo
da sucessao empresarial.
Ela permite que a gestao
e o controle das empresas
familiares sejam transferi-
dos de forma organizada
e estruturada para a proxi-
ma geragao.

Ao definir regras claras e
processos para a transi-
¢ao de poder, a holding
familiar ajuda a minimizar
conflitos familiares e a ga-
rantir a continuidade dos
negocios. Isso é fundamen-
tal para manter o legado
da familia e garantir que
as empresas continuem a
prosperar sob a lideranca
das geragdes futuras.

EFICIENCIA TRIBUTARIA
E PLANEJAMENTO
SUCESSORIO

Outro beneficio impor-

tante da holding familiar
estd relacionado ao pla-
nejamento tributario. Ela
oferece oportunidades
para a redugdo da carga
tributaria, uma vez que a
gestao dos ativos pode ser
estruturada de maneira a
otimizar a eficiéncia fis-
cal. Isso inclui estratégias
como a transferéncia de
ativos com menor impacto
tributario e a minimizagao
de impostos sobre heranga
e doagoes.

O planejamento sucesso-
rio é outra dimensao criti-
ca em que a holding fami-
liar desempenha um papel
significativo. Ela permite
que a familia estabele-
¢a diretrizes claras sobre
como os ativos devem ser
distribuidos entre os her-
deiros, evitando disputas
e incertezas no futuro. Isso
proporciona paz de espi-
rito para os membros da
familia e ajuda a manter a
coesao familiar.

FLEXIBILIDADE E
ADAPTABILIDADE

Uma das vantagens da hol-
ding familiar é a sua flexi-
bilidade e adaptabilidade.
A estrutura pode ser perso-
nalizada de acordo com as
necessidades especificas
de cada familia. Isso signi-
fica que ndo existe um mo-
delo Unico para todas as
situacgdes; em vez disso, a
holding pode ser moldada
para atender aos objetivos
e as circunstancias parti-
culares de cada familia.

PROFISSIONALIZAQIN\O
DA GESTAO

A medida que o patrimoénio
familiar cresce e se diversi-
fica, a gestdo se torna mais
complexa. A holding fa-
miliar oferece a oportuni-
dade de profissionalizar a
administracdao dos ativos.
Isso envolve a contratagdo
de profissionais qualifica-
dos para gerenciar os in-
vestimentos, as empresas

Dr. Caius Godoy (Dr. Da Ro¢a), Advogado e Presidente da Comissdo de Agronegocios e Assuntos Agrdrios da OAB Jaguaritina. - e-mail: caius.godoy@adv.oabsp.org.br

e os assuntos financeiros
da familia. Essa aborda-
gem profissional ajuda a
garantir que os ativos se-
jam gerenciados de forma
eficiente e com um foco
continuo na maximizacao
do valor.

A criacao de uma holding
familiar é muito mais do
que uma decisao financei-
ra; é uma estratégia que
visa proteger e perpetuar
o legado de uma familia
ao longo das geragoes. Ela
oferece beneficios que vao
desde a protecdo de ativos
até a facilitacdo da suces-
sdao empresarial, passando
pela eficiéncia tributaria e
planejamento sucessorio.
Em um mundo complexo
e em constante mudanga,
a holding familiar é uma
ferramenta poderosa para
garantir que o patrimoénio
construido com esforco e
dedicacdo seja preservado
e continue a beneficiar as
geracgoes futuras.
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Direitos

Direitos e deveres

Direito do consumidor em caso de negativa da
seguradora de cobrir roubo ou furto

SUCESSAO FAMILIAR?

PLANEJAMENTO SUCESSORIO (HOLDING)
Assessona na definicho do Planejaments Sucessdno Famdiar,
Corretituican e Hokding prar gestia de patritndnic = Inemissdo
hargcitiria & slaboragio de noordos da aclonesias

MARIADITA JAGUARIUNA

Diretor do Procon

Edison Cardoso de Sa

Fone: (19) 9.7409-2087

E-mail: edisoncds31@gmail.com

© (19) 99215.4852

Quando o consumidor
vai até uma loja e adquiri
um celular, acaba adquirin-
do também um seguro que é
oferecido ao consumidor.

Lembrando que seguro
pode ser oferecido e nao vin-
culado a compra do celular,
pois, caso contrario, confi-
gura venda casada vincular a
aquisi¢ao de um determina-
do produto a outro produto,
10 €aso, seguro.

Ocorre que ao contratar
seguro quando o consumi-
dor adquiriu um celular, e
ao contratar o seguro, nao
é explicado as regras de co-
bertura daquele seguro.

Quando o consumidor
tem o seu equipamento, no
caso, celular roubado ou
furtado, vai até a loja que
adquiriu o celular ou busca
a seguradora para solicitar
o pagamento, entendendo
que esta coberto o celular,
pois teve uma contratagio
de seguro para essa finali-
dade.

Porém, ao deparar com
essa situacdo, o consumi-

-

Gi

-;;'.}j"" .
dor tera uma grande dor de
cabeca, sendo que tera que
abrir um Boletim de Ocor-
réncia relatando os fatos, e
ai que comega a confusio,
que, ao depender do que
aconteceu com 0 consumi-
dor no momento do delito
criminoso, pode ser furto
simples, furto qualificado,

roubo simples ou roubo
qualificado, segundo o nos-
so Codigo Penal Brasileiro.

Ao levar o Boletim de
Ocorréncia para a loja ou
para a seguradora, vem a
informagao de que a segu-
radora s6 cobre o furto ou
roubo qualificado, pois tem
uma clausula no contrato do
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seguro que somente cobre
furto ou roubo qualificado, e
com isso, o consumidor fica
na mao, pois o Boletim de
Ocorréncia, de acordo com
os fatos narrados, vai enqua-
drar, por exemplo, como fur-
to simples do artigo 155, do
Cddigo Penal, e nesse caso, é
negado a cobertura.

Isso esta ndo correto pe-
rante os entendimentos dos
Tribunais de Justica. Vou ex-
plicar. Lembrando que casos
assim sdo corriqueiro e ocor-
re com certa frequéncia.

Na justica, os entendi-
mentos sao que essa clausu-
la contida no seguro é abusi-
va, nos termos do artigo 51,
IV do Codigo de Defesa do
Consumidor.

Assim, entende os Tribu-
nais de Justi¢a que o consu-
midor ndo possui condi¢des
de entender o significado
das clausulas do contrato e
quais obrigacdes e direitos
estdo sendo cobertos.

Dessa forma, viola o di-
reito a transparéncia e a
informacao, portanto, é abu-
siva a clausula que limita
direito a cobertura, vejamos
um julgado do Tribunal do
Rio de Janeiro nesse sentido:

APELACAO CIVEL. SE-
GURO. CELULAR, FURTO.
FALTA DE COBERTURA SE-
CURITARIA. DANO MORAL
CONFIGURADO. Impositiva
a necessidade de o consumi-

dor entender o que signifi-
cam as clausulas do contrato
e quais obrigacdes e direitos
esta aceitando. Na auséncia
de informagdo clara, resta
violado o direito a transpa-
réncia e a informacdo, de-
vendo ser considerada abu-
siva a clausula limitativa em
tela. Provimento parcial ao
recurso.

(TJ - RJ - APL:
00294024620138190203 -
RELATOR: ]JDS- DES. ISA-
BELA PESSANHA CHA-
GAS. Data de julgamento:
30/09/2014, VIGESIMA
QUINTA CAMARA CIVEL/
CONSUMIDOR, Data de Pu-
blicagio: 01/10/2014.)

Pelo exposto, vocé, con-
sumidor que esta diante de
uma situag¢ao assim, ou po-
dera estar em uma situagio
parecida, no caso de negati-
va da seguradora de cobrir
esses danos, busque o seu di-
reito e exija o pagamento da
cobertura pela seguradora.

Na negativa do seu direi-
to, cabe dano moral, na via
judicial.

y

O terrorismo e o pior dos males

J. Tannus -radialista, desenhista, professor,
advogado -Instagram @jtannusjr/Spotify - E tenho
dito, palavra de honra!/jtannus.blogspot.com
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As guerras sao odiosas, jus-
tificam assassinatos, indife-
rencgas, ignoram que vitimas
s30 pessoas, andnimos que,
simplesmente, estavam no
meio do caminho.

E no meio do caminho as
bombas, os misseis, os

sequestros, a violéncia
compdéem a personalida-
de dessa brutalidade que
sempre causa indignacao.
E ndo ha mocinhos e bandi-
dos, ha mortos, desapareci-
dos, fuzilados, sem lar, sem
familia, sem esperanca.

A resolucdao 181 da ONU,
naquela época presidida
pelo brasileiro Osvaldo
Aranha, diplomata arti-
culador que criou pontes
para a aprovacao do Es-
tado de Israel, delimitou
fronteiras.

Foi isso que nos creden-
ciou a abrir, anualmente,
as sessoes da Assembleia
Geral, tradicao que se pro-
longa até nossos dias.

A guerra é covarde enterra
maes, pais, irmaos, irmas,
entes queridos, amigos, e

elege os facinoras como
comandantes.

O terrorismo é o mais cruel
de todos os males.

As guerras voltaram para
as manchetes, dessa vez,
documentam ‘on-line’ a
nova chacina e o total des-

prezo pela vida humana.

Os portais do inferno ex-
pelem labaredas ardentes
que desintegram nossos
ultimos lagos de civilidade.

E TENHO DITO,
PALAVRA DE HONRA!

Servigos nas ferias

Dra. Carolyne Covissi
@covissiadvocacia
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Para quem esta se progra-
mando para aproveitar ao
maximo as férias e ficar um
bom tempo longe de casa,
suspender alguns servicos
temporariamente pode ser
uma boa opgao para econo-
mizar e ajudar um pouco
com os gastos extras da via-

gem. Afinal, se vocé nao vai
usar o telefone residencial,
por que pagar por ele?

E direito do consumidor
solicitar a interrupgao tem-
poraria de alguns servigos,
como agua, energia elétrica,
telefone e TV por assinatura
durante o periodo que esti-

ver ausente e, na volta, o seu
religamento.

Os consumidores que
contratam o servico de TV
por assinatura, e estdo com
o pagamento em dia, tém o
direito de pedir a suspen-
$d0 por no minimo 30 e no
maximo 120 dias, sem custo

Home Angels

CUIDADORES DE PESSOAS

No6s cuidamos de quem voceé amda

Unidade Jaguariuna

(19) 98920-4494©

jaguarivna@homeangels-sp.com.br

algum e pode ser feita uma
vez a cada 12 meses. Ao re-
tornar para casa, 0 servico
deve ser restabelecido em
até 24 horas a partir da so-
licitagio do consumidor. Ja
em relagdo a energia elétri-
ca, o consumidor pode pedir
a suspensdo temporaria do

.........

servico, mas as concessiona-
rias cobram taxa de religa-
¢ao do servico e o prazo para
restabelecer o fornecimento
de energia é de até 24 horas
em areas urbanas e 48 horas
em regioes rurais.

Fique atento, pois nem
sempre essa medida com-

<

ORIENTACAO MEDICA 24H

pensa. Em alguns casos, as
empresas cobram taxas e
em outros é preciso solici-
tar a suspensao com muitos
dias de antecedéncia, por
exemplo.

E para mais dicas e curio-
sidades sobre Direitos e Deve-
res sigam @covissiadvocacia.

NOVO SERVICO EXCLUSIVO

Home Angels "

HELP




Almoco

gquarto a sexta

Acompanha arroz,
eijao, salada e fritas

Acompanha arroz,
feijao, batata frita e

pure de batata
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MARIADITA JAGUARIUNA
(19) 99184-6967

Projeto esportivo “Atletas de Morungaba” oferece
quatro modalidades para crianca e jovens da cidade

A prefeitura municipal
da Estancia de Morungaba,
por meio do seu Departa-
mento de Esportes e Lazer,
em parceria com o governo
federal e Ministério do Es-
porte, ja deu inicio a pri-
meira e segunda etapa dos
trabalhos de implantagio da
Escola de Esportes gratuita
para criangas e jovens de Mo-
rungaba. Desde a segunda
quinzena de setembro esta
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acontecendo a divulgagio e
as inscri¢des do projeto es-
portivo denominado “Atle-
tas de Morungaba”. Nessa
primeira etapa estio sendo
distribuidas e recolhidas as
fichas de inscrigdo em todas
as escolas de cidade até o
momento mais de 200 alu-
nos ja se inscreveram.

As aulas do projeto tém
inicio no dia 23 de outubro
em dois nticleos e ird aten-

der 300 alunos com idades
entre 06 e 16 anos no con-
traturno escolar, ou seja, as
aulas serao ministradas de
manhd e a tarde no Gina-
sio Municipal de Esportes
Luis Seraphim e na qua-
dra poliesportiva da EMEF
José Hamilton Federicci, no
bairro Parque das Estancias.
Caso a participagao atinja
300 participantes havera
uma lista de espera.

Sdo oferecidas quatro
modalidades  esportivas,
sendo, futsal, volei, basquete
e handebol, onde as criangas
e jovens serdo divididas por
idade. Importante registrar
também que, para poder
participar do projeto espor-
tivo os interessados deverao
obrigatoriamente estarem
matriculados e frequen-
tando a rede municipal de
ensino ou a escola estadual

NUCLEO GINASIO DE ESPORTES

Horario
e 8h30 Futsal Handebol Ve Futsal Basquete
10h Futsal Vilai Handebol Futsal Basquete
15h30 Futsal Wotai Basquele Fulsal Handebol
17h Futsal Basquete Viiei Futsal Handebol
== “1%h Fulsal Basquete Viiei Fuisal Handebol
20h30 Fulsal Basquele Vidlel Futsal Handabol
NUCLEC PARGQUE DAS ESTANCIAS
Periodo Horario ] Sex
- B i Handebol
m:an asquete _
10h Futsal Volei
15h30° Violel Futsal
se [ RREES
ATh Handebal Basquete

Monsenhor Honoério. Todos
os alunos devidamente ins-
critos no projeto esportivo
irdo receber uniformes ex-
clusivos para participarem
das respectivas aulas.

CRONOGRAMA DE
ATIVIDADES

No ntcleo I, ou seja, no
ginasio de esportes Luis Se-
raphim as aulas serao reali-
zadas as segundas, quartas
e sextas feiras e no nucleo
II na EMEF José Hamilton
Federicci, as aulas serdo
de realizadas as segundas
e sextas. Nos dois locais as

aulas serdo de realizadas de
manha o8h3o as 11h e a tar-
de das 15h as 17h30. Maiores
informacdes referentes ao
projeto esportivo pelo fone
4014-8001 de segunda a sex-
ta-feira em horario comer-
cial com Marcelo, Constante
ou Tatiane.

Bate bola

Fernando Murer - Gerente de logistica e participante do programa Pauta de
Boteco no YouTube. Ja foi colunista de esporte de outro jornal de Jaguaritna. Ex-
professor de cursos técnicos profissionalizantes

Leila Pereira

Neimar dependéncia
Voltamos a estaca zero? Ou
seja, a Neimardependéncia,
pois contra a Venezuela, volta-
mos a ver o mesmo amarrando
a bola no meio e na entrada da
area, matando a maioria das
jogadas de ataque. Triste, mas
Diniz se rendeu ao ficticio fute-
bol de Neimar, o mesmo que
ele vem praticando nos grama-
dos arabes, ou seja, nenhum.

Voléi masculino

E ndo é que conseguimos nos
classificar para as olimpiadas
de 2024 com nosso voléi mas-
culino apresentando um jogo
inconsistente, pobre e vivendo

apenas a base do menino Dar-
lan e de Alan seu irmao. Menos
mal que para alegria daqueles
que gostam e seguem o volei,
Renan pediu demissao, mas
sera que teremos novamente
Bernardinho como técnico?
Duas perguntas que nao se
calam. O que Lucéo ainda faz
na selecao? E por que os pro-
blemas da dispensa de Felipe
Roque da selegao, nao o afas-
taram do time de Sao José nas
semifinais do Paulista contra o
Guarulhos? Quem souber que
nos avise.

Meninas da ginastica
Que show as meninas da gi-

nastica, Prata por equipes,
medalhas de Flavinha e Rebe-
ca e a classificagao por equi-
pes no feminino e muitas nos
individuais. Show de bola das
meninas e pensar que o0 que
ganharam com estas meda-
lhas ndo da uma hora do sala-
rio de Neimar nas Arabias.

Volei feminino de Campinas
Infelizmente as noticias nao
sao boas, sendo que Mari
Paraiba, segundo o que nos
consta, abandonou o projeto
e os salarios atrasados nao
foram quitados. Jaque deve
ficar, pelo menos por enquan-
to, mas ninguém ainda conse-

guiu determinar o destino do
projeto.

Brasileirdao A

E o Botafogo continua a ca-
minhar em passos largos para
o titulo, sendo que dos times
da ponta, somente ele ganhou
na rodada passada, ajudado
pelos empates de Bragantino
e Flamento e as derrotas de
Palmeiras e Grémio, tudo indi-
ca um futuro campeonato dos
cariocas. Triste a situagao do
Palmeiras que apos a elimina-
¢ao na libertadores e a derrota
no Brasileirdao , acho que proxi-
mos titulos este ano somente
nas categorias de base agora.

Grande administradora e ges-
tora, mudou sim a cara do Pal-
meiras e trouxe titulos. Como
gestora de futebol, triste, afas-
tando seus parceiros e torci-
da. Que a placar e 0 aviao sao
seus, ninguém discute. Que
vocé ganhou titulos, muito
menos. Mas o Palmeiras é fute-
bol e como ja dito aqui ante-
riormente, futebol no Brasil é
paixao e o torcedor sempre vai
querer ganhar todos os titulos
possiveis e a senhora vendeu
a esperancga de tudo ser pos-
sivel. E vamos para as redes
digitais fazer dancinhas e co-
memorar.

Jaguariuna
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Nunca foi tao facil
fazer a feira

Hortifruti
completo

com organicos fresquinhos
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Momento PET

Felv felina: saiba mais sobre a
chamada leucemia em gatos
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Farmdcia Veterinaria

Dra. Marina H. Del Poente -
CRMYV -SP 46072

Médica Veterinaria - Atendimen-
to a Domicilio (VETMOVEL)
(19) 9.7417-2979

Enquanto a causa da leu-
cemia em humanos ainda é
desconhecida, a Felv felina
tem Gnico agente causador:
o retrovirus Felv. Sigla para
Feline Leukemia Virus (lite-
ralmente virus da leucemia
felina), ele é transmitido por
meio do contato de gatos
saudaveis com a saliva, as fe-
zes, o leite e a urina de gatos
infectados.

Isso significa que a trans-
missdo é bastante frequen-
te nos comportamentos de
limpeza mutua dos bichanos
e pelo compartilhamento
de potinhos de alimentos,
bebedouros e de caixas de
areia. Por isso, o ideal é ter
sempre acessorios separados
para cada um dos gatos.

Além disso, o retrovirus
da leucemia também pode
ser transmitido em brigas
e da gata prenhe para os
seus filhotes por via trans-
placentaria. Vale ressaltar
que a Felv ndo passa para
humanos nem para outros
animais, como os cachorros.

Sinais clinicos:

* Perda de peso

* Anemia

* Apatia

* Problemas respiratorio
* Febre

* Fraquezas

* Sinais neurologicos

* Pelos opacos e quedas de
pelo

Como podem notar sio
muitos sintomas que podem
ser muito parecidos para ou-
tras doencas. Entao, o diag-
nostico diferencial é a reali-
zagdo de testes rapidos com
antigenos e anticorpo cha-
mada de Elisa, mas o ideal é
o teste PCR para ver a cadeia
viral através da proteina c
reativa do DNA e RNA viral.

Confirmada a presenca
do virus, ndo existe cura
para a leucemia felina. Mas
isso ndo quer dizer que nada
possa ser feito a fim de pro-
longar e de melhorar a qua-
lidade de vida do seu peludo.

Por causa da imunossu-
pressdo associada ao Felv, é
necessario identificar e tra-
tar as infec¢des secundarias,
cujo tratamento pode ser
prolongado em comparagio
com gatos saudaveis.

Outra medida preventi-
va € a castragao. Isso por-
que, ao inibir certos com-
portamentos, ela evita que
os gatos fujam, diminuindo
a chance de contato com ga-
tos infectados.

Também tem no merca-
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do a vacina quintupla felina
o qual deve-se ser realizada
anualmente indicado para

gatos com acesso a rua, mas
lembro antes de vacinar o pa-
ciente é indicado fazer o teste

para a doenga. Por isso procu-
re sempre o médico veterina-
rio para escolher os protoco-

los vacinais adequados.
E isso pessoal. Nos vemos
na proxima edigao.

(19) 3937-5162
(19) 3937-4205

RODOVIA SP340 KM140 - PROXIMO AO TREVO DE HOLAMBRA E SANTO ANTONIO DE POSSE
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JAGUARIUNA RECEBE EVENTO
ESPECIAL PARA SINDICOS

No dia 21 de outubro (sabado), das 9h as 13h, ocor-
rera a 12 Edi¢do do Evento “Sindico em Pauta” na
cidade de Jaguaritna.

O evento é organizado pelas advogadas especia-
listas em Direito Condominial Alessandra Bravo e
Tatiana Stela de Oliveira e sera realizado na ACI]J
- Associagao Comercial e Industrial de Jaguaritina/
SP, localizada na Rua Silva Bueno, 484 - Centro.

A Dra. Alessandra Bravo refor¢a a importancia da
tematica do encontro de abertura, que é a Ges-
tao de Animais em Condominios “Muitas pessoas
acreditam que é simples cuidar dos conflitos que
ocorrem na area administrativa dos animais em
condominios ".

E preciso ficar atento as leis especificas que regem
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Beerg Corles

Lulinha Ducorte

Rubens De Sa

Sorteio de Brindes

Rua: Silvia Bueno, 481 Jaguaritina/SP

TERRENO A VENDA

Terreno de 440,10 mts no Centro de Santo Antonio de
Posse/SP. Area Mista, com projeto feito e aprovado na Prefeitura
para 3 casas, seja para moradia ou locacao.

Excelente localizagdo, ao lado de comércios e casas.

Tudo aprovado para renda de RS 6.000,00 com as 3 casas

construidas.

R$ 180 mi1

ENTRE EM CONTATO PELO TELEFONE: 19 98390 0000 (FERNANDO)

esta tematica, e esta é a nossa agao no dia 20/10 au-
xiliar nossos sindicos a compreenderem isso com
muito mais detalhes”, diz.

O objetivo do evento é criar um ciclo de encontros
permanente com sindicos da cidade, para tratar
de temas importantes para a gestdo de condomi-
nios. “Entendemos que os sindicos passam por
grandes desafios para a execugao de suas ativida-
des, e esta iniciativa visa auxiliar nossos gestores
de condominios a cumprirem as diversas normas
e procedimentos necessarios para administrar um
condominio”, afirma Dra. Tatiana.

O evento sera em formato de workshop um verda-
deiro treinamento gratuito para sindicos.

Além disso, havera um café da manha e sorteio de

SiNDICO

Caio Meireles

brindes para os participantes. As vagas sao limi-
tadas e nao ha nenhum custo para participar. O
evento é direcionado a todos que compdem o Cor-
po Diretivo do Condominio: sindicos, conselhei-
ros, subsindicos e zeladores.

Apoiam a iniciativa o Sicoob, Jaguar Extintores,
Okeo Minimercados, La Seg, Administradora de
Condominios Natale, IK SAFETY SOLUCION Por-
taria Remota e Go Pericias.

Para fazer a inscricdo o sindico precisa preencher
o formulario abaixo.

https://docs.google.com/forms/d/e/1iFAIpQL-
SeJvIBrmSuB7itVIBe-KtQ-g49P7_MynYoEk]J-
Jo3WeWkR6aSw/viewform
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PATROCINADORES:

ASSUNTOS

CONDOMINIAS

REALIZAGCAOD:

ﬁ : S50

@ (19) 3837-4427
239 7409 8359

Lanches e Salgados

Almoco diario com Diversas Misturas
Pratos variados todos os dias

Rua Cosmopolis, 79 - Dom Bosco - Jaguariuna

Caté da Manha
Completo

Temos também

wras do Hospital Walter Ferrari)

faCEbOOk .Com/ gazetaregional.jagudriund
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Metropolis

Metropolis

ESTAMOS
CONTRATANDO

ESTAMOS
CONTRATANDO

MOTORISTA DE ONIBUS

- Habilitecgo Dou E.

- Ensino fundamantal completo.

- Desejdvel experiéncia minima de 6 meses.

- Curso de Transporte Coletivo e Escolar.

- Residir em Campings, Jaguariing, Sanio Antonlo de Posse, Pedreira e Amparo,

ELETRICISTA AUTOMOTIVO
- Ensing fundamental completo,

Desojivel expenéncia comprovada minima de 1 ano.
- Residir em Jaguariing, Pedreira ou Campinas.

MECANICO DIESEL “B” (Noturno)

- Ensing fundamental complato.

- Dasejavel experiéncia comprovada minima de 1 ano.
- Residir em Jeguariing, Pedreira ou Campings.

MONITORA ESCOLAR (Meio Periodo)
- Ensing lundamental completo,
- Residir em Jaguaridna,

= AUXILIAR DE LIMPEZA
MECANICO DIESEL “A” (Diurno) - Ensino fundamental complato,
- Ensing fundamental completo. - Residir am Jaguanina.
- Dessjavel expenéncia comprovada minima de 2 anos.
- Residir em Jsguariing, Pedreira ou Campinas
LAVADOR DE VEICULOS

- Ensing lundamental complato,
- Residir em Jaguaridng.

Interessados emviar curmiculo para: rhumanos@expressometropoliz. com.br
COM o cargo desefado no campo assunto ou comparecer diretamente 8o RH.
Endereco: Rua Testa, 291 - Jd. Sdo Sabastiso - Jaguariina/SP

Intaressados enviar curniculo para: rhumanos@expressometropolis.com.br
com o cargo desejado no campo assunto ou comparecer diretamente ao RH.
Endereco: Rua Testa, 291 - Jd. 5o Sebastio - Jaguarking/SP

ﬁn DE OBRA
TERCEIRIZADA
DE QUBRIDADE

LAVA-RAPIDO

Portal Seg

0

SEGURANCA

APOIO TATICO

B
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(©19 982860089

ez portalsegmanitoramento@gmail.com
CHPI: 21.987.411/0001-82

Lavagem simples e completa;
Lavagem com cera;
Polimento cristalizacao;
Higienizacao de bancos;

carpetes e tetos.
LEVAEZ
n° 2051 - Ao lado da

RA
borracharia GR Tv
(19) 974038180

* CONFRATERNIZACOES
* EVENTOS EM GERAL

GATTIA .
RECADAKL

Rua Maranhao,
GAZETA REGIONAL
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JAGUAR CENTER PLAZA

completa 20 anos e oferece a vocé, sUa empresa,
colaboradores e clientes a melhor infraestrutura em JaguariGnal

Salas de 54 a 108 m* com localizac3o central
Estacionamento privalivo e para seus clientes
Acessibilidade (escada rolante e elevador)

Camaras de seguranca
Ambiente agradavel e com paisagismo

Facilidade de acesso e lransporte

Redes bancarias proximas

Enfim, ambiente ideal para alavancar seus negdcios!

Venha fazer parte deste tradicional
Condominio Empresarial!

Rua Candido Bueno, 1239 JaguariinalSP
Jaguarcenterplaza@hotmail.com
face: Jaguar Center Plaza 10 3867-4391

Servizi
v Y ltalia

-l
VAGAS PCD’s

A empresa Servizi Italia Brasil estd em constante
evolugdo, e por isso esta sempre buscando os melhores
talentos para compor seu time.

Neste momento temos wvagas para PCD em algumas
areas. Caso vocé tenha interesse ou conhega alguem

sera muito bem vindo.

Vagas Disponiveis em S30 Roque, Jaguariina e Poa

<2 @aqualav

B AR AT

SOLLSEES PARA SABGE

Interessados enviar CV com laudo médico:

___bianca.silva@servizitaliagroup.com.br
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EDITAL DE CITAGAO - PRAZO DE 30 DIAS. PROCESSO N° 1003076-73.2018.8.26.0296.

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 22 Vara, do Foro de Jaguarilina, Estado de S&o Paulo, Dr(a). Ana Paula Colabono Arias, na
forma da Lei, etc. FAZ SABER a(o) ROBERTA BRITO DE CASTRO PEREIRA, Brasileira, CPF 304.432.998-11 que lhe
foi proposta uma agéo de Execugdo de Titulo Extrajudicial por parte de Banco Bradesco S/A, alegando em sintese: "Agao
de Execucdo em virtude de cédula de crédito bancario referente ao financiamento de veiculo n° 1352070034".
Encontrando-se o réu em lugar incerto e ndo sabido, foi determinada a sua CITAGAO, por EDITAL, para os atos e termos
da agéo proposta e para que, no prazo de 30 dias, que fluird ap6s o decurso do prazo do presente edital, apresente
resposta. N&o sendo contestada a agao, o réu sera considerado revel, caso em que serd nomeado curador especial. Serd
o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de
Jaguariuna, aos 19 de setembro de 2023.

* Entrega em 01/26
fa ce b o o k .COMm / + 41 mis. Prédio de alto Padrao
* Sucesso de vendas, nao ha mais unidades
disponiveis desde o lancamento.

gazetaregional.jaguariuna
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Vendo Apto Studio no 111

R$ 65.000,00

£59(19) 98390-0000
Fernando




