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GAZETA REGIONAL

Hoje, 19 de agosto, é comemorado o Dia do Ciclista, data que celebra não apenas a prática esportiva, mas também a busca por uma vida mais saudável. O amor por este mundo ciclís-
tico pode surgir de várias formas. Conheça algumas histórias nesta edição              Página 4

Dia do Ciclista: a paixão que cura, 
une e move as pessoas

DIVULGAÇÃO

A magrela pode ser usada para muitas finalidades, mas é fato que é paixão nacional

A Prefeitura de Jaguariúna, por meio da 
Secretaria Municipal de Turismo e Cultura, 
realiza neste sábado, 19, o evento “Fortale-

cendo Vozes: Conferência sobre a Violên-
cia Contra a Mulher”, no Teatro Municipal 
Dona Zenaide, a partir das 16h.         Página 5

Jaguariúna realiza conferência 
sobre violência contra a 
mulher neste sábado, 19

RMC discute trem intercidades e 
soluções para a mobilidade

Foi dada a largada do Barretão 2023

Prefeitura e Cohab firmam parceria 
com Construtora Alea para construção 
de casas com tecnologia woodframe

IVAIR OLIVEIRA

Evento, que vai acontecer no Teatro Municipal, terá a participação de Sônia Samudio, mãe de Eliza Samudio, assassinada em 2010

O projeto do Trem Intercidades (TIC), 
que prevê a ligação da região de Campinas 
a São Paulo, será o principal tema do “Infra-
tech Gestão Pública Inteligente – Soluções 
para Mobilidade”. O evento – que será lide-

rado pelo presidente do Conselho de Desen-
volvimento da RMC e prefeito de Jaguariú-
na, Gustavo Reis (MDB) – será realizado na 
segunda-feira, 21, a partir das 9h, no Royal 
Palm Plaza Resort, em Campinas.     Página 12

A Festa do Peão de Barretos 2023 deve 
reunir 58 shows, segundo a programação di-
vulgada pela organização. O maior rodeio do 

Brasil começou na quinta-feira, 17, e vai até 
domingo, 27. A expectativa é que 900 mil visi-
tantes passem pelo Parque do Peão.   Página 12
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COBERTURA

• Amparo
• Artur Nogueira
• Campinas
• Cosmópolis
• Engenheiro Coelho
• Holambra
• Hortolândia

• Jaguariúna  
• Monte Alegre do Sul
• Morungaba
• Paulínia
• Pedreira  
• Sto. Antonio de Posse  
• Serra Negra

Opinião

Tomaz de Aquino Pires*

A Alemanha, e países circunvizinhos europeus  fo-
ram as  grandes vítimas da 2ª Guerra Mundial de 1939 
a 1945. Este povo ficou reduzido a 1/3 daquilo  que era. 
Ela ardeu sob as bombas de fósforo dos adversários  
aliados por semanas inteiras. Isto porque foi domina-
da  por um louco que assumiu o poder e enganou o 
povo alemão e o mundo. Povo muito organizado e trei-
nado a obedecer foi a grande vítima de Hitler. Esta 
hecatombe chamada 2ª Grande Guerra forjou o povo 
forte a reconstruir-se começando  tudo de novo com 
perseverança. Ela tornou-se a  1ª economia da Euro-
pa, procurada por todos e pelos refugiados, tornou-se 
exemplo para o mundo. É testemunha viva de que ‘o 
passado não é aquilo que passou, mas o que fica do que 
passou”(Tristão de Ataíde). Reergueu-se, transfor-
mou-se. As cidades milenares, foram plenamente re-
constituídas, restauradas em seus Centros Históricos. 
Em se tratando de destruição por guerra ou por fenô-
menos naturais, os parâmetros que regulamentam a 
reposição arquitetônica possibilitam a reconstituição 
integral do patrimônio histórico. Desta forma cons-
truções medievais e os mais diversos estilos de épo-

ca: gótico, clássico-renascentista, barroco, neoclássi-
co, representando as suas realizações que  retratam  
a memória, a história, a identidade da Nação foram 
recuperados.Nesses países europeus  é praxe aconte-
cer o respeito, o zelo, o afeto pela paisagem cultural 
edificada pela sabedoria e luta das  gerações passadas. 
Tal paisagem já havia sido prejudicada nos   séculos 
anteriores por outras  guerras, invasão de Napoleão 
Bonaparte... Os demais países europeus que sofreram 
os impactos de uma grande guerra souberam recom-
por-se, reconstruindo suas catedrais, museus, monu-
mentos,  galerias de Arte, imóveis públicos oficiais, 
particulares, habitacionais. Monarcas cultos alemães 
que haviam tornado o Ensino Público  obrigatório já 
no século XVIII e criado um sistema jurídico ao qual 
estava submetido o próprio Rei solidificaram uma 
Nação que voa alto, por isso  enxerga longe. Países 
de cultura milenar que sofreram  as mais diferentes 
atrocidades: guerras, fome, pestes, aprenderam com 
a própria experiência e perceberam que jamais pode-
riam apagar a História estampada nas construções de 
seu povo, nas  suas ruas e praças. Quando Eles per-

dem  os elementos materiais e imateriais que teste-
munham sua evolução, os governantes têm noção que 
estão perdendo o respeito para com seus cidadãos e 
negando-lhes o mais fundamental direito de cida-
dania: a sua História. Assim se fez. Assim se faz. Os 
países de 3º Mundo, os emergentes  devem aprender 
a  preservar os seus monumentos, a sua memória, a 
sua História, a sua identidade. Todas as construções 
modernas são erguidas fora do Centro Histórico, mar-
co de fundação da cidade.  Há área de sobeja contor-
nando o Centro Histórico. Novas construções, novas 
torres nunca devem destruir a paisagem cultural já 
trabalhada por feitos pioneiros e estilos arquitetôni-
cos característicos de berço histórico de uma cidade. 
A Casa da Memória Padre Gomes cita constantemente 
Luciano Dias Pires: “_ O corpo de uma cidade é o seu 
povo. A alma de uma cidade é a sua história. Se esta 
não for recuperada, restaurada, preservada, povo e ci-
dade perdem a sua identidade.”

Tomaz de Aquino Pires
Casa da Memória Padre Gomes

A paisagem cultural requer  preservação

*Por Lucelmo Lacerda

Por ocasião da Semana Nacional da Pessoa com 
Deficiência Intelectual e Múltipla (21 a 27/08), vale a 
pena uma apresentação e breve reflexão sobre parte 
deste público. É importante falar sobre pessoas com 
deficiência intelectual e, especialmente, da forma 
como lidamos com estes indivíduos na educação bra-
sileira, à luz do princípio de que a civilidade de uma 
sociedade é mensurada na maneira com que ela trata 
seus membros mais vulneráveis.

A deficiência intelectual, cujo nome formal mais 
contemporâneo é Transtorno do Desenvolvimento 
Intelectual – TDI, é uma condição apresentada por 
cerca de 1% da população. É, portanto, extremamente 
comum, com presença em todos os contextos sociais, 
principalmente nas escolas, onde se deposita nosso 
especial interesse nesta conversa. As causas para a 
condição são múltiplas, passando por genética, a pre-
sença de traumas, fatores gestacionais e desnutrição. 
O diagnóstico é sempre clínico, baseado na observa-
ção e testagem sistemática de um conjunto de aspec-
tos cognitivos e comportamentais.

A criança com TDI apresenta uma redução signifi-
cativa de Quociente de Inteligência – QI, com impac-

to nas habilidades adaptativas, quais sejam as funções 
sociais, práticas e conceituais, o que nos exige uma 
atenção e apoio especial no processo de desenvolvi-
mento de habilidades escolares, com uma educação 
inclusiva que individualize processos pedagógicos, 
sob pena de um fracasso, que é pessoal, mas cuja res-
ponsabilidade é institucional, em decorrência de um 
apoio equivocado ou ausente.

Todos esses processos individualizados devem 
decorrer de uma rigorosa avaliação pedagógica, que 
considere as habilidades acadêmicas e também as 
pré-acadêmicas e estarem consolidadas em um Plano 
Educacional Individualizado – PEI, um produto esco-
lar coletivo, com especial participação do professor 
de Educação Especial e o professor responsável pela 
sala de aula em que a criança esteja matriculada.

Mas, para além da existência de um PEI (cujo de-
senvolvimento e obrigatoriedade na Educação Espe-
cial os municípios devem regular em norma própria 
– legislação ou resolução), é preciso atender a dois 
aspectos essenciais: a) a elaboração dos procedimen-
tos de ensino descritos no PEI devem se basear em 
evidências científicas e nunca em modismos deriva-

dos de ilações pedagógicas ou interesses contratuais 
de novas administrações, sempre à procura do Santo 
Graal das verbas carimbadas da educação; e b) estra-
tégias de monitoramento, mensuração e tomada de 
decisão baseadas em dados acerca da implementação 
desses procedimentos de ensino, sem as quais qual-
quer processo de inclusão corre o risco de ser um 
mero enfeite estéril na escola.

Aproveitemos a Semana Nacional da Pessoa com 
Deficiência Intelectual e Múltipla para promover a 
conscientização, combater preconceitos e contribuir 
para a construção de uma realidade mais inclusiva, 
onde todas as pessoas possam viver com dignidade e 
participar plenamente da vida em comunidade. Esse 
é o momento de encontrarmos – e implantarmos – as 
melhores soluções nesse sentido.

É tempo de valorizar as habilidades e capacidades 
das pessoas com deficiência, mostrando que elas po-
dem contribuir de maneira significativa para a socie-
dade e desempenhar papéis ativos em diversas áreas. 
Celebrar as conquistas desses indivíduos é parte da 
construção de um ambiente inclusivo e acolhedor 
para todos.

Processo de inclusão não pode ser mero enfeite estéril na escola
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Dia do Ciclista: a paixão que cura, 
une e move as pessoas

Paula Partyka – jornalismo@gazetaregional.com.br – MTB 0092000/SP

Destaque

A magrela pode ser usada para muitas finalidades, mas é fato que é paixão nacional

Hoje, 19 de agosto, é co-
memorado o Dia do Ciclista, 
data que celebra não ape-
nas a prática esportiva, mas 
também a busca por uma 
vida mais saudável. Para se 
ter uma ideia, de acordo com 
a mais recente pesquisa re-
alizada pela União Ciclística 
Internacional (UCI), existem 
cerca de 1 bilhão de ciclistas 
no mundo, sendo que cerca 
de 50 milhões deles estão no 
Brasil. 

O amor por este mun-
do ciclístico pode surgir de 
várias formas. Para o nutri-
cionista do Guarani, Kaike 
Miotto, surgiu ainda em sua 
infância, nos anos 80 aos 10 
anos de idade.

“Eu e meus amigos tí-
nhamos pista de bike com 
rampas e obstáculos e pas-
sávamos muito tempo nos 
divertindo com as bicicletas 
pela cidade. Na época não 
havia celular e internet. A 
bicicleta era uma das op-
ções favoritas de descontra-
ção, além de ser importante 
como um instrumento para 
a saúde”, relembra. Para ele, 
o mais legal deste “amor de 
infância” que perdura até 
hoje é a proximidade com a 
natureza e a dose de adrena-
lina dos caminhos escolhi-
dos para percorrer.  

O amor de Bruna Lemos 
nasceu mais ou menos como 
o de Kaike, na infância. Mas 
depois a gente cresce, aban-
dona certas coisas, e nisso, o 
pedal em sua vida adulta era 
sempre um plano B.

Foi com a pandemia que 
Bruna transformou o plano 
em ação. Sua grande moti-
vadora foi a memória afetiva 
da infância que a fez querer 

viver esse amor novamente e 
a prática trouxe diversos be-
nefícios para sua vida.

“Melhorei muito as crises 
de ansiedade que eu tinha. A 
bike me deu um horizonte 
novo, virou meu hobby e isso 
me ajudou a superar muitos 
problemas emocionais”, con-
ta. 

Bruna gosta de pedalar 
contemplando os lugares 
por onde passa. “É uma sen-
sação incrível. Eu falo que é 
onde o corpo cansa e a men-
te descansa. É um sentimen-
to de liberdade e satisfação, 
e conhecer lugares novos é 
demais”, relata.

Gabriela Honorato Car-
valho tem uma história di-
ferente. Ela foi incentivada 
e motivada por sua amiga 
Giovana, em 2018. Comprou 
sua primeira bicicleta usada 
e no primeiro pedal já enca-
rou logo os 10 km.  No pas-
seio seguinte foi para Ho-
lambra com a amiga Lu, que 
já pedalava há um tempo, e 
precisou ser resgatada pelo 
marido.

Mas ela não desistiu. Se-
guiu para o próximo e o pró-
ximo passeio. “Foi virando 
terapia. Fui andando pela 
região, conhecendo lugares, 
pessoas e comecei a incen-
tivar amigas. Algumas con-
tinuam até hoje, já outras 
desistiram”, conta.

Após dois anos peda-
lando Gabriela encarou um 
pedal de 70km grávida de 
cinco meses (com liberação 
da médica). Ela ainda peda-
lou mais dois meses antes de 
dar à luz. “Após o nascimen-
to do meu filho eu queria 
muito voltar, mas por conta 
da amamentação era muito 
difícil, então quando ele fez 

DIVULGAÇÃO

Líderes e negócios com mindset de crescimento 
Autoconhecimento, trabalho e carreira

 Jéssica Castro
Coach

Líderes e negócios: utilizando 
o mindset de crescimento para 
florescer e prosperar

Carol S. Dweck, PhD em Psicolo-
gia e autora do livro “Mindset – a 
nova Psicologia do Sucesso” es-
tudou o mindset (mentalidade) 
das empresas e das lideranças 
e quais os reflexos nos negó-
cios. Ela observou que empresas 
orientadas pelo mindset de cres-
cimento assumem riscos, supe-
ram desafios, admitem as falhas 
como parte do aprendizado e as 
corrigem. Logo, são capazes de 
dar respostas rápidas, reinven-
tarem-se e prosperar mesmo em 
meio à crises e adversidades.
Elas investem no desenvolvi-
mento do time pois acreditam na 
melhoria contínua. Logo, essas 
organizações precisam de lide-
ranças também orientadas pelo 
mindset de crescimento e contar 
com elas para a disseminação 
dessa cultura.

Mindset de crescimento X 
Mindset fixo na liderança

Sem dúvida, os líderes com 
Mindset de Crescimento não se 
preocupam com o seu ego, credi-
tam ao time o sucesso merecido 
e cercam-se de pessoas mais ca-
pazes que eles.
Assim sendo, progridem com 
base na confiança, na ética e no 
caráter e não por meio de golpes, 
subterfúgios ou diminuindo e 
desprezando os outros. Não são 
obcecados pelo cargo ou poder.
Já os líderes de Mindset Fixo, 
assim como os demais com o 
mesmo tipo de minset, conside-
ram-se superestrelas do time, 
verdadeiros gênios enquanto 
os outros são meros ajudantes. 
Acreditam que sem eles a empre-
sa irá à falência e a utilizam para 
se engrandecer.
Da mesma forma, consideram-se 
seres superiores e possuem cren-
ças do tipo “Sou bom mesmo, 
não preciso melhorar em nada”, 
ou, “Não preciso de ninguém”.
Enfim, sentem-se inteligentes 
e melhores, enquanto os de-
mais são tolos e inferiores. Não 
raro, desvalorizam o esforço da 

equipe. Têm horror ao fracasso. 
Quando cometem erros, procu-
ram escondê-los ou culpar os 
outros. Com isso, acabam mas-
carando resultados.
Obviamente, quanto mais alto o 
cargo do líder e mais poder, maior 
o risco para as organizações.

Líderes com mindset fixo: o 
pior erro
Infelizmente, por acreditar que 
são superiores, os líderes com 
Mindset Fixo cometem muitos 
erros que poderiam ser evitados 
com um pouco de humildade e 
aprendizado. Afinal, ninguém 
sabe tudo.
Mas talvez pior deles seja cer-
carem-se de adoradores. Desse 
modo, evitam os críticos e agem 
na defensiva com ideias diver-
gentes.
Como consequência, desvalo-
rizam as contribuições das pes-
soas de fora do círculo de influ-
ência, fecham-se em seu mundo 
egóico e perdem o contato com a 
realidade.
É uma triste realidade, mas feliz-

mente, eles não estão fadados a 
serem assim para a vida toda.
Para o seu próprio bem e o de 
todos, é bom que desejem ado-
tar uma mentalidade de cresci-
mento.

Líderes e negócios com 
mindset de crescimento
Para fazer melhorias em uma 
organização é necessário mudar 
atitudes e comportamentos, e 
para fazermos melhorias quân-
ticas, é necessário concentrar 
na mudança de paradigmas, ou 
seja, o mindset organizacional.
Portanto, para prosperar, as or-
ganizações precisam rever seu 
mindset organizacional que é es-
pelhado em sua cultura. Assim, 
selecionamos ações que podem 
ajudar a desenvolver a cultura de 
negócios e lideranças com essa 
nova mentalidade.

São elas:
1. Solicitar contribuições dos co-
laboradores, ouvir suas opiniões.
2. Elogiar e reconhecer os pro-
fissionais pelos esforços e rea-

lizações e não pela inteligência 
inata.
3. Aceitar os erros como parte do 
aprendizado, corrigi-los e melho-
rar com eles
4. Criar oportunidades de apren-
dizado e crescimento dentro da 
própria empresa.
5. Encontrar junto com o time, 
oportunidades de melhoria, soli-
citar sugestões e dar chances de 
eles opinarem.
6. Permitir que façam trabalhos 
em conjunto colaborativos no 
time e inter-áreas.
7. Desenvolver seus líderes para 
agirem como coaches, para que 
em vez de darem respostas, or-
dens e comandos, façam pergun-
tas.
8. Capacitar os colaboradores 
para assumirem suas responsa-
bilidades e papeis.

A mentalidade de crescimento é, 
definitivamente, o caminho da 
prosperidade dos líderes e negó-
cios. Quando a possuem, não só 
buscam o desafio, mas prospe-
ram nele.

chegou toda linda, com um 
laço maravilhoso. Eu que não 
sou de chorar confesso que 
aquele dia chorei bastante”, 
relembra emocionada.

A partir desse dia Gabrie-
la voltou aos treinos e aí foi 
ainda mais reforçada a ideia 
de que ela tinha que ir para 
Aparecida agradecer por 
tudo que havia conseguido, 
e também pelo livramento, 
pois só foi roubada e nada 
mais, não sofreu nenhum 
machucado.

Os dias foram passando, 
Gabriela treinando, e no dia 
27 de abril a turma saiu de 
Jaguariúna até Aparecida. 
Oito mulheres. Oito mochi-
las juntas. E cada uma com 
seu pedido e agradecimento 
no coração. 

“Foi incrível. Foi a me-
lhor viagem da minha vida. 
A fé leva a gente. Você acha 
que não dá mais conta no 
meio do caminho e quando 
chega na pousada você se 
emociona, descansa e no ou-
tro dia já está pronto para ir 
de novo. E a emoção quando 
chega? É uma sensação úni-
ca poder chega e agradecer 
e melhor ainda é voltar para 
nossa família”, relata.

Para quem não faz par-
te do universo ciclístico, 19 
de agosto é só mais um dia. 
Mas, para Gabriela, que tem 
as duas rodas e os pedais 
como parte da sua vida, é 
um dia especial. “Não con-
sigo mais viver sem ela. O 
passeio, o café, as cervejas 
com os amigos fazem a gen-
te esquecer dos problemas, 
daquela rotina maluca que 
vivemos. Se eu pudesse dar 
conselhos eu sempre falaria: 
vai pedalar. Bike é vida!”, fi-
naliza.

Há quem nunca tenha 
abandonado o pedal, quem 
procure a modalidade como 
refúgio, ou para cuidar da 
sua saúde e infinitos outros 
motivos. No caso de Verôni-
ca Santos, foi a necessidade 
de cuidar da saúde mental e 
física.

Verônica teve início de 
depressão e engordou bas-
tante. Na pandemia ficou 
sem fazer terapia. Já tinha 
tentado fazer uma modali-
dade esportiva, mas se ma-
chucou. Foi então que ela 
encontrou a bicicleta, para 
fortalecer e emagrecer. 

Fazendo dieta Verônica 
perdeu 9kg. Ao começar com 
o pedal perdeu quase 13kg e 
ganhou muitas amizades, ou 
seja, ganhou duas vezes.

“Pedalar é minha terapia. 
Não faço mais psicoterapia, 
mas preciso pedalar e sem-
pre volto feliz e leve. Cansa-
da, é verdade, mas cheia de 
energia e disposição, é incrí-
vel como melhora o humor”, 
conta.

Hoje Verônica pode dizer 
que pedalar te trouxe o be-
nefício que procurava quan-
do começou o esporte, mas 
mais que isso, trouxe amigos 
para a vida toda e levou à lu-
gares maravilhosos com pai-
sagens lindas que só o pedal 
pode levar.

Então, independente da 
sua motivação, inspire-se 
em quem encontrou alegria 
e paz de espírito em cima de 
duas rodas e pedais. O ciclis-
mo além de prazeroso, con-
forme Kaike, Gabriela, Verô-
nica e Bruna relatam, ajuda 
a manter o corpo em forma 
e a cabeça saudável.

E aos ciclistas, um feliz 
Dia do Ciclista.

três meses eu voltei. Andava 
pouco, mas já dava para ma-
tar as saudades que eu esta-
va, e fui treinando conforme 
dava”.

Mais um ano se passou, e 
em um belo dia de 2021 Ga-
briela recebeu a proposta de 
fazer o caminho para Apare-
cida, mas naquela data, seu 
filho ainda era muito bebê 
e dependia muito dela. En-
tão suas amigas foram e ela 
ficou. 

Em 2022 o convite che-
gou mais uma vez. Estava 
quase certo de que Gabriela 
faria o percurso, mas rouba-
ram a sua bicicleta. “Fiquei 

muito triste e em choque 
com tudo que houve e não 
consegui ir para Aparecida”.

Gabriela nessa situação e 
as amigas que tanto queriam 
sua companhia, com certeza 
também ficaram muito tris-
tes. Mas, mais do que isso, 
mostraram que a união faz a 
força e arrecadaram prêmios 
para fazer uma rifa e ajudar 
Gabriela comprar sua nova 
bicicleta.

“Vendemos 200 números 
em duas semanas e então 
elas me ajudaram a escolher 
a bike. Escolhi e aguardava o 
contato da loja. Certo dia es-
távamos almoçando e a bike 
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Jaguariúna realiza conferência sobre 
violência contra a mulher neste sábado, 19

RMC discute trem 
intercidades e soluções 
para a mobilidade

IVAIR OLIVEIRA

A Prefeitura de Jaguari-
úna, por meio da Secretaria 
Municipal de Turismo e Cul-
tura, realiza neste sábado, 
19, o evento “Fortalecendo 
Vozes: Conferência sobre a 
Violência Contra a Mulher”, 
no Teatro Municipal Dona 
Zenaide, a partir das 16h.

Uma das palestrantes é 
Sônia Samudio, mãe de Eli-
za Samudio, assassinada em 
2010. Eliza foi vítima de es-
trangulamento e esquarte-
jamento no sítio do goleiro 
Bruno, seu então namorado, 
em Minas Gerais.

Em depoimento à polícia 
na época, o goleiro – que foi 
condenado pelo caso – dis-
se que os restos mortais de 
Eliza foram jogados para 
cachorros. Até hoje o corpo 

não foi encontrado. Sônia 
Samudio vai falar sobre Fe-
minicídio e a dor da família.

O evento – dentro do 
Agosto Lilás, mês de cons-
cientização e enfrenta-
mento à violência contra a 
mulher – contará com pa-
lestras, roda de conversa e 
exposição sobre a importân-
cia do combate à violência 
contra a mulher. A entrada é 
gratuita.

Promovido pela Secre-
taria de Turismo e Cultura, 
os painéis de debate terão 
de 15 a 20 minutos de dura-
ção, com a realização de uma 
roda de conversa após o fim 
das palestras.

A exposição sobre femi-
nicídio poderá ser conferida 
no Hall do Teatro Municipal 

O projeto do Trem In-
tercidades (TIC), que prevê 
a ligação da região de Cam-
pinas a São Paulo, será o 
principal tema do “Infratech 
Gestão Pública Inteligente – 
Soluções para Mobilidade”, 
promovido pelo Conselho de 
Desenvolvimento da Região 
Metropolitana de Campinas 
(RMC) e Instituto Movi-
mento Cidades Inteligentes 
(IMCI). O evento – que será 
liderado pelo presidente 
do Conselho de Desenvol-
vimento da RMC e prefeito 
de Jaguariúna, Gustavo Reis 
(MDB) – será realizado na 
segunda-feira, 21, a partir 
das 9h, no Royal Palm Plaza 
Resort, em Campinas.

O painel sobre o TIC será 
apresentado pelo secretário 
estadual de Parcerias em In-
vestimentos, Rafael Benini. 
O subsecretário estadual de 
Desenvolvimento Urbano, 
José Police Neto, também 
tem presença confirmada.

O Polo de Inovação e De-
senvolvimento será o segun-
do tema, apresentado por 
Marcelo Coluccini, secre-
tário municipal de Planeja-
mento e Desenvolvimento 
Urbano de Campinas.

“Esse evento dá conti-
nuidade à apresentação dos 
seis eixos estruturantes do 
projeto Infratech, iniciados 
em março. Já falamos sobre 
saúde e educação, e agora é 

a vez da mobilidade. E o pro-
jeto do Trem Intercidades, 
que deverá ser finalmente 
licitado pelo Governo do Es-
tado ainda neste ano, entrou 
na pauta do evento e vamos 
receber o secretário Benini, 
que trará mais informações 
sobre o projeto”, disse Gus-
tavo Reis.

“Nesta versão do In-
fratech, agora traremos a 
mobilidade como pauta, e 
com objetivo concreto de 
discutirmos a estratégia 
para melhor aproveitamen-
to junto ao projeto do Trem 
Intercidades, que poderá 
trazer enorme impacto 
para nossa região”, informa 
Luigi Longo.

Evento, que vai acontecer 
no Teatro Municipal, terá a 
participação de Sônia Samudio, 
mãe de Eliza Samudio, 
assassinada em 2010

Evento ocorre no Teatro Municipal Dona Zenaide

palestrantes:

Marta Livia Suplicy
Tema: Como nasceu 
a mostra e o que ela 
representa na prevenção 
ao feminicídio e a 
violência contra mulheres 
e meninas

Luiza Eluf
Tema: Feminicídios no 
Brasil – Uma doença social

Sueli Amoedo
Tema: Projetos de 
enfrentamento à violência 
contra a mulher e dados 
atualizados

Luci Just
Tema: Atenção! 
“Feminicídio” dá sinais 
antes de acontecer!

Sônia Samudio 
Tema: Feminicídio – a dor 
da família

Amanda Guidetti
Tema: Atuação da Polícia 
Civil no combate à violência 
doméstica

nos dias 19, 20, 21 e 22 de 
agosto, das 9h às 12h e das 
13h30 às 16h.

Fortalecendo Vozes: 
Conferência sobre a 
Violência Contra a 

Mulher
Data: 19/08/2023
Coffee: 14h às 15h50
Horário do evento: das 16h 
às 19h30
Local: Teatro Municipal 
Dona Zenaide

Exposição sobre 
Feminicidío: 19/08, 20/08, 
21/08 e 22/08 – das 9h às 
12h e das 13h30 às 16h00, no 
Hall do Teatro Municipal.

Confira a relação de 

DIVULGAÇÃO
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Prefeitura 
está com 
vagas abertas 
para estágio

Arrastão contra a dengue no 
Barra Mansa e Brumado 2

Teatro Municipal 
recebe peça de teatro 

A prefeitura de Morun-
gaba está com vagas aber-
tas para estágio na área 
de Direito. As inscrições 
devem ser feitas até o dia 
25 no Paço Municipal, lo-
calizado na Avenida José 
Frare, nº 40, Centro, no 
balcão do Protocolo, das 
13h às 17h, de segunda a 
sexta-feira.

Há seis vagas disponí-

veis. A jornada de atividade 
em estágio será de 30 horas 
semanais, compatível com 
o horário escolar. O perío-
do de estágio será de seis 
meses, prorrogáveis por 
iguais períodos, não deven-
do ultrapassar dois anos.

O estagiário receberá 
mensalmente uma bolsa au-
xílio no valor equivalente a 
um piso salarial nacional.

A prefeitura de Morun-
gaba organizou novo ar-
rastão contra a dengue no 
Barra Mansa e Brumado 2, 
a ser realizado no próximo 
sábado, 26, das 9h às 11h. É 

solicitado aos moradores 
que deixem na porta de casa 
pneus, garrafas, latas, lonas 
e objetos que possam acu-
mular água para o recolhi-
mento na noite de sexta, 25. 

Importante salientar 
que entulhos não serão re-
colhidos. Demais regiões 
receberão o arrastão em 
outras datas a serem divul-
gadas.

O Grupo de Teatro “Fi-
lhos da Arte” leva ao palco 
do Teatro Municipal Fiora-
vante Frare a peça “Era só o 

que faltava... Um anjo na mi-
nha vida” com sessões ainda 
neste sábado e domingo, 19 e 
20, sempre às 20h. A entrada 

é um produto de limpeza.
O Teatro Municipal fica à 

Rua Pereira Cardoso nº 377 - 
Centro.

Oportunidade é na área de Direito

DIVULGAÇÃO
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Foi dada a largada do Barretão 2023

Prefeitura e Cohab firmam 
parceria com Construtora 
Alea para construção de casas 
com tecnologia woodframe

Governo estrega obra e prefeito ressalta o 
compromisso do Estado a cidade

Evento acontece de 17 a 27 de agosto e reúne nomes como 
Luan Santana, Chitãozinho e Xororó, Israel e Rodolffo, Zé 
Neto e Cristiano, Ana Castela e Simone Mendes 

A Festa do Peão de Bar-
retos 2023 deve reunir 58 
shows, segundo a progra-
mação divulgada pela orga-
nização. O maior rodeio do 
Brasil começou na quinta-
-feira, 17, e vai até domingo, 
27. A expectativa é que 900 
mil visitantes passem pelo 
Parque do Peão.

Os ingressos para o Par-
que do Peão e para o cam-
ping da festa estão à venda 

pelo site oficial. Os valores 
vão de R$20 (meia-entra-
da) a R$3.190 (camarote 
Brahma).

Desde a pré-programacão 
anunciada em maio, a festa 
ganhou mais oito atrações, 
entre elas a dupla Guilher-
me & Benuto. Nomes de peso 
estão confirmados como Chi-
tãozinho & Xororó, Zé Neto 
& Cristiano, Ana Castela, 
Luan Santana e Alok.

O palco Arena, que fica 
no recinto de rodeios e é o 
principal da festa, só tem 
pausa nos shows na segun-
da-feira, 21, e na terça-fei-
ra, 22. Um dos destaques é 
o projeto Boate Azul, que 
reúne Edson & Hudson e 
Gian & Giovani. Já o Ama-
nhecer tem atrações duran-
te dez noites, com a pro-
messa de artistas cantarem 
até o sol raiar.

Representantes da Alea, 
empresa de construção off-
-site da Construtora Tenda, 
estiveram em Campinas no 
dia 11 para celebrar a assina-
tura de contrato, que mar-
cou etapa de uma parceria 
entre a iniciativa privada 
com a Cohab Campinas. O 
objetivo será a construção 
de um empreendimento 
na cidade, enquadrado na 
faixa 2 no Programa Habi-
tacional de interesse social 
Minha Casa Minha Vida.

Na ocasião, o diretor de 
negócios da empresa Mar-
celo Melo e o gerente de 

negócios Daniel Camargo 
formalizaram o contrato 
com o Secretário de Ha-
bitação e Presidente da 
COHAB, Arly de Lara Rô-
meo, Diretor Técnico de 
Empreendimentos Sociais, 
Engenheiro Pedro Leone 
Luporini dos Santos, e a 
gerente de Aprovação de 
Empreendimentos Habita-
cionais de Interesse Social 
Arquiteta Alessandra Oli-
veira Garcia.

 Com proposta de arqui-
tetura e urbanismo dife-
renciados, as unidades de 
Casas Alea junto a Cohab 

Campinas serão constru-
ídas com tecnologia woo-
dframe, que consiste na 
fabricação de painéis for-
mados por diversos mate-
riais que, posteriormente, 
são transportados para os 
empreendimentos onde 
são montadas. Além de ser 
mais sustentável pelo me-
nor uso de materiais po-
luentes, o método garan-
te casas mais resistentes 
e com maior isolamento 
térmico, o que proporcio-
na um menor consumo de 
energia e mais qualidade 
de vida para os usuários.

O prefeito de Amparo, 
Carlos Alberto Martins en-
tregou, juntamente com 
o governador Tarcísio de 
Freitas, as obras de recupe-
ração, duplicação e moder-
nização da SP 95, Rodovia 
João Beira.

Em Amparo, o Estado fez 
aportes de R$21,9 milhões 
para duplicar e pavimentar a 
rodovia João Beira (SP 095), 
no trecho do Distrito de Ar-
cadas, que liga a região com 
a SP 107, Rodovia Prefeito 
Aziz Lian, via Santo Anto-
nio de Posse e as cidade de 
Pedreira. A estrada entregue 
é o principal acesso de trân-
sito para quem vem ao Cir-
cuito das Águas Paulista, via 
região de Campinas.

“O prefeito Carlos Al-
berto falou aqui. São mais 
de 300 milhões em investi-
mentos em Amparo.  E não 

vai parar por aí. Nós vamos 
caminhar juntos com vocês. 
Estamos aqui para servir e 
deixar legado”, finalizou o 
governador do Estado São 
Paulo, falando sobre o com-
promisso com a cidade.

O prefeito de Amparo, 
Carlos Alberto Martins sa-
lientou que o Governo do 
Estado tem investido mais 
de R$300 milhões na cidade, 
com recursos na Habitação, 
Infraestrutura, Saúde, Tu-
rismo e Saneamento Básico.

“Amparo está receben-
do recursos como nunca na 
história da cidade. Há mais 
de 20 anos não temos mora-
dias populares, que hoje es-
tão sendo construídas. Am-
paro terá 100% do esgoto 
coletado e tratado, graças a 
seu compromisso com a ci-
dade, Governador Tarcísio”, 
ressaltou Carlos Alberto.

DIVULGAÇÃO

 Barretos

 Amparo

 Campinas

Luan Santana, Ana Castela, Alok, Jorge e Mateus, Simone Mendes e Zé Neto e Cristiano são atrações da Festa do Peão de Barretos 2023 

Obra do governo é entregue em Amparo

Autoridades celebram assinatura de contrato

TONINHO OLIVEIRA

DIVULGAÇÃO
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Social
Giuliana Murer é profissional de Relações 

Públicas & Eventos, Meseira por amor, mãe de 
três, foi docente universitária por 10 anos em 

Gestão de Eventos & Cerimonial/Protocolo, 
colunista social de outros jornais e revistas.A anfitriã nota 10

Você tem prazer em re-
ceber visitas? Preparou sua 
casa para a “acolhida” às 
suas visitas?

Ser anfitriã é uma vocação, 
e a pessoa tem realmente que 
gostar dessa deliciosa tarefa, 
porque é bem complexa...

Se você tem ciúmes das 
suas coisas, limitações na 
circulação da casa ou não 
tem espaço para acomodar 
a concentração de pessoas 
reunidas, aí não pode se in-
cluir na categoria “top 5” da 
anfitriã perfeita.

Ficam aqui algumas dicas 
que podem lhe ajudar a ter 
uma permanência harmô-
nica com seus convidados e 
realmente atingir o objetivo 
principal: receber bem e ser 
agradável como anfitriã:

1) Programe as suas visitas, 
encontros e festas em sua 
residência mesmo com 
poucas pessoas para que 
você tenha tempo de se 
planejar; 
2) Importante saber que 
você faz limpeza para 
receber (casa sempre 
limpa e em ordem) e faz 
limpeza pós visitas, então, 
encare você mesmo ou já se 
organize para ter ajuda;
3) Pense sempre no 
conforto da visita: temos 
ventiladores? Temos ar 
condicionado? Está muito 
frio? Tenho lavabo e ou 
toillete para todos? O 
horário que escolhi qual 
refeição cai bem? Vou ter 
café quentinho? Vou pedir 
pizza e pagar ou rachar? 

Vou fazer tudo quando a 
visita chegar?
4) Procure sempre saber 
a preferência e paladar 
da sua visita se não tem 
restrições alimentares tipo: 
alérgico a algum alimento, 
vegetariano, vegano, 
intolerante a lactose... isso é 
um detalhe importante por 
que muitas vezes seu prato 
principal contém tudo o 
que ela não pode comer, aí 
sim será uma saia justa para 
você e constrangimento a 
visita;
5) Se você é fã de fotos 
e registros, SIM, aprecie 
com moderação. Saiba se o 
convidado está na mesma 
vibe que você. O importante 
é ser um encontro 
marcante, mas algumas 

vezes a outra pessoa apenas 
quer guardar na memória;
6) Jamais, jamais, deixe 
sua visita lavar a louça, 
ela pode ficar pra depois e 
vocês aproveitarem o tempo 
juntas, degustando um 
vinho ou jogando conversa 
fora, com certeza será 
muito mais prazeroso... 
Quem sabe ela não foi te 
visitar justamente para “ 
fugir” da rotina e cotidiano 
cansativo dela? Pense nisso, 
fica a dica!
7) E por último, você 
sempre pronta (jamais 
deixe-os no sofá 
aguardando você se 
arrumar) sempre bem 
vestida, perfumada e 
arrumada assim como sua 
casa deve estar!

Turismo
Vanessa Novais Fernandes

Turismóloga formada com mais de 15 
anos de experiencia no turismo.

Proprietária da Agencia Inova Tur 
Jaguariúna.

Dicas para escolher a
mala ideal para suas viagens

1- As malas de viagem 
geralmente seguem três 
padrões de tamanho. As 
pequenas são consideradas 
bagagem de mão porque, 
na teoria, não precisam ser 
despachadas nas viagens de 
avião. Na prática, porém, é 
preciso ficar atento às res-
trições de tamanho de cada 
companhia para que a mala 
possa ser acomodada no 
compartimento superior ou 
embaixo da poltrona. No 
Brasil, isso é padronizado: 
Azul, Gol e Latam estabele-
cem as dimensões máximas 
de 55cm de altura x 35cm de 

largura x 25cm de profundi-
dade, além do limite de 10kg.

Já no caso da bagagem 
despachada, Azul e Gol es-
tipulam que as peças devem 
ter no máximo 80cm de al-
tura x 50cm de largura x 
28cm de profundidade, en-
quanto a Latam afirma que 
a soma da altura, largura e 
profundidade deve ser de 
no máximo 158cm lineares. 
No entanto, é preciso ter 
em mente que as três aéreas 
brasileiras determinam que 
cada unidade de bagagem 
despachada deve pesar no 
máximo 23kg.

2 - Quanto ao material, as 
malas de tecido costumam 
ser mais baratas e propor-
cionam maleabilidade, mas 
podem rasgar, enquanto 
as malas rígidas protegem 
mais contra a água e impac-
tos. Dentre essas, as mais 
econômicas são as que são 
feitas de ABS, material não 
tão resistente. As de po-
lipropileno garantem um 
pouco mais de firmeza e as 
de policarbonato chegam a 
parecer um cofre.

3 - Por falar em cofre, 
toda bagagem despachada 
está sujeita a verificações 

aleatórias e as autoridades 
de segurança têm o direito 
de fazer o que for necessá-
rio para conferir o que está 
dentro – inclusive arrombar 
cadeados ou destruir zípe-
res. Uma solução é investir 
em cadeados TSA, que fo-
ram criados pela Transport 
Security Administration 
dos Estados Unidos e po-
dem ser acessados usando 
uma chave mestra, evitando 
estragos. É possível encon-
trar o cadeado avulso, mas 
existem também malas que 
já vêm com cadeados TSA 
embutidos.

DIVULGAÇÃO
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Vinhos

Experiências de enoturismo: 
explorando a região sudeste

Evviva Vinhos
Luciano Pereira – Sócio 

Proprietário
Instagram: @evvivavinhos
WhatsApp: (19) 99356-2061

O enoturismo no Brasil 
está em ascensão e oferece 
aos amantes do vinho uma 
oportunidade única de 
mergulhar na cultura viní-
cola nacional. Esse cresci-
mento é impulsionado por 
fatores como:

Expansão das vinícolas: 
O aumento do número de 
vinícolas no Brasil tem per-
mitido a diversificação das 
opções de enoturismo. Vi-
nícolas em várias regiões do 
País têm aberto suas portas 
para visitantes, oferecendo 
experiências que vão desde 
degustações até hospeda-
gem em meio aos vinhedos.

Qualidade dos vinhos: 
Nas últimas décadas os vi-
nhos brasileiros têm ganha-
do cada vez mais relevância 
no mercado e tem gerado 
interesse tanto de consu-
midores quanto de turistas. 
Vinhos nacionais têm con-
quistado prêmios em com-
petições internacionais, 
elevando a reputação da 
produção nacional e atrain-
do pessoas interessadas em 
conhecer mais sobre o pro-
cesso de produção.

Inovação nas experi-
ências: As vinícolas têm 
buscado inovar nas experi-
ências oferecidas aos visi-
tantes. Além das tradicio-
nais degustações, muitas 
vinícolas proporcionam 
visitas guiadas pelos vi-
nhedos, harmonizações 
gastronômicas, cursos de 
degustação e até mesmo 
festas temáticas ligadas ao 
universo do vinho.

Valorização da cultu-
ra regional: O enoturismo 
também tem contribuído 
para a valorização da cul-
tura regional nas áreas vi-
nícolas. Os visitantes têm a 
oportunidade de conhecer 
não apenas o processo de 
produção de vinhos, mas 
também a história, a culi-
nária e as tradições locais.

Não há dúvidas que o 
enoturismo no Brasil está 

em forte crescimento, o 
que beneficia tanto o setor 
vinícola quanto o turismo 
nacional. A possibilidade 
de vivenciar a produção de 
vinhos, degustar rótulos lo-
cais e mergulhar na cultura 
vinícola atrai cada vez mais 
pessoas. Na região Sudes-
te, por exemplo, uma rica 
variedade de experiências 
aguarda os interessados 
em explorar o processo de 

produção, apreciar vinhos 
excepcionais e desfrutar de 
cenários deslumbrantes.

Vamos deixar aqui duas 
dicas de cidades próximas 
que valem a pena a visita.

Andradas: Localizada 
no sul de Minas Gerais, a 
cidade se destaca por suas 
belas paisagens montanho-
sas, clima propício e solo 
adequado para o cultivo 
de uvas. É um destino in-
teressante para quem de-
seja explorar o enoturis-
mo em Minas Gerais e os 
visitantes podem explorar 
vinhedos, participar de co-
lheitas, acompanhar o pro-
cesso de produção e degus-
tar vinhos e espumantes 
premiados. Com seu char-
me rústico e hospitalidade 
acolhedora, Andradas se 
tornou um destino imper-
dível para os amantes do 
enoturismo no Brasil. Viní-
colas como a Casa Geraldo 
e a Stella Valentino estão 
entre as nossas preferidas.

São Roque: A cerca de 
120 km de Campinas, São 
Roque é uma das regiões vi-
tivinícolas mais acessíveis 

de São Paulo. As vinícolas 
da cidade oferecem uma 
variedade de experiências, 
desde degustações tradi-
cionais até visitas guiadas 
pelos vinhedos, onde os 
visitantes podem aprender 
sobre o cultivo das uvas. 
A vinícola Góes é sem dú-
vida a mais conhecida da 
região e oferece diversas 
experiências aos visitantes 
e vinícolas, talvez não tão 
conhecidas, como a Bella 
Quinta que vem fazendo 
um trabalho diferenciado e 
de muita qualidade na pro-
dução de vinhos de baixa 
intervenção, biodinâmicos 
e naturais.

Para conhecer mais so-
bre a Evviva Vinhos, nossos 
produtos e acessar conte-
údos sobre o mundo dos 
vinhos, visite nosso Insta-
gram @evvivavinhos. Des-
frute de uma seleção cuida-
dosamente escolhida para 
tornar seus momentos ain-
da mais especiais. Entrega-
mos em todo o Brasil, fale 
conosco e embarque nessa 
jornada enológica conosco. 
Até a próxima semana.

DIVULGAÇÃO
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Economia
Petrobras eleva preço 
da gasolina em 16%

Rogério Soares
Administrador de Em-
presas com Ênfase em 

Análise Financeira

Nessa semana, a Petro-
bras aumentou o preço de 
combustíveis, com alta de R$ 
0,41 na gasolina (+16%, im-
pacto no IPCA de +0,32 p.p.) 
e R$ 0,80 no diesel (+26%, 
impacto de +0,02 p.p.). O 
movimento veio acima da 
expectativa de curto prazo, 
que embutia um reajuste 
menor na gasolina, próxi-
mo de 5%. Com isso, a alta 
possui impacto adicional de 
aproximadamente 0,25 p.p. 
nos meses de agosto e se-
tembro. Portanto, a projeção 
de IPCA 2023 para 5,1%, de 
4,9%. Para 2024, a projeção 
da inflação em 4,3%. De um 
lado, um mercado de traba-
lho ainda apertado deve con-
tinuar pressionando a infla-
ção de serviços no próximo 
ano. Já uma queda adicional 
nos preços de commodities 
ou uma aceleração no nível 
dos estoques industriais tra-
zem risco de baixa para a 
projeção do ano.

 
IGP-10 registra deflação 
em agosto

O IGP-10 de agosto 
(-0,13%) mostrou defla-
ção menos intensa do que 
a esperada pelo mercado 
(-0,29%) e por nós (-0,28%). 

O acumulado em 12 meses 
alcançou -7,4% ante - 7,9% no 
mês anterior. O Índice de 
Preços ao Produtor Amplo 
(IPA-10), que tem peso de 
60% no índice cheio, dimi-
nuiu 0,2% em agosto, depois 
de declinar 1,5% um mês an-
tes. Já o Índice de Preços ao 
Consumidor permaneceu re-
lativamente estável (-0,01%, 
de +0,02 em julho) e acumu-
la alta de 3,9% em 12 meses. 
Por fim, o Índice Nacional de 
Custo da Construção (INCC-
10) subiu 0,2% em agosto 
(+0,01% no mês anterior) e 
2,8% comparado ao mesmo 
mês de 2022.

 
EUA: ata do Fed reforça 
que nova alta dos juros 
dependerá dos dados

A ata da última reunião 
de política monetária do 
Fed mostrou um comitê di-
vidido. Alguns dos membros 
veem riscos de queda para a 
atividade econômica e riscos 
de alta para a taxa de de-
semprego, indicando menor 
predisposição para elevar os 
juros novamente ou mantê-
-los em patamar elevado por 
mais tempo. Por outro lado, 
a maioria “continuou a ver 
riscos significativos de alta 

para a inflação, o que pode-
ria exigir um aperto adicio-
nal da política monetária”. 
O texto destaca que “as deci-
sões de política em reuniões 
futuras devem depender da 
totalidade das informações 
recebidas”, o que mostra que, 
no geral, os membros comitê 
seguem abertos para diferen-
tes opções. Também divulga-
do nessa semana, o resultado 
das vendas no varejo da eco-
nomia americana veio acima 
do esperado pelo mercado, 
mas em linha com a expec-
tativa. O varejo cresceu 0,7% 
em julho comparado ao mês 

anterior. Com o número posi-
tivo, aumentaram as apostas 
no mercado para a manuten-
ção de juros altos por mais 
tempo nos EUA. Esse movi-
mento se refletiu na curva 
futura de juros, com a taxa 
de 10 anos atingindo o maior 
valor em 16 anos, movimento 
também intensificado pela 
redução da compra de títu-
los públicos americanos pela 
China e pelo Japão. 

 
China: dados de julho 
indicam fraqueza da 
atividade econômica

A produção industrial 

cresceu 3,7% a/a em julho, 
abaixo da projeção e da me-
diana das expectativas do 
mercado, ambas em 4,3%, e 
representando uma desace-
leração em relação ao mês 
anterior (+4,4%). Já as vendas 
no varejo registraram cres-
cimento anual de 2,5%, con-
sideravelmente menor que 
o esperado por nós (+3,2%) 
e pelo mercado (+4,0%). Em 
junho, as vendas haviam 
crescido 3,1% a/a. Por fim, o 
investimento em ativos fixos 
cresceu 3,4% a/a. A situação 
do mercado de trabalho tam-
bém é frágil. A taxa de de-
semprego subiu levemente 
para 5,3% em julho, de 5,2% 
no mês anterior, acima dos 
níveis prépandemia. Além 
disso, a China suspendeu a 
publicação de dados de de-
semprego entre jovens, que 
havia atingido um recorde 
de 21,3% em junho. Pouco an-
tes da divulgação dos dados 
de julho, o banco central da 
China cortou as principais 
taxas de juros do país, suge-
rindo que os formuladores 
de políticas econômicas es-
tão cada vez mais preocu-
pados com a desaceleração 
do crescimento. Entretanto, 
o estímulo monetário por 

si só pode oferecer ajuda 
limitada. Os estímulos deve-
riam se concentrar nas po-
líticas relacionadas ao setor 
imobiliário, em especial nas 
principais cidades do país, 
onde concentra-se o princi-
pal motivo da desaceleração 
chinesa.

 
Destaques da próxima 
semana

No Brasil, destaca-se a 
divulgação do IPCA-15 de 
agosto na sexta-feira. No 
mesmo dia, a conta corren-
te de julho será publicada. 
Além disso, a cúpula dos Bri-
cs na África do Sul aconte-
cerá de terça a quinta-feira. 
Na política, a Câmara pode-
rá votar as alterações feitas 
pelo Senado no arcabouço 
fiscal. Além disso, o merca-
do seguirá monitorando as 
discussões da reforma tri-
butária e do orçamento de 
2024, este último que preci-
sa ser enviado pelo governo 
ao Congresso até dia 31 de 
agosto. As sondagens de ati-
vidade econômica da zona 
do Euro referentes a agosto 
serão divulgadas na quar-
ta-feira. Na China, haverá 
reunião do banco central no 
domingo à noite.

DIVULGAÇÃO
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Nos últimos anos, uma inter-
seção inesperada tem ocorrido 
entre dois setores aparentemente 
distintos: o agropecuário e o auto-
mobilismo. Enquanto o setor agro 
sempre foi associado à produção 
de alimentos e matérias-primas, o 
automobilismo evoca imagens de 
velocidade, inovação tecnológica 
e competição. No entanto, a liga-
ção entre essas duas indústrias 
tem se fortalecido, evidenciando 
uma colaboração que não apenas 
impulsiona o avanço tecnológico, 
mas também promove a sustenta-
bilidade e a eficiência em ambos 
os campos.

O avanço tecnológico no setor 
agro tem sido notável. A busca por 
aumentar a produtividade, otimi-
zar o uso de recursos e reduzir o 
impacto ambiental tem levado ao 
desenvolvimento de soluções ino-

vadoras. Uma dessas soluções é a 
automação agrícola, que envolve 
a utilização de drones, tratores 
autônomos e sensores para moni-
torar cultivos, aplicar defensivos 
agrícolas com precisão e coletar 
dados em tempo real. Essas tecno-
logias, muitas vezes, encontram 
eco no automobilismo, onde a au-
tomação e a coleta de dados tam-
bém são essenciais para melhorar 
o desempenho dos veículos e a se-
gurança dos pilotos.

Além disso, as empresas do se-
tor agro têm investido em pesqui-
sas que envolvem biocombustíveis 
e energia renovável, buscando al-
ternativas mais sustentáveis para 
o uso de recursos naturais. Essa 
pesquisa tem inspirado avanços 
na indústria automobilística, com 
o desenvolvimento de veículos hí-
bridos e elétricos que minimizam 

a emissão de gases poluentes. A 
troca de conhecimento entre es-
ses setores tem resultado em des-
cobertas e soluções compartilha-
das que beneficiam não apenas as 
empresas envolvidas, mas também 
o meio ambiente.

Outro aspecto interessante 
dessa colaboração reside na ges-
tão eficiente de dados. Empre-
sas do setor agro têm coletado 
e analisado grandes volumes de 
informações para tomar decisões 
baseadas em dados. Essa aborda-
gem analítica encontrou eco no 
automobilismo, onde as equipes 
utilizam análises de dados para 
otimizar a performance dos car-
ros, melhorar a estratégia de cor-
rida e maximizar o rendimento 
dos pilotos. A sinergia entre esses 
setores na gestão de dados refle-
te uma abordagem cada vez mais 

orientada pela informação e pelo 
conhecimento.

A segurança também tem sido 
um ponto de convergência surpre-
endente entre as empresas agro e 
o automobilismo. Enquanto a segu-
rança dos trabalhadores rurais tem 
sido uma prioridade nas operações 
agropecuárias, no automobilismo, 
a segurança dos pilotos tem sido 
uma preocupação constante. A tro-
ca de conhecimento em relação a 
tecnologias de segurança, como 
sensores de colisão e sistemas de 
frenagem avançados, tem permiti-
do que ambas as indústrias avan-
cem em direção a ambientes mais 
seguros e protegidos.

Não se pode ignorar também 
o fator econômico dessa colabo-
ração. A conexão entre empresas 
agro e o automobilismo tem gera-
do novas oportunidades de negó-

cios e investimentos. Parcerias es-
tratégicas têm sido estabelecidas 
para o desenvolvimento conjunto 
de tecnologias e produtos, impul-
sionando o crescimento e a diver-
sificação das empresas envolvidas.

Em suma, a interseção entre 
empresas do setor agro e o auto-
mobilismo revela uma colabora-
ção inovadora e multifacetada. O 
avanço tecnológico, a sustentabi-
lidade, a gestão de dados, a segu-
rança e o crescimento econômico 
são áreas em que esses setores 
encontram terreno comum e com-
partilham conhecimento, experi-
ência e soluções. Essa sinergia não 
apenas impulsiona o progresso das 
empresas envolvidas, mas também 
contribui para a construção de um 
futuro mais eficiente, sustentável 
e seguro, tanto nas estradas quan-
to nas lavouras.

MOMENTO DO AGRONEGÓCIO

EMPRESAS DO SETOR AGRO E SUA CONTRIBUIÇÃO SURPREENDENTE PARA O AUTOMOBILISMO

Dr. Caius Godoy (Dr. Da Roça), Advogado e Presidente da Comissão de Agronegócios e Assuntos Agrários da OAB Jaguariúna. – e-mail: caius.godoy@adv.oabsp.org.br
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Diretor do Procon
Edison Cardoso de Sá
Fone: (19) 9.7409-2087

E-mail: edisoncds31@gmail.com

Os cuidados que se deve ter com as cláusulas 
abusivas nos contratos de adesão 

Direitos e deveres

Direitos

Contrato de adesão é a 
modalidade mais utilizada 
no mundo atual, haja vista 
que esse modelo de con-
trato tem relação com as 
mudanças na sociedade e 
diante da constante evolu-
ção tecnológica teve a ne-
cessidade de mudança do 
modelo de contratação. 

Isto posto, as compras 
pela internet, principal-
mente antes e pós pande-
mia, têm sofrido um grande 
aumento, pela preferência 
dos preços, entrega e co-
modidade, pois essas com-
pras o consumidor nem 
precisa sair da sua casa. 

Com o avanço tecnoló-
gico os contratos de adesão 
estão cada vez mais presen-
tes no nosso cotidiano, por 
conta disso é que precisa-
mos tomar todos os cuida-
dos na hora da contratação 
de produtos ou serviços. 

Os contratos de adesão 
possuem uma caracterís-
tica na qual os direitos e 
deveres das partes são pre-
estabelecidos pelo propo-
nente, ou seja, quem pro-
põe esse tipo de contrato, 
desta forma, o aderente 
(que adere a esse tipo de 
contrato) em sua grande 

parte não pode discutir ou 
alterar o conteúdo do con-
trato, apenas aceitá-lo. 

Um grande obstáculo 
nos contratos de adesão é 
que o consumidor não pode 
negociar as cláusulas e con-
dições do contrato, uma 

vez que o contrato tem as 
condições preestabelecidas, 
gerando assim uma extensa 
limitação de direito para o 
consumidor.

Importante ressaltar 
que, todas as cláusulas onde 
existam limitação de direi-

to para o consumidor de-
vem ser redigidas em des-
taque, para que seja de fácil 
compreensão para o consu-
midor, nos termos do artigo 
54, parágrafo 4º, do CDC, 
senão vejamos:

Art. 54. Contrato de 

adesão é aquele cujas cláu-
sulas tenham sido aprova-
das pela autoridade com-
petente ou estabelecidas 
unilateralmente pelo for-
necedor de produtos ou 
serviços, sem que o con-
sumidor possa discutir 
ou modificar substancial-
mente seu conteúdo. 

§ 4° As cláusulas que im-
plicarem limitação de direi-
to do consumidor deverão 
ser redigidas com destaque, 
permitindo sua imediata e 
fácil compreensão.

Ademais, uma informa-
ção adequada e clara sobre 
os diferentes produtos e 
serviços, com especificação 
correta de quantidade, ca-
racterísticas, composição, 
qualidade, tributos inciden-
tes e preço, bem como sobre 
os riscos que apresentem, é 
obrigação conter num con-
trato de adesão. 

Como o consumidor é a 
parte mais fraca, hipossu-
ficiente e vulnerável, inclu-
sive no sentido informacio-
nal da relação de consumo, 
fornecedor, banco e finan-
ceiras, detém todas as in-
formações essenciais acerca 
do conteúdo do contrato, 
abusivas serão as cláusulas 

duvidosas, obscuras e redi-
gidas com termos técnicos, 
de difícil entendimento por 
parte do consumidor. 

Sendo assim, o consumi-
dor tem direito a informa-
ção plena do objeto do con-
trato, e não só uma clareza 
física das cláusulas limita-
tivas, pelo simples destaque 
destas, mas, essencialmen-
te, clareza semântica, com 
um significado homogêneo 
dessas cláusulas, além, cla-
ro, de uma cópia do contra-
to para o consumidor. 

Na relação de consumo, 
o consumidor sempre será 
vulnerável, e o princípio da 
vulnerabilidade reconhece 
que os consumidores pre-
cisam da proteção do Esta-
do em suas relações com os 
fornecedores, para que haja 
o equilíbrio das relações 
de consumo sempre tendo 
como base a boa-fé. 

É de fundamental im-
portância o consumidor 
ficar atento aos contratos 
de adesão, principalmente 
em cláusulas restritivas de 
direito, na dúvida procure 
orientação no Procon ou do 
seu advogado de confiança. 

Fico por aqui. Tenha um 
excelente fim de semana.

Dra. Carolyne Covissi
@covissiadvocacia

Pedido mínimo no aplicativo de delivery
Uma prática comum nas 

plataformas de entrega de ali-
mentos é estipular um preço 
mínimo por pedido. Para al-
guns especialistas e para o Pro-

con essa medida é prática ilegal, 
pois configura venda casada, já 
que o consumidor é obrigado 
a adquirir mais produtos para 
atingir o valor mínimo defini-

do pelo estabelecimento.
A taxa de entrega pode 

sim ser cobrada, incluindo os 
pedidos de menor valor para 
ajudar no custo do produto, 

porém a exigência de pedido 
mínimo ou valor mínimo de 
compra é expressamente ve-
dado, de acordo com o artigo 
39, inciso I do Código de De-

fesa do Consumido.
Pode então, o consumi-

dor caso se sinta lesado, 
efetuar reclamação junto 
ao Procon, a fim de inibir a 

prática abusiva dos estabele-
cimentos comerciais.

E para mais dicas e curio-
sidades sobre Direitos e Deve-
res sigam @covissiadvocacia.

DIVULGAÇÃO

Metade dos estados bra-
sileiros ficou às escuras 
nessa semana e não há ne-
nhuma explicação razoável.

Como a população não 
saiu do País, a probabilida-
de que o último desiludido 
tivesse apagado a luz foi 

descartada logo de cara.
Fato é que inúmeras hi-

póteses foram levantadas 
pelo governo.

A primeira-dama foi 
funcionária de Itaipu e 
tuitou o ‘boato’, para não 
dizer fake news, mais acei-

to pelos fiéis escudeiros – 
‘pode ter sido sabotagem’...

E sabotagem tem ori-
gem na palavra francesa 
‘sabot’, significa tamanco, 
ou seja, devem ter dado 
uma tamancada, que nem o 
operador do sistema nacio-

nal descobriu.
Outro motivo, pode ter 

origem no presidente da 
Eletrobras que pediu de-
missão um dia antes do 
evento e o governo quer 
enfiar goela abaixo do con-
selho da empresa o ex-mi-

nistro da fazenda Guido 
Mantega.

Assim, e especular ainda 
não é crime, imagino que o 
nome do indicado deva ter 
gerado um gigantesco cur-
to-circuito estrondoso que 
calcinou qualquer faísca de 

bom senso produzida pela 
‘ex-estatal’.

Eh! ‘Cair a ficha’ na cabe-
ça de político é mais difícil 
do que chave de disjuntor.

E TENHO DITO,
PALAVRA DE HONRA!

J. Tannus –radialista, desenhista, professor, 
advogado -Instagram @jtannusjr/Spotify – E tenho 

dito, palavra de honra!/jtannus.blogspot.comApagão foi causado por curto-circuito político
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4º União Cup de Futebol de Base começa neste final de semana

Julio do Vadu assume 
interinamente como 
técnico da categoria 
sub 15 do Guarani FC 

Prof. Julio do Vadu

Neste sábado, 19, tem 
início a 4ª edição do União 
Cup, um dos maiores cam-
peonatos de futebol de base 
do interior do estado de 
São Paulo específico para 
garotos de 10 a 14 anos, o 
qual, seguirá os moldes do 
Interior Cup e terá mais de 
1.700 jovens atleta. A com-
petição contará com uma 
comissão organizadora e 
uma comissão disciplinar, 
terá um regulamento rígido 
e uma tabela fixa de jogos.

Grupo A: Guarani, São 
Bernardo, Atibaia, Sociapan 
e Paulínia. 

Grupo B: União Barbarense, 
NCDG, Rio Claro, Sumaré e 
Atlétic Academy. 

Um ponto importante é 
que as equipes que aderiram 
à competição estão cientes 
que deverão jogar aos sába-
dos de manhã para evitar 
conflito com os jogos do 
campeonato paulista de base 
que são realizados aos do-
mingos de manhã e à tarde. 

Na primeira fase da 
competição as equipes se 
enfrentam dentro do pró-
prio grupo, jogando todos 
contra todos, ida e volta, 
classificando-se para a fase 

seguinte as quatro equipes 
mais pontuadas de cada 
grupo. A partir da segunda 
fase (quartas de finais) os 
confrontos serão no for-
mato mata mata com jo-
gos de ida e volta, onde as 
equipes que terminarem a 
primeira fase em primeiro 
e segundo lugares, terão 
vantagem de realizar o se-
gundo jogo em casa e jogar 
por dois resultados iguais 
(1ºA x 4ºB, 2ºA x 3ºB, 1ºB 
x 4ºA e 2ºB x 3ºA), dessa 
forma, os vencedores desta 
fase passam as semifinais, 
as quais, também serão 
disputadas em dois jogos, 

ida e volta, onde as equi-
pes com melhores campa-
nhas na classificação geral 
/ melhor índice técnico da 
primeira fase, terão a van-
tagem de realizar os jogos 
de volta em casa. As equi-
pes perdedoras da fase se-
mifinal disputam as finais 
da série prata e as equipes 
vencedoras das semifinais 
disputam, as finais da série 
ouro, ambas em jogo único 
e campo neutro a ser defi-
nido pela comissão orga-
nizadora. Outro ponto im-
portante é que as equipes 
que aderirem à competição 
estarão cientes que deve-

rão jogar aos sábados de 
manhã para evitar conflito 
com os jogos do campeona-
to paulista de base que são 
realizados aos domingos de 
manhã e à tarde. 

Novidades
A comissão organiza-

dora está estudando a pos-
sibilidade de promover as 
“super finais estaduais”, ou 
seja, a ideia é que os campe-
ões da série ouro que sairá 
entre equipes do grupo A 
e B da região enfrentem os 
campeões do grupo C, que 
será disputado na região 
centro – oeste do estado e 

contará com Barretos FC, 
Olimpia FC, Rio Preto FC, 
CA Votuporanguense, Mon-
te Azul e Catanduva FC. Se 
tudo der certo, essas finais 
deverão acontecer no dia 
09/12 (sábado) em local a 
ser definido pela comissão 
organizadora.

 
1ª rodada
SC Paulínia x Atibaia EC 
(Paulínia)
IEC/São Bernardo x 
Guarani FC (Itatiba)
Sumaré AD x União 
Barbarense (Sumaré)
Atletic Academy x Rio 
Claro FC (Limeira) 

Após a derrota por 4 a 0 
no chamado “dérbinho” reali-
zado no último sábado no Es-
tádio Brinco de Ouro diante 
da rival AAPP por 4 a 0 em 
jogo válido pela última roda-
da da primeira fase do Cam-
peonato Paulista, o treinador 
Julio do Vadu e o preparador 
físico Marcio Giovanélli “as-
sumiram interinamente” a 
categoria sub 15 do Guarani 
e realizaram algumas ativi-
dades no CT Euro-américa 

em Barão Geraldo, entre elas, 
um jogo treino contra a equi-
pe sub 14. Os gestores das 
categorias de base menores 
do Guarani FC que realizam 
seus treinamentos em Mo-
rungaba desde 2018 atende-
ram ao pedido da diretoria 
e assumiram a equipe até a 
apresentação do novo treina-
dor que está prevista para a 
próxima semana.

“Ficamos muito felizes 
pelo convite e pela oportu-

nidade de colaborar de algu-
ma forma com o Guarani FC, 
sendo assim, eu e o Marcio 
conversamos e decidimos 
aceitar este importante de-
safio durante a transição 
de treinadores. Podemos 
afirmar que está sendo um 
grande prazer reencontrar 
e treinar muitos garotos que 
passaram vários anos conos-
co em Morungaba e que ago-
ra fazem parte da categoria 
sub 15”, diz Julio do Vadu. Márcio, Julio, João Paulo e Fagner durante treino no CT Euro-américa em Barão Geraldo

DIVULGAÇÃO
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Dra. Marina H. Del Poente –
CRMV –SP 46072 

Médica Veterinária – Atendimen-
to a Domicilio (VETMÓVEL) 

(19) 9.7417-2979

Momento PET

Anticoncepcional para gatos:  
riscos do uso em gatas no cio 

Uma pergunta bem co-
mum entre os pais de pet de 
primeira viagem é se pode 
dar injeção anticoncepcio-
nal em gatas no cio, mas a 
resposta para isso é   N Ã O ! 

O que normalmente leva 
alguém a optar pelo anti-
concepcional para gatos é a 
falta de informação. Muitas 
pessoas acreditam que a cas-
tração é um procedimento 
muito invasivo e caro para 
ser realizado, então a vacina 
para cio de gato acaba sendo 
uma alternativa mais bara-
ta, mas com efeitos a curto 
prazo. 

Esse tipo de injeção pode 
acarretar vários efeitos co-
laterais bem desagradáveis 
para o organismo da gati-
nha, o que vai gerar diver-
sas preocupações (e gastos) 
para o tutor a longo prazo. 

Por outro lado, a castra-
ção de gato é uma cirurgia 
segura e que traz vários be-
nefícios para o animal, além 
da inibição do cio. Mas quan-
to custa castrar um gato? 

Essa é uma questão que 
pode variar bastante de 
acordo com a região do país 

DIVULGAÇÃO

e até mesmo com os bairros 
da cidade em que você mora. 
No entanto, também é pos-
sível realizar a esterilização 
a preço popular ou gratui-

tamente em alguns lugares, 
basta procurar se informar 
sobre iniciativas públicas.

Mas quanto custa 

castrar um gato? 
Essa é uma questão que 

pode variar bastante de 
acordo com a região do 
País e até mesmo com os 

bairros da cidade em que 
você mora. No entanto, 
também é possível realizar 
o procedimento de cas-
tração a preço popular ou 

gratuitamente em alguns 
lugares, basta procurar se 
informar sobre iniciativas 
públicas de usa cidade/mu-
nicípio.
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• ACIONAR SEU DEVEDOR POR MEIOS EXTRA JUDICIAIS

• SEM POSSIBILIDADE DE BLOQUEIO

• COM TOTAL EXPERTISE

• REVERTER ESSA SITUAÇÃO

• HIGIENIZAÇÃO DE CADASTRO

• ANALISE DE CRÉDITO BOA VISTA E SERASA, GRATUITO A NOSSOS CLIENTES

Vem comigo

Muitas vezes queremos dar um passo 
maior do que nossas pernas podem 
alcançar. Concentrar-se no próximo 
degrau, significa um dia por vez, uma 
ação por vez e, assim, iremos subindo 
ao topo dos nossos objetivos.
Essa reflexão vale para todas as áreas 
de nossas vidas.

Degraus significam avanços e, para 
avançar, não é necessário dar um 
passo maior do que podemos ou te-
mos capacidade e, sim, subir degrau 
por degrau.
Decida subir um degrau hoje e perce-
ba a diferença que fazem as peque-
nas atitudes diárias.

O difícil é lidar com a gente mesmo! As guerras 
internas, os pensamentos, crises de ansiedade, 
má gestão de tempo, dinheiro, alimentação, 
vontades, e critérios para ser equilibrado em 
um mundo imediatista demais, onde se está em 
qualquer lugar, menos no presente dia de hoje.
Onde nada está suficientemente bom para não 
querer mais e mais.

O ser humano luta contra ele mesmo, todos os 
dias, e mesmo assim, se entrega ao caos de ser 
ele próprio na tentativa de um dia ser melhor!
 Um dia de cada vez, é o conselho de muitos, po-
rém a vida vai muito além de cronogramas con-
vencedores que seguindo essa ou aquela regra 
você estará salvo. A vida do nascer ao morrer é 
uma luta incalculável.

Rafael
@rafalanga_oficialRoberta Laterza

Um passo por vez!De dentro para fora

Rafael Perez Diretor Comercial da Agência 
Cube-e Marketing Digital

Caros leitores,
É com grande entusiasmo que trago a 
vocês mais uma edição da nossa coluna 
de marketing, dedicada a explorar estra-
tégias que impulsionam o sucesso das 
empresas em um mundo cada vez mais 
digital e interconectado. Hoje, vamos 
mergulhar no universo do Marketing de 
Conteúdo e entender por que essa abor-
dagem é essencial para as empresas que 
atendem diretamente aos consumidores 
finais, as chamadas B2C (business-to-
-consumer), ou famoso venda direta para 
o seu cliente.

O Poder do Marketing de Conteúdo
No cenário altamente competitivo de 
hoje, onde as informações fluem inces-
santemente, conquistar a atenção dos 
clientes é um desafio constante. Aqui é 
onde o Marketing de Conteúdo brilha. Em 
vez de se concentrar apenas em promover 
produtos ou serviços, o Marketing de Con-
teúdo envolve a criação e distribuição de 
informações valiosas, relevantes e envol-
ventes para o público-alvo.
Imagine uma empresa de moda que com-
partilha dicas sobre as últimas tendên-
cias, como combinar peças de roupa ou 
escolher o look perfeito para cada oca-
sião. Ao fornecer conteúdo útil, a empresa 
não apenas demonstra seu conhecimen-
to no setor, mas também estabelece uma 
conexão emocional com os consumido-
res. Isso não apenas constrói confiança, 
mas também mantém a marca no topo 
da mente dos clientes quando eles estão 
prontos para comprar.

Ferramentas do Marketing Digital para 
o Marketing de Conteúdo

No mundo digital de hoje, as possibilida-
des são vastas quando se trata de promo-
ver conteúdo relevante. Algumas ferra-
mentas cruciais incluem:
Blogs: Manter um blog atualizado com 
posts interessantes e informativos ajuda 

a construir uma audiência fiel e a atrair 
tráfego orgânico para o site da empresa.
Redes Sociais: Compartilhar conteúdo 
nas redes sociais não apenas aumenta o 
alcance, mas também permite interações 
diretas com os clientes.

E-mail Marketing: Enviar newsletters com 
informações úteis e conteúdo exclusivo 
mantém a empresa na mente dos clientes 
de forma não intrusiva.
Vídeos e Podcasts: Conteúdo visual e au-
ditivo está em alta. Vídeos explicativos, 
tutoriais e podcasts são maneiras exce-
lentes de transmitir conhecimento.
Incorporando o Marketing de Conteúdo 
no Marketing Off-line
Embora o marketing digital tenha ganha-
do destaque, o marketing off-line ainda 
possui um papel significativo, especial-
mente em estratégias B2C. Algumas abor-
dagens incluem:

Eventos Presenciais: Seminários, 
workshops e feiras são oportunidades para 
compartilhar conhecimento diretamente 
com o público.
Materiais Impressos: Folhetos, revistas e 
panfletos podem conter dicas e informa-
ções relevantes, incentivando a interação 
com a marca.

Parcerias Locais: Colaborar com outras 
empresas locais para realizar eventos 
conjuntos ou compartilhar conteúdo 
pode expandir o alcance da mensagem.
Em resumo, o Marketing de Conteúdo é uma 
ferramenta indispensável para empresas 
B2C que desejam construir relacionamen-
tos sólidos com seus clientes. Ao oferecer 
informações valiosas, a empresa se posicio-
na como uma autoridade no setor e cria um 
vínculo duradouro com seus consumidores. 
Lembrando sempre que, tanto no mundo 
digital quanto no off-line, o foco deve ser na 
criação de valor para o público.

Até a próxima semana!

A Importância do Marketing de Conteúdo para Empresas B2C

Edilaine Alves  
Analista crédito Cobrança

No trato diário as vezes me sinto incomo-
dada com um comportamento comum 
no meio dos empreendedores brasileiros, 
eles acreditam que cabe aos seus par-
ceiros gozar do dom da clarividência. Afi-
nal em muitos momentos as informações 
chegam picotadas ou nunca chegam. Mas 
principalmente para quem trabalha no 

ramo B2B não podemos ter a ilusão que 
sempre isso ocorre por conta de desliz-
es, claro que erros são passíveis de ocor-
rerem e não há quem esteja imune, mas 
também é claro para quem está a muito 
tempo no mercado que muitas pessoas 
intencionalmente fazem isso. É um mal 
costume por parte de empreenderes bra-

sileiros, acharem que ou os parceiros de 
negócio conseguem ler mentes e com 
isso entenderão tudo que lhes é deseja-
do sem que a informação seja passada ou 
eles simplesmente omitem a informação 
porque veem em todos um potencial in-
imigo. Já vi casos de empreendedores 
que omitem informações até mesmo de 

funcionários, mas que apesar de omitirem 
informações cobram resultados. Não ten-
hamos essa ilusão, toda informação que é 
necessária deve ser repassada, a ninguém 
cabe o dom da adivinhação, informação é 
necessária para o sucesso dos negócios, 
então vamos sempre ser claros para sem-
pre ter sucesso.

A clareza acima da necessidade de clarividência
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          Escola SENAI Jaguariúna – Formação Inicial e Continuada 
        PROGRAMAÇÃO 2023 – MATRÍCULAS ABERTAS 

  
 

INFORMAÇÕES GERAIS: Pagamentos por boleto bancário ou cartões de débito ou crédito VISA, Mastercard e Elo (consulte condições na 
escola). Atendimento de segunda à sexta-feira, das 8h às 20h30 e aos sábados das 8h30 às 11h30. O SENAI se reserva o direito de cancelar 
ou adiar turmas se não houver o número mínimo de participantes. Todas as informações dos cursos poderão sofrer alterações sem aviso 
prévio. TURMAS FECHADAS SOB MEDIDA PARA EMPRESAS CONTATAR: senaijaguariuna@sp.senai.br 

Escola SENAI Jaguariúna – Rua Anésia Venturini Zani, 62 – Centro – Jaguariúna - SP 
Telefone: (19) 3837-6300 – Site: http://jaguariuna.sp.senai.br – Facebook: /senaijaguariuna 

CURSOS GRATUITOS 2023 - INSCRIÇÕES ABERTAS 
Cursos Aulas Período Inscrições até 

 TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO 
Implantação de Serviços de Inteligência 
Artificial em Nuvem - Google Cloud  
Foundations  
40 horas – 30 vagas – Mínimo 14 anos 

2ª, 4ª e 6ª das 13h15 às 17h15    28/08 a 22/09 12/08/23 

2ª, 4ª e 6ª das 13h15 às 17h15    02/10 a 25/10 15/09/23 

Implantação de Serviços de Inteligência 
Artificial em Nuvem - Google Cloud AI 
Foundations  
40 horas – 30 vagas – Mínimo 16 anos  

 

2ª, 4ª e 6ª das 13h15 às 17h15    28/08 a 29/09 12/08/23 
2ª, 4ª e 6ª das 13h15 às 17h15    02/10 a 25/10 15/09/23 
2ª, 4ª e 6ª das 13h15 às 17h15    01/11 a 29/11 10/10/23 
2ª, 4ª e 6ª das 13h15 às 17h15    06/11 a 01/12 20/10/23 

METALMECÂNICA – FABRICAÇÃO MECÂNICA  
PROGRAMAÇÃO DE CENTRO DE USINAGEM CNC 
48 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos                         2ª a 6ª das 19h às 22h 03/11 a 19/12 15/10/23 

TÉCNICAS DE MANUFATURA ADITIVA: PROTOTIPAGEM 
E IMPRESSÃO 3D-40 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos 2ª a 5ª das 19h às 22h 01/09 a 28/09 20/08/23 

POWER MILL 
40 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos                         2ª a 5ª das 19h às 22h 21/11 a 13/12 05/11/23 

ELETROELETRÔNICA  
ELETRICISTA INSTALADOR 
160 horas – 24 vagas – Mínimo 18 anos  2ª a 6ª das 13h15 às 17h15 06/10 a 08/12 20/09/23 

AUTOMAÇÃO DA MANUFATURA  
ELETRO_PNEUMÁTICA 
40 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos                         2ª, 4ª e 6ª das 7h30 às 11h30 15/09 a 09/10 30/08/23 

PROGRAMAÇÃO DE CLP E PROGRAMAÇÃO EM 
LINGUAGEM LADDER 
40 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos                         

3ª e 5ª das 7h30 às 11h30 19/09 a 24/10 04/09/23 

AUTOMAÇÃO E MECATRÔNICA 
CONTROLADORES LÓGICOS PROGRAMÁVEIS 
60 horas – 16 vagas – Mínimo 18 anos                         3ª e 5ª das 19h às 22h 03/10 a 14/12 15/09/23 

CONSTRUÇÃO CIVIL 
DESENHO DE INSTALAÇÕES ELÉTRICAS 
40 horas – 16 vagas – Mínimo 18 anos                         

2ª, 4ª e 6ª das 7h30 às 11h30 11/10 a 06/11 25/09/23 
2ª e 4ª das 13h15 às 17h15 02/10 a 01/11 17/09/23 

ELETRICIDADE  
MONTAGEM DE PAINÉIS ELÉTRICOS 
80 horas – 25 vagas – Mínimo 18 anos                         2ª a 6ª das 7h30 às 11h30 07/11 a 06/12 20/10/23 

PLASTICOS 

MOLDES PARA TERMOPLÁSTICOS 
40 horas – 24 vagas – Mínimo 18 anos                         

Sábado das 8h15 às 12h15 02/09 a 25/11 21/08/23 

3ª e 5ª das 19h às 22h 26/10 a 14/12 10/10/23 

INJETORAS PARA PLÁSTICOS 
40 horas – 16 vagas – Mínimo 18 anos                         Sábado das 8h15 às 12h15 02/12 a 

09/03/2024 15/11/23 

 
Inscrições dos cursos gratuitos pelo site:  http://jaguariuna.sp.senai.br      Clicar em Bolsas de Estudo 
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          Escola SENAI Jaguariúna – Formação Inicial e Continuada 
        PROGRAMAÇÃO 2023 – MATRÍCULAS ABERTAS 

  
 

INFORMAÇÕES GERAIS: Pagamentos por boleto bancário ou cartões de débito ou crédito VISA, Mastercard e Elo (consulte condições na 
escola). Atendimento de segunda à sexta-feira, das 8h às 20h30 e aos sábados das 8h30 às 11h30. O SENAI se reserva o direito de cancelar 
ou adiar turmas se não houver o número mínimo de participantes. Todas as informações dos cursos poderão sofrer alterações sem aviso 
prévio. TURMAS FECHADAS SOB MEDIDA PARA EMPRESAS CONTATAR: senaijaguariuna@sp.senai.br 

Escola SENAI Jaguariúna – Rua Anésia Venturini Zani, 62 – Centro – Jaguariúna - SP 
Telefone: (19) 3837-6300 – Site: http://jaguariuna.sp.senai.br – Facebook: /senaijaguariuna 

 Cursos Aulas Início Preço 
ELETROELETRÔNICA 

COMANDOS ELÉTRICOS                                   // 
120 horas – 16 vagas – Mínimo 18 anos 

2ª, 4ª e 6ª das 19h às 22h    27/11 a 29/04/24 
7 X R$291,43     

2ª, 4ª e 6ª das 19h às 22h    11/09 a 22/12 

AUXILIAR DE ELETRÔNICA                            // 
80 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos 2ª, 4ª e 6ª das 19h às 22h    11/09 a 22/11 4 X R$290,00      

ELETRICISTA INSTALADOR 
160 horas – 24 vagas – Mínimo 18 anos 2ª a 6ª das 19h às 22h    27/09 a 07/02/24 10 X R$250,00 

METALMECÂNICA – FABRICAÇÃO MECÂNICA 
PROGRAMAÇÃO, PREPARAÇÃO e OPERAÇÃO DE 
TORNO CNC - 100 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos 2ª, 4ª e 6ª das 19h às 22h    04/09 a 04/12 6 X R$311,67 

OPERADOR DE MÁQUINAS DE USINAGEM 
CONVENCIONAIS  
220 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos 

Sábado das 8h15 às 12h15 23/09 a 21/12/24 10 X R$350,00 

TÉCNICAS DE MANUFATURA ADITIVA: PROTOTIPAGEM 
E IMPRESSÃO 3D-40 horas – 16 vagas – Mínimo 15 anos Sábado das 8h15 às 12h15 30/09 a 16/12 3 X R$234,00 

PLÁSTICO 

OPERADOR DE INJETORA PARA TERMOPLÁSTICO  
160 horas – 24 vagas – Mínimo 18 anos 2ª, 4ª e 6ª das 19h às 22h    21/08 a 02/02/24 10 X R$250,00 

LOGÍSTICA 

OPERADOR DE LOGÍSTICA                                      // 
160 horas – 32 vagas – Mínimo 16 anos Sábado das 8h15 às 12h15 21/10 a 21/09/24 8 X R$287,50 

SEGURANÇA DO TRABALHO 

NR 11 – OPERAÇÃO DE EMPILHADEIRA            // 
32 horas – 12 vagas – Mínimo 18 anos Sábado das 8h15 às 12h15 21/10 a 16/12 2 X R$350,00 

TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO 

EXCEL BÁSICO 
40 horas – 16 vagas – Mínimo 14 anos 2ª a 6ª das 13h15 às 17h15    04/12 a 15/12 2 X R$350,00 

GESTÃO 
AUXILIAR ADMINISTRATIVO  
160 horas – 32 vagas – Mínimo 16 anos 3ª a 6ª das 19h às 22h    01/09 a 

24/01/2024 8 X R$287,50 

LIDERANÇA 
24 horas – 16 vagas – Mínimo 16 anos  Sábado das 8h15 às 12h15 07/10 a 25/11 2 X R$224,00 

Obs: Pagamento a vista terá 5% de desconto. 
 
 
Inscrições dos cursos gratuitos pelo site:  http://jaguariuna.sp.senai.br      Clicar em Bolsas de Estudo 
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE CANDIDATOS PARA ADMISSÃO 

Processo Seletivo nº 001/2021 

 
O Superintendente do “CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE NA REGIÃO METROPOLITANA DE 
CAMPINAS – NORTE - CISMETRO”, com sede à Avenida das Tulipas 638 – Jardim Holanda - SP – CEP - 
13.825-000 e  foro na Cidade de Holambra – SP,  pessoa jurídica de direito privado da administração de caráter 
assistencial, inscrito no CNPJ 19.947.645/0001-64, conforme o Processo Seletivo  nº 0001/2021, CONVOCA 
os selecionados abaixo relacionados a comparecerem à sede do CISMETRO, no endereço sobredito, no período 
de 18 de agosto de 2023 à 24 de agosto de 2023, no horário das 09:30hs às 11:00hs e das 14:00hs 
às 16:00hs, para entrega dos documentos necessários a admissão (CTPS, Cópia CPF/RG/Comprovante de 
Endereço/Titulação/Carteira Funcional/Título de Eleitor/01 fotos 3x4). Após a entrega da documentação e 
estando em ordem, o candidato deverá no mesmo período acima, comparecer ao SEESMT – Serviço 
Especializado em Engenharia, Segurança e Medicina do Trabalho - Departamento de Segurança, localizado na 
Avenida das Tulipas 638 – Jardim Holanda – Holambra - SP  ou no local informado pela Diretoria Administrativa, 
devendo em seguida, com a apresentação do ASO - Atestado de Saúde Ocupacional, dirigir-se à Coordenação 
Geral do CISMETRO, na sede do consórcio, para que sejam ultimados os atos de contratação. Os candidatos 
convocados para a contratação obrigam-se a declarar por escrito, no prazo de 05 (cinco) dias, a contar 
desta convocação se aceita ou não assumir o cargo para o qual foi selecionado, na forma do que prevê o 
Edital do Processo Seletivo nº 001/2021. O candidato que não comparecer no prazo acima estabelecido será 
considerado desistente.        

RELAÇÃO DOS CONVOCADOS 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
FUNÇÃO: Assistente Administrativo 40H – Cosmópolis  

Classificação   Candidato 
34º Jaqueline Camila da Silva  
35º Wagner Alves de Lima  
36º Emanuele Calve  
37º Ana Cristina de Jesus  

 
 
 

Holambra, 18 de agosto de 2023 
 

Élcio Ferreira Trentin 
Superintendente do CISMETRO 

 
 

 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE CANDIDATOS PARA ADMISSÃO 

Processo Seletivo nº 001/2021 

 
O Superintendente do “CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE NA REGIÃO METROPOLITANA DE 
CAMPINAS – NORTE - CISMETRO”, com sede à Avenida das Tulipas 638 – Jardim Holanda - SP – CEP - 
13.825-000 e  foro na Cidade de Holambra – SP,  pessoa jurídica de direito privado da administração de caráter 
assistencial, inscrito no CNPJ 19.947.645/0001-64, conforme o Processo Seletivo  nº 0001/2021, CONVOCA 
os selecionados abaixo relacionados a comparecerem à sede do CISMETRO, no endereço sobredito, no período 
de 18 de agosto de 2023 à 24 de agosto de 2023, no horário das 09:30hs às 11:00hs e das 14:00hs 
às 16:00hs, para entrega dos documentos necessários a admissão (CTPS, Cópia CPF/RG/Comprovante de 
Endereço/Titulação/Carteira Funcional/Título de Eleitor/01 fotos 3x4). Após a entrega da documentação e 
estando em ordem, o candidato deverá no mesmo período acima, comparecer ao SEESMT – Serviço 
Especializado em Engenharia, Segurança e Medicina do Trabalho - Departamento de Segurança, localizado na 
Avenida das Tulipas 638 – Jardim Holanda – Holambra - SP  ou no local informado pela Diretoria Administrativa, 
devendo em seguida, com a apresentação do ASO - Atestado de Saúde Ocupacional, dirigir-se à Coordenação 
Geral do CISMETRO, na sede do consórcio, para que sejam ultimados os atos de contratação. Os candidatos 
convocados para a contratação obrigam-se a declarar por escrito, no prazo de 05 (cinco) dias, a contar 
desta convocação se aceita ou não assumir o cargo para o qual foi selecionado, na forma do que prevê o 
Edital do Processo Seletivo nº 001/2021. O candidato que não comparecer no prazo acima estabelecido será 
considerado desistente.        

RELAÇÃO DOS CONVOCADOS 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
FUNÇÃO: Recepcionista 40H – Morungaba   

Classificação   Candidato 
15º Livia Rosseti Montico  

 
 

Holambra, 18 de agosto de 2023 
 

Élcio Ferreira Trentin 
Superintendente do CISMETRO 

 
 


