
Para receber a Gazeta no seu WhatsApp mande “Eu quero” para o número (19) 98369-3115Sábado, 8 de abril de 2023 - Edição 1876

93



Easter
BUNNY  COLLECTION

FALE COM A Sol com 
algumas 
nuvens. 

28
17

facebook.com/gazetaregional.jaguariuna recepcaogazetaregional@gmail.com
diretoriagazetaregional@gmail.com
jornalismogazetaregional@gmail.com

@jornalgazetaregional

gazetaregional.com.br

3867-0028          (19) 98369-3115

Para receber a Gazeta no seu WhatsApp mande “Eu quero” para o número (19) 98369-3115Sábado, 8 de abril de 2023 - Edição 1876

93

GAZETA REGIONAL

Pedágio entre Jaguariúna e Campinas está no valor de R$15,20

Amadorzão não tem partidas 
neste fim de semana

Última chance de assistir o 
espetáculo ‘A Paixão de Cristo’ 
em JaguariúnaDepois de um fim de semana com ro-

dada equilibrada na Taça Ouro do Cam-
peonato Municipal de Futebol Amador 
de Jaguariúna, o Amadorzão não tem dis-

putas neste fim de semana de Páscoa. A 
quinta rodada acontece nos dias 15 e 16 
com jogos no Azulão.     

     Página 11
O tradicional espetáculo ‘A Paixão de Cristo’ de Jaguariúna tem sua última apresen-

tação neste sábado, 08.         Página 11

A Renovias e a Agência de Transporte do Es-
tado de São Paulo (ARTESP) estão mobilizadas 
para a Operação Páscoa no sistema que interli-

ga Campinas, Circuito das Águas e sul de Mi-
nas Gerais. A Concessionária estima que mais de 
315 mil veículos realizem o deslocamento pela 

malha viária durante todo o período do feriado 
prolongado.    

 Página 4

Operação Páscoa deve movimentar Operação Páscoa deve movimentar 
mais de 315 mil veículos na regiãomais de 315 mil veículos na região
A operação segue até o fim do feriado

DIVULGAÇÃO

Artur Nogueira completa 74 anos com programação festiva
Em 10 de abril de 1949 

nascia Artur Nogueira, uma 
cidade pequena e acolhe-
dora. Em 2023, ainda aco-
lhedora, mas muito maior, 
a cidade conhecida como 
Berço da Amizade celebra 
seus 74 anos de emancipa-
ção política e a prefeitura 
preparou um mês recheado 
de festas e comemorações.    

 Página 6 Comemorações incluem passeio ciclístico, campeonato de pesca, desfile cívico e apresentações musicais
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COBERTURA

• Amparo
• Artur Nogueira
• Campinas
• Cosmópolis
• Engenheiro Coelho
• Holambra
• Hortolândia

• Jaguariúna  
• Monte Alegre do Sul
• Morungaba
• Paulínia
• Pedreira  
• Sto. Antonio de Posse  
• Serra Negra

Opinião

Neste fim de semana é celebrada a Pás-
coa, ou Domingo da Ressurreição, uma fes-
tividade religiosa e um feriado que celebra a 
ressurreição de Jesus ocorrida no terceiro dia 
após sua crucificação no Calvário. Diversas 
atividades voltadas para a data são realizadas. 

Começando pela segurança no trânsito, a 
Renovias e a Agência de Transporte do Esta-
do de São Paulo (ARTESP) estão mobiliza-
das para a Operação Páscoa. E em Jaguariúna 
os munícipes têm a última oportunidade de 
apreciar a apresentação da Paixão de Cristo 

no Teatro Municipal.
Além disto, abril está recheado de co-

memorações de aniversário, pois Amparo e 
Artur Nogueira completam mais um ano. O 
aniversário dos municípios é motivo de festa 
e alegria.

Artur Nogueira, conhecida como Berço da 
Amizade, promove um mês cheio de even-
tos que promete encantar os nogueirenses e 
visitantes. Confira toda a programação nesta 
edição.

Boa leitura e um Feliz Páscoa.

Páscoa e comemorações

Rua Cândido Bueno, 1299 – Sala 4 - Piso Superior 
(Jaguar Center Plaza) - Jaguariúna

Tomaz de Aquino Pires*

A Família Gottardo procede da Região do Vê-
neto, Província de Treviso , Comune  de Carbo-
nera. Chegou a bordo do Vapor Orione, desem-
barcou no Porto de Santos em 26 de maio de 
1888. Seu destino era trabalho nas fazendas de 
café de Descalvado/SP. Chegaram 12 pessoas da 
Família Gottardo, cinco adultos com sete filhos.  
Estes dados recebêmo-los de Rodrigo Gottar-
do, assim como memórias de Janete Ferrari e de 
mais netos a quem muito agradecemos.   De  tais  
documentos pesquisados deles dispomos cópias 
aqui.  Eles servirão à posteridade para pesquisa 
nesta Instituição de Memória. Centremo-nos na 
família do casal: Giuseppe Gottardo (37 anos) e 
Thereza Mariotto (36 anos) trouxeram seus filhos 
Giuseppe (18), Rosa (09),  Giovanni (08),Vitório 
(?) (05 – conhecido como Tio Moro), Carolina 
(03). João nasceu no dia 20 de setembro de 1880. 
Não temos a data de chegada a Jaguary. Torna-
ram-se agricultores do café na Fazenda  Santa 
Francisca do Camanducaia. (Couto). João conhe-
ce a jovem Ronilda (Romilda) Florian, filha de 
Pietro Florian e de Caterina Andreetta, nascida 
em 1882, Chiarano/Treviso/ Vêneto. Ela chegou 

com dez anos, no dia 07/09/1892, a bordo do Va-
por  América. A família veio para trabalhar nas 
terras do Cel. Amâncio Bueno. Estas famílias 
migravam pelas fazendas de café. João casa-se 
com  D. Romilda em 29 de setembro de 1.900 em 
Pedreira. Provavelmente, então, lavradores na 
Fazenda Boa Esperança (Saint Cloud).  Muitas 
famílias permaneceram na lavoura e com o de-
clínio do café, adquiriram pequenos sítios. Ou-
tras famílias vieram para a vila exercer antigas 
profissões exercidas na Itália. A família Gottardo 
deixou a roça e veio para o centro da Vila de Ja-
guary em 1922.  José e João Gottardo montaram, 
em 1924, uma padaria na Rua Alfredo Engler, n.º 
386, vizinha do n.º 400, próxima da esquina com 
a Rua José Alves Guedes. O irmão José resolveu 
ir para o Paraná. João com os filhos pequenos 
foi lutando no serviço da padaria. Época muito 
trabalhosa, todo serviço era manual. O cilindro 
era movimentado a mão para sovar a massa. O 
forno era a lenha. O Pai e os filhos trabalhavam 
das 10h da noite às 06 da manhã para aprontar o 
pão. Os filhos foram crescendo e casando, alguns 
partiram para outras lides. Outros permaneceram 

com os pais, na padaria. Filhos: 1-Angelina ca-
sou-se com Luiz de Lima. 2- Atílio casou-se com 
Inês Guaraldo. 3-Delphina casou-se com Edu-
ardo Ferrari. 4-Hilbe (São Paulo) 2º casamento 
com Florinda. 5- Orestes casou-se com Augusta 
Chiavegato. 6-Aurélio, 7- Olívia e 8-Sílica fica-
ram solteiros. 9-Anésio casou-se com Ibrantina 
(Lola) Michelini e 10-José casou-se com Wanda 
Poltronieri. A Padaria ali permaneceu até 1945. 
Nesta data construiu-se casa e novo prédio co-
mercial na mesma rua, quase esquina com a Cel. 
Amâncio Bueno. Passou por várias reformas, 
ampliações e construção. Além de Padaria tornou-
-se Cafeteria e Lanchonete em animado ponto de 
encontro e, na última década, Restaurante “Sel-
f-service”. A Família Gottardo tem como exem-
plo: o trabalho, a dignidade, a responsabilidade, a 
transparência. Esta Padaria há 97 anos serve  a Ja-
guariúna  o famoso “pão do Gottardo”.Parabéns, 
exemplo vindo de nossos pioneiros! Salvemos o 
Passado para servir o Presente e o futuro! 

Tomaz de Aquino Pires
Casa da Memória Padre Gomes

Série Imigração Italiana  –  
Família  Gottardo

João Rodrigues*

O momento que antecede a Páscoa (Ressurreição do 
Senhor) é um momento propício para a reflexão que é 
uma prática que pode ser aplicada em diversas áreas da 
vida, inclusive nos negócios. Durante a quaresma, perí-
odo de 40 dias que antecede a Páscoa, muitas pessoas 
praticam a reflexão, a oração e a penitência, independen-
temente da religião.

Para empreendedores e líderes empresariais que es-
tão considerando tomar decisões importantes em relação 
a um novo negócio envolvendo política e negócios em-
presariais, o momento é valioso para reflexão e discerni-
mento.

Um aspecto importante da reflexão é a capacidade de 
se afastar do dia a dia agitado e focar em questões rele-
vantes. A reflexão pode ajudar a identificar prioridades 
importantes e a avaliar os pontos fortes e fracos do pro-
jeto em questão.

Outro aspecto da reflexão é a prática da humildade 
e o reconhecimento de que nem sempre temos todas as 
respostas. É importante buscar a orientação e as perspec-
tivas de outras pessoas, incluindo aquelas que têm opini-
ões diferentes das nossas.

A reflexão também pode ajudar a identificar erros 

passados e a aprender com eles. Reconhecer e corrigir 
erros é importante para o crescimento e desenvolvimento 
dos negócios.

Escolhi 10 dicas para você refletir neste momento e 
se preparar para vitória neste ano: 1- Defina um tempo 
dedicado à reflexão: Selecione um momento do dia ou 
da semana para se desconectar do trabalho e se dedicar 
à reflexão; 2- Medite ou pratique mindfulness: A medi-
tação e o mindfulness são técnicas úteis para relaxar e 
se concentrar na reflexão; 3- Escreva seus pensamentos: 
Escrever sobre suas ideias e preocupações pode ajudar a 
esclarecer as coisas e a identificar padrões de pensamen-
to;  4- Busque feedback: Peça a opinião de colegas ou 
mentores confiáveis, eles podem fornecer perspectivas 
valiosas sobre os desafios enfrentados; 5- Analise suas 
experiências passadas: Use seus erros e sucessos passa-
dos como fonte de aprendizado para melhorar suas futu-
ras decisões; 6- Priorize o que é importante: Considere 
o que é mais importante e coloque essas prioridades em 
primeiro lugar ao tomar decisões; 7-Pergunte-se “por 
que” várias vezes: Pergunte-se “por que” várias vezes 
para se aprofundar em seus pensamentos e compreender 
melhor suas motivações e objetivos; 8-Pratique a escuta 

ativa: Ouça as opiniões dos outros atentamente e consi-
dere seus pontos de vista; 9- Defina um plano de ação: 
Ao final do período de reflexão, crie um plano de ação 
para implementar as decisões tomadas; 10-Esteja aberto 
a mudanças: Esteja disposto a mudar de ideia caso sua 
reflexão e avaliação apontem para uma decisão diferente 
daquela que você inicialmente planejou.

O líder que para e reflete tomará com certeza as me-
lhores decisões e num ano que começou com incertezas 
e pessimismo por parte de algumas pessoas, nada melhor 
que Virar a Chave e Focar no que VOCÊ pode fazer para 
ter Sucesso. 

Feliz Páscoa e compre no comércio local, pois o di-
nheiro circulando na sua comunidade e região é um fator 
de desenvolvimento econômico incrível e lhe deixa mais 
próximo de atingir sua meta neste seu NOVO momento.

João Rodrigues
@joaorodriguesjaguariuna
Presidente do MARKETING DO BEM
Administrador – Gestor de Negócios – Empreendedor do 
Bem
“Fazer o BEM gera Excelentes Resultados”

Reflexão para um novo momento

https://www.facebook.com/gazetaregional.jaguariuna
https://gazetaregional.com.br/
https://www.instagram.com/jornalgazetaregional/
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Operação Páscoa deve movimentar 
mais de 315 mil veículos na região

Paula Partyka – jornalismo@gazetaregional.com.br – MTB 0092000/SP

Destaque

A operação segue até o fim do feriado

A Renovias e a Agência 
de Transporte do Estado 
de São Paulo (ARTESP) 
estão mobilizadas para a 
Operação Páscoa no sis-
tema que interliga Cam-
pinas, Circuito das Águas 
e sul de Minas Gerais. A 
Concessionária estima que 
mais de 315 mil veículos 
realizem o deslocamento 
pela malha viária durante 
todo o período do feriado 
prolongado. 

A operação teve início 
à zero hora desta sexta-fei-
ra, 07, e segue até a meia-
-noite de domingo, 09. As 
equipes estarão reforçadas 
e as viaturas posicionadas 
em locais estratégicos para 
atender qualquer emergên-
cia.

O horário de maior mo-
vimentação está previs-
to para domingo, 09, das 
15h às 19h. A orientação 
da Concessionária é que 
as pessoas se programem 
para evitar o deslocamen-
to nos períodos de maior 
movimentação e façam a 
revisão dos veículos antes 

de pegar a estrada.
Em caso de chuva, a 

atenção deve ser redo-
brada. “O motorista deve 
permanecer atento durante 
todo o trajeto e é indispen-
sável manter distância se-
gura do veículo à frente, 
evitando colisões traseiras. 
Em caso de chuvas fortes, 
é indicado buscar abri-
go em um local seguro, 
como postos de serviço, 
nossas bases de operação 
ou da Polícia Militar Ro-
doviária. Nunca parar no 
acostamento da rodovia”, 
comenta o coordenador de 
tráfego, Alexandre Bueno.

A concessionária conta 
com veículos de inspeção 
de tráfego e de apreen-
são de animais, viaturas 
operacionais de interven-
ção rápida, ambulâncias, 
guinchos leves e pesados, 
caminhões-pipa e demais 
veículos de apoio para 
atendimento de qualquer 
tipo de ocorrência. As câ-
meras de monitoramento 
operam 24 horas por dia e 
o policiamento rodoviário 

DIVULGAÇÃO

Pedágio entre Jaguariúna e Campinas está no valor de R$15,20

emprega todo seu efetivo, 
inclusive administrativo, 
em operações de fiscali-
zação ao longo do feriado, 
visando garantir a segu-

rança viária.
O Serviço de Atendi-

mento ao Usuário (SAU) 
está disponível 24 horas 
por dia aos clientes da 

Renovias. Para acioná-lo, 
basta ligar para o número 
0800 055 9696 ou usar um 
dos telefones de emergên-
cia, implantados a cada 

quilômetro. Condições 
antecipadas do tráfego e 
dicas de segurança podem 
ser obtidas pelo site www.
renovias.com.br.



O nosso,
o seu lago...

Lago do Holandês – Av. das Tulipas, 245 - Holambra-SP – (19) 99648-6005 – www.menudigital.app.br/doholandes
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Artur Nogueira completa 
74 anos com programação festiva
Comemorações incluem passeio ciclístico, campeonato de pesca, desfile cívico e apresentações musicais

Em 10 de abril de 1949 
nascia Artur Nogueira, 
uma cidade pequena e 
acolhedora. Em 2023, ain-
da acolhedora, mas muito 
maior, a cidade conhecida 
como Berço da Amizade 
celebra seus 74 anos de 
emancipação política e a 

prefeitura preparou um 
mês recheado de festas e 
comemorações. 

Dentre os eventos co-
memorativos já ocorreu o 
lançamento do livro “Artur 
Nogueira: história, agen-
tes e conquistas de uma tal 
lagoa seca; Batalha de Ri-

mas e Miss Universo Artur 
Nogueira. Mas as come-
morações seguem durante 
todo o mês. 

No dia oficial do ani-
versário, dia 10, um ato cí-
vico com hasteamento de 
bandeira será realizado na 
Praça do Coreto, às 8h. O 

evento é uma oportunida-
de para festejar a história 
da cidade, bem como as 
conquistas que marcaram 
a trajetória do município.

Estarão presentes na ce-
rimônia o prefeito Lucas Sia 
(PSD), o vice Davi Fernan-
des (PSDB), e demais auto-

ridades locais. O ato é aber-
to à população em geral.

Sia (PSD) diz que o 
ato cívico é um momento 
marcante, em que juntos, 
todos podem festejar a 
existência do município. 
“É com grande alegria que 
nos reunimos para celebrar 

mais um aniversário de Ar-
tur Nogueira. Hoje, somos 
uma cidade próspera com 
uma população trabalha-
dora e dedicada, que con-
tribui para o desenvolvi-
mento da região”, frisa o 
chefe do Poder Executivo 
Municipal.

Passeio Ciclístico
Data e horário: 09 de abril, às 8h30
Local: saída e chegada na Lagoa dos Pássaros

Esquadrilha da Fumaça
Data e horário: 09 de abril, às 16h
Local: Balneário Municipal

Ato Cívico
Data e horário: 10 de abril, às 8h
Local: Praça do Coreto

Artur Fest (shows variados)
Data e horário: 13 a 16 de abril, às 20h
Local: Lagoa dos Pássaros

Encontro de Motociclistas
Data: 20 a 23 de abril
Local: Balneário Municipal

Campeonato de Skate
Data e horário: 23 de abril, às 8h
Local: Pista de Skate “Hugo Carlstron”

Son’s da Praça (música eletrônica)
Data e horário: 29 de abril, às 16h as 22h 
Local: Lagoa dos Pássaros 

Campeonato de Pesca
Data e horário: 30 de abril, às 13h

DIVULGAÇÃO

Confira toda a programação: 

A cidade passou dois 
anos sem comemorar a 
data devido às restrições 
da pandemia da Covid-19, 
mas retomou as festivi-
dades em 2022. Naquele 
momento a queda de casos 
e mortes pela doença, e o 
avanço da vacinação, per-

mitiu a realização de even-
tos organizados pela secre-
taria de Cultura e Turismo 
municipal.

Neste ano a programa-
ção está extensa e as auto-
ridades têm satisfação em 
promover tanta festa e ale-
gria para os nogueirenses.

Um pouco de história
Pela Lei nº 233, de 24 

de dezembro de 1948, foi 
criado o município de Ar-
tur Nogueira. Severino Ta-
gliari foi eleito o primeiro 
prefeito, empossado no 
cargo dia 10 de abril de 
1949.

Supõe-se que a origem 
do nome “Artur Nogueira” 
esteja ligada ao fato de, na 
época, o senhor Artur No-
gueira, membro de uma fa-
mília radicada de Cosmó-
polis - família Nogueira 
- era proprietário de terras 
no território considerado 

Distrito. Calcula-se que 
essas terras naquele tem-
po, já eram mais explora-
das e cultivadas pelos mo-
radores desta localidade 
do que membros da famí-
lia Nogueira, que não se 
opunham a isso.

Julga-se que isto teria 

estimulado a família No-
gueira a doar essas terras 
ao Estado, que, por sua 
vez, manteve-as no terri-
tório do Distrito de Artur 
Nogueira, surgindo, assim, 
o nome do município, dada 
a influência que a referida 
família exercia na época.

Apresentação acontece a partir das 16h, e promete arrancar suspiro do público

O Campeonato acontece na Lagoa dos Pássaros

O Encontro de Motociclistas teve início em 1996 e, desde então, se 
tornou um evento tradicional no município nogueirense
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Oportunidade para evoluir
Autoconhecimento, trabalho e carreira

 Jéssica Castro
Coach

Embora a figura do mentor 
exista há milhares de anos, a 
mentoria tem assumido novos 
contornos para atender às ur-
gentes demandas empresariais. 
Em outros países como Canadá, 
Austrália e Japão, é uma figura 
altamente valorizada, no Brasil, 
ainda pouco conhecida.

Mesmo assim, a mentoria 
moderna adquiriu contornos 
mais profissionais. Atualmente 
não se trata somente do senhor 
experiente que aconselha, ensi-
na ou ajuda colaboradores em 
posições inferiores para des-
lanchar na carreira. Nesse novo 
conceito, ele pode ser uma pes-
soa externa à empresa.

Entretanto, ainda é necessá-
rio ser dotado de muita sabedo-
ria, altruísmo e, principalmente, 
conhecimento do contexto em 
que o mentorado está inserido. 
Com isso, ele é capaz de trazer 
altos saltos de qualidade para 

carreiras e, principalmente, para 
os negócios.

Muitas pessoas são benefi-
ciadas com as novas propostas 
da mentoria moderna, em espe-
cial os pequenos negócios que 
geralmente carecem de um pro-
fissional mais experiente, com 
perspectiva e visão externa à 
empresa.

Os pequenos empresários, 
em sua grande maioria, apresen-
tam uma profunda falta de ex-
pertise em certas áreas críticas 
para o seu sucesso. Geralmente, 
precisam recorrer à ajuda extra, 
nesse caso, o mentor externo é a 
figura ideal

para atuar nesse contexto. 
Além de não criar dependência, 
ele pode atuar em momentos 
críticos, não sendo necessário 
contratá-lo como um colabora-
dor efetivo.

O maior investimento da 

mentoria moderna
O maior interesse do mentor 

é que o mentorado saia do senso 
comum, expanda sua consciên-
cia, evolua, sinta-se melhor e 
mais preparado para as decisões 
e os desafios, principalmente 
em momentos difíceis. Diante 
do caminho que ele mesmo per-
correu, haverá muita experiên-
cia a ser transmitida.

O bom mentor deve dar fee-
dbacks constantes para o men-
torado melhorar sua performan-
ce rapidamente.

Sem dúvida, o maior inves-
timento da mentoria moderna é 
o tempo. Sendo ele um recurso 
escasso, é uma grande genero-
sidade do mentor, mesmo que 
contratado, dividir parte dele 
com alguém a quem deseja su-
cesso.

Ele oferece sua experiência 
e práticas por meio de horas da 
sua vida para auxiliar alguém 

que pode superá-lo no futuro. 
Isso é altruísmo.

Durante esse tempo, a cone-
xão deve ser verdadeira. A inte-
ração precisa ser de confiança, 
caso contrário, não haverá en-
trega, será um tempo perdido 
para ambos. Enfim, esses mo-
mentos são valiosos e precisam 
ser bem aproveitados. Além dis-
so, é preciso que haja respeito e 
consideração na relação.

Honra ao mestre: o maior 
retorno da mentoria moderna

O grande desafio do men-
torado é tornar-se uma pessoa 
melhor e superar o próprio men-
tor em maestria e brilhantismo. 
Não porque ele quer competir e 
ser melhor, mas porque deseja 
levar o legado que construíram 
juntos adiante, em níveis cada 
vez mais ascendentes.

Infelizmente, em tempos lí-
quidos, não raro, vemos men-

torados desdenhar de seus mes-
tres. Levados pela ganância 
humana, agem de forma egoís-
ta e insensível após chegarem 
aonde gostariam. Muitas vezes, 
motivados pela inveja, deixam 
de aprender e evoluir com os 
seus mestres.

Exemplos disso temos aos 
montes. São pessoas que bebem 
na fonte da sabedoria de seus 
mentores e depois lhes viram as 
costas. Não honram os ensina-
mentos recebidos e agem com 
ingratidão.

Certamente, eles não irão 
longe pois o maior princípio 
de uma carreira ou negócio é a 
ética, sem ela, eles não prospe-
ram, e se o fazem, é por pouco 
tempo.

Enfim, um mentor é uma 
joia muito preciosa, quando o 
encontrar, não o perca e princi-
palmente, honre-o para toda sua 
vida.

Orquestra de Artur Nogueira, Elba Ramalho 
e convidados se unem em concerto imperdível
Espetáculo acontece em 16 de abril, na Lagoa dos Pássaros, e promete ser um dos destaques da 
programação de aniversário da cidade

Em 16 de abril, Artur 
Nogueira será palco de 
um evento histórico: a Or-
questra Sinfônica Jovem 
e Elba Ramalho se unirão 
em um espetáculo musical 
imperdível. Acompanhada 
pela voz marcante da can-
tora paraibana, juntamente 
com músicos convidados, 
a Orquestra realizará um 
concerto que promete ser 
um dos destaques da pro-
gramação de aniversário 
da cidade.

O evento gratuito acon-
tece em um domingo, a 
partir das 20h, no palco 
concha que será instalado 
na Lagoa dos Pássaros. 

Essa é mais uma edição 
da série de concertos “Or-
questra Sinfônica Jovem 
de Artur Nogueira e Deri-
co Sciotti convidam” que, 
além da presença da diva 
Elba Ramalho, reunirá 
o trompetista Chiquinho 
Oliveira, e o saxofonista 
pernambucano Gilberto 
Pontes - fundador da Spok 
Frevo Orquestra. 

O prefeito Lucas Sia 
(PSD) comemora a rea-
lização do evento. “Artur 
Nogueira é uma cidade 
que respira música e cul-
tura. Esse concerto é uma 
forma de celebrarmos os 
74 anos da cidade e pre-

sentearmos a população 
com um espetáculo de alta 
qualidade. Tenho certe-
za de que será uma noite 
inesquecível para todos”, 
afirma o prefeito.

Para o maestro Ricar-
do Michelino, o concerto 
será um momento ímpar 
na carreira dos músicos, 
pois terão a oportunida-
de de dividir o palco com 
uma das maiores cantoras 
do Brasil. 

“O prefeito Lucas trará 
para Artur Nogueira um 
pedacinho do sertão nor-
destino, para tanto, esta-
mos trabalhando em toda 
a produção artística, musi-

cal, logística, e ensaiando 
inclusive aos domingos 
para esse momento sin-
gular que para qualquer 
músico brasileiro é um 
privilégio. Poder tocar ao 
lado da rainha Elba Rama-
lho é um sonho realizado 
para todos nós. Esperamos 
emocionar o público com 
a nossa música, a presen-
ça da Elba e a constelação 
de estrelas que estará junto 
à nossa Orquestra na oca-
sião”, diz Michelino.

Elba Ramalho
Com mais de 40 anos 

de carreira, a cantora pa-
raibana é um ícone da mú-

sica popular brasileira e já 
gravou mais de 30 álbuns. 
Com sua voz inconfundí-
vel, ela promete emocio-
nar o público de Artur No-
gueira com um repertório 
que mistura o melhor do 
forró e da MPB. Será uma 
noite para celebrar o amor, 
a música e a cidade de Ar-
tur Nogueira.

Com uma carreira que 
ultrapassa quatro décadas, 
Elba traz em seu repertório 
sucessos que já são parte 
da história da música na-
cional, como “De Volta Pro 
Aconchego” e “Banho de 
Cheiro”. Seu estilo único, 
que une ritmos nordestinos 

como o forró e o xote a in-
fluências do rock e do pop, 
conquista fãs de todas as 
idades e regiões do Brasil.

Orquestra Sinfônica
A Orquestra Sinfônica 

Jovem de Artur Nogueira é 
resultado da parceria entre 
a Prefeitura de Artur No-
gueira e a Corporação Mu-
sical 24 de Junho. Forma-
da por professores, alunos 
e voluntários, é reconhe-
cida por todo o território 
nacional, e até mesmo no 
exterior, como um grupo 
de excelência e recebe o 
apoio cultural de diversos 
artistas.
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Páscoa 
Em Jaguariúna, as 

crianças da rede munici-
pal de ensino receberam da 
prefeitura ovos de Páscoa. 
Ao todo, foram distribuí-
dos cerca de 10 mil ovos. 
O prefeito Gustavo Reis 

participou das entregas e 
se emocionou. “É conta-
giante ver a alegria nos 
olhos de cada criança. Pás-
coa é ressurreição, Páscoa 
é renascimento, Páscoa é 
solidariedade. Agradeço de 
coração o carinho com que 

fui recebido por todos nas 
escolas que visitei”.

Casa nova
O prefeito de Santo An-

tônio de Posse, João Le-
andro Lolli, comemorou 
nesta semana que a Far-

mácia Municipal está de 
casa nova. O novo prédio 
da unidade está muito mais 
amplo e com mais conforto 
para a população. O serviço 
agora está instalado na área 
central da cidade, na rua Dr. 
Jorge Tibiriçá, 1263. 

Concurso público
A ministra da Gestão e 

da Inovação em Serviços 
Públicos, Esther Dweck, 
anunciou que o governo 
irá lançar até o dia 10 de 
abril o primeiro bloco de 
concursos públicos auto-

rizados para administra-
ção federal.  Esther des-
tacou que há previsão no 
orçamento deste ano para 
realização dos concursos, 
que irão priorizar os ór-
gãos com maior déficit de 
pessoal.  

 Bastidores do poder

Última chance 
de assistir o 
espetáculo  
‘A Paixão de 
Cristo’ em 
Jaguariúna

Amadorzão não tem partidas 
neste fim de semana

A entrada é gratuita. Os ingressos 
serão distribuídos uma hora antes 
do início das sessões, limitados a 
dois por pessoa

Depois de um fim de 
semana com rodada equi-
librada na Taça Ouro do 
Campeonato Municipal de 
Futebol Amador de Jagua-
riúna, o Amadorzão não 
tem disputas neste fim de 
semana de Páscoa. A quin-
ta rodada acontece nos 
dias 15 e 16 com jogos no 
Azulão.

A rodada equilibrada 
teve placares iguais no úl-
timo fim de semana. Das 

quatro partidas realizadas 
pela Taça Ouro, dois jogos 
terminaram em 2×1 e dois 
em 0x0.

O Fantasma do Morro 
venceu o XII de Setembro 
no sábado, dia 01, por 2×1 
e o Engra empatou com o 
Jardim Eliza em 0x0. No 
domingo, dia 02, o Audaz 
ganhou do Independente 
por 2×1 e o Peralta fico-
no 0x0 na partida contra o 
Aliança.

Taça Prata
A terceira rodada da 

Taça Prata teve os seguin-
tes resultados:

No sábado, 01, o Mais 
Amigos venceu o Treze 
da Vila por 1×0, o Espor-
te Colina ganhou do PSG 
Jaguar por 1×0. No cam-
po do Roseira de Cima, o 
Beira Rio ganhou do Vi-
tória por 2×0 e o Bahia 
venceu do Aliança B por 
2×1.

O tradicional espetácu-
lo ‘A Paixão de Cristo’ de 
Jaguariúna tem sua última 
apresentação neste sába-
do, 08. Além da emoção 
que a apresentação traz 
normalmente, o espetá-
culo ganhou um intérpre-
te de libras, garantindo a 
acessibilidade das pessoas 
surdas.

As apresentações acon-
tecem no palco do Teatro 
Municipal Dona Zenaide, 
executada pelos alunos da 
Escola das Artes e mora-

dores da cidade. A sessão 
ocorre às 20h.

Oportunidade 2
Outra última chance é 

a interpretação com crian-
ças. A ideia é fazer com 
que o público infantil te-
nha mais facilidade para 
entender a história de Je-
sus Cristo.

A apresentação versão 
infantil do espetáculo A 
Paixão de Cristo também 
acontece no Teatro, neste 
sábado, 08, às 16h.

IVAIR OLIVEIRA

Apresentação do espetáculo em 2022

O que torna um negócio próspero? 
O que faz com que uma pessoa seja 
próspera? Há muitas respostas para es-
tas perguntas. Por aqui vamos falar de 
um único aspecto hoje. 

Se você, como funcionário ou em-
presário, puder se conectar com aspec-
tos de abundância, por que escolheria 
fazer essa conexão com a escassez?

O que geralmente acontece é que as 
más notícias sobre aumentos de impos-
tos, crise, recessão causam medo. E o 
medo é paralisante. Nossa primeira re-
ação ao sentir receio de que as coisas 

possam ir mal é de parar. Aí está nosso 
primeiro engano. Você pode, sim, pau-
sar. Reflita com calma, recalcule as ro-
tas, trace um novo plano e continue em 
movimento.

Se você deixa de agir, deixa de in-
vestir, deixa de comprar porque resol-
veu prosseguir com cautela, a econo-
mia refletirá este movimento coletivo. 
O cuidado é importante, agir com lou-
cura pode ser fatal para um negócio 
ou carreira. Porém, cessar movimento 
e não fazer nada vai estagnar seu ne-
gócio e bloquear as possibilidades de 

prosperar.
Se as vendas caíram, é hora de ser 

criativ@. Busque novas oportunida-
des, novas conexões, faça diferente, 
estude, seja autêntic@. Não pare para 
ver o que vai acontecer, caso contrá-
rio passa a ser um mero espectador das 
pessoas que estão fazendo. Errar tam-
bém é permitido, calcule riscos e se er-
rar na estratégia, mude o caminho ra-
pidamente e faça outra tentativa, com 
novas ideias.

O importante é manter-se em mo-
vimento, enxergando possibilidades 

onde os outros não veem. A inovação 
muitas vezes está nas pequenas coisas, 
que podem ser feitas de forma simples. 
Um bom atendimento, um contato per-
sonalizado, escuta ativa (realmente 
prestando atenção) podem ser o dife-
rencial num mundo onde tudo anda tão 
automatizado.

Conectar-se com a prosperidade é ir 
além do que está sendo feito por todos, 
de forma mecânica e igual, como se 
estivéssemos em uma grande linha de 
produção. Trace suas próprias rotas, 
mantenha o foco e destaque-se.

CONEXÃOCONEXÃO Carolina Pepe,
empresária e escritora

Prosperidade, conexões e realizações

Goleiro do Audaz e jogadores do Independente em campo

IVAIR OLIVEIRA
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Morungaba

Prefeitura lança Plano Municipal de 
Combate às Drogas

Equipes de Saúde 
participam de 
treinamento de 
suporte à vida

DIVULGAÇÃO

Evento ocorre na segunda-feira, 10, no Teatro Municipal
A Prefeitura da Estância 

Climática de Morungaba 
lança na segunda-feira, 10, 
às 19h, o Plano Municipal 
de Combate às Drogas, no 
Teatro Municipal Fiora-
vante Frare. Trata-se de um 
conjunto de ações para o de-
senvolvimento de políticas 

públicas a fim de garantir a 
qualidade de vida da popu-
lação, colocando em prática 
a prevenção principalmen-
te em relação às crianças 
e jovens do município. O 
objetivo é trazer os repre-
sentantes da sociedade civil 
para o diálogo com o poder 

público e, juntos, estabele-
cer as melhores maneiras 
para promover as ações no 
combate às drogas.

O Plano Municipal 
abrangerá os departamen-
tos municipais de Saúde; 
de Ação e Inclusão Social; 
de Educação, de Turismo, 

Cultura, Esporte e Lazer e 
do Setor de Segurança Pú-
blica, cujos representantes 
apresentarão ações inter-
setoriais para o combate às 
drogas no município.

O prefeito de Morun-
gaba, Marquinho Oliveira, 
explica que é essencial a 

participação da sociedade 
civil neste evento de apre-
sentação do Plano, pois o 
problema das drogas é uma 
questão social. “É um dos 
problemas da atualidade 
mais preocupantes e que 
não é apenas de responsa-
bilidade do Poder Público, 

mas sim de toda a comu-
nidade: das famílias que 
têm crianças, adolescen-
tes e jovens, das entidades 
religiosas, das empresas 
privadas. É um trabalho de 
conscientização que deve 
ser construído coletiva-
mente”, explica o prefeito. 

A Prefeitura de Mo-
rungaba, por meio do De-
partamento de Saúde, re-
alizou no dia 25 de março 
um treinamento de Suporte 
Avançado de Vida em Car-
diologia voltado às equi-
pes de dos profissionais de 
urgência e emergência do 
município que participam 

do atendimento a pacientes 
vítimas de parada cardior-
respiratória ou de emergên-
cias cardiovasculares, como 
arritmias, infarto agudo do 
miocárdio e acidente vascu-
lar cerebral.

O treinamento foi reali-
zado no Teatro Municipal 
Fioravante Frare e contou 

com a participação de so-
corristas, motoristas, téc-
nicos em enfermagem e 
enfermeiros e médicos. Du-
rante três horas, o instrutor 
Dr. Luiz Gabriel Signorelli 
discorreu sobre as práticas 
utilizadas e as novas diretri-
zes da American Heart As-
sociation. Treinamento ocorreu no Teatro Municipal 



GAZETA REGIONAL
www.gazetaregional.com.br     

8 de abril de 2023Região
13

Circuito das Frutas reúne opções de café  
da manhã para curtir a Páscoa no sossego

Amparo comemora aniversário neste sábado, 08

Espetáculo ‘O Poeta Aviador’ tem pré-estreia nacional 

 Região

 Amparo

 Cosmópolis

Reconhecido pelo Turismo 
Rural, região é recheada de 
espaços gastronômicos para 
quem quer aproveitar o feriado

DIVULGAÇÃO

O Polo Turístico do 
Circuito das Frutas, loca-
lizado no interior de São 
Paulo e a uma distância 
de menos de 100 km da 
Capital e das regiões de 
Campinas, Sorocaba e Pi-
racicaba, é uma ótima al-
ternativa para quem quer 
aproveitar a Páscoa de for-
ma tranquila e em contato 
com a natureza. A região, 
composta por dez muni-
cípios, reúne opções de-
liciosas de café da manhã 
colonial, com atividades 
rurais como alimentação 
aos animais, pesca espor-
tiva, passeio a cavalo e de 
trem, trilhas, passeios de 
pedalinho e caiaque, vi-
sitação a sítios, playgrou-
nds e empórios.

Uma ótima opção para 
toda a família, o Circuito 
das Frutas proporciona a 
receptividade carinhosa 
do interior com uma ver-
dadeira experiência gas-

tronômica aliada a am-
bientes acolhedores para 
vivenciar momentos úni-
cos de contato com a na-
tureza e contemplação às 
belas paisagens.

O Circuito das Frutas, 
região composta pelos 
municípios de Atibaia, In-
daiatuba, Itatiba, Itupeva, 
Jarinu, Jundiaí, Louveira, 
Morungaba, Valinhos e 
Vinhedo, está localizado 
entre a capital paulista e a 
região de Campinas, com 
excelentes vias de acesso, 
o que o torna uma exce-
lente opção de lazer e des-
canso.

Confira algumas das 
opções para aproveitar a 
folga e provar um café da 
manhã com sabor da roça 
clicando neste link https://
gazetaregional.com.br/
circuito-das-frutas-reune-
-opcoes-de-cafe-da-ma-
nha-para-curtir-a-pascoa-
-no-sossego/

Neste sábado, 08, é co-
memorado o aniversário de 
Amparo, onde está a ma-
triz da Ypê. Nesta unidade 
está localizado o Centro de 
Distribuição (CD) 4.0, re-
centemente transformado 
em um dos mais modernos 
e tecnológicos da América 
Latina, situado próximo da 
região de Campinas, em 

São Paulo, um dos mais 
importantes polos logísti-
cos do País.

Com esse importante 
passo, a companhia tem 
atraído visitas de execu-
tivos de grandes empre-
sas de diversos segmen-
tos por seu case de boas 
práticas em inovação por 
meio da automatização 

de todo o CD 4.0 de ponta 
a ponta.

Com robôs na monta-
gem de paletes com dife-
rentes tipos de produtos, 
veículos autoguiados e 
com sensores operando 
24horas/dia, transeleva-
dores rápidos e inteligen-
tes, esteiras automáticas 
e tecnologia de comando 

de voz, na separação, ar-
mazenamento e expedição 
de produtos, a companhia 
conta ainda com caminhão 
autônomo que faz o carre-
gamento e descarregamen-
to automático no interior 
da fábrica, transferindo 
produtos entre as linhas de 
produção e o centro de dis-
tribuição.

Há 72 anos, a Ypê co-
meçou sua história em 
Amparo, com a produ-
ção de sabão em barras e 
hoje é uma das maiores 
fabricantes de produtos 
de limpeza e higiene pes-
soal do país, marca líder 
em importantes categorias 
no segmento de limpeza 
e a mais presente nos la-

res brasileiros (conforme 
Relatório Brand Footprint 
Kantar, Worldpanel Divi-
sion, divulgado em abril 
de 2022).

A Ypê parabeniza Am-
paro, por seu aniversário e 
tem orgulho de ter aqui na 
cidade a sua matriz, maior 
unidade da companhia no 
Brasil.

Com texto inédito da 
premiada autora Rena-
ta Mizrahi, o espetáculo 
‘O Poeta Aviador’ faz sua 
pré-estreia nacional no in-
terior de São Paulo, com 
apresentação exclusiva no 
‘Auditório Paulo Freire’ em 
Cosmópolis. O espetáculo 
tem apresentação progra-
mada para o dia 12 de abril, 

trazendo no elenco Flá-
via Santana, Julio Adrião, 
Hugo Germano e Vicen-
te Coelho. A direção é da 
própria Renata em parceria 
com Priscila Vidca.

A comédia dramática 
destaca a vida de uma famí-
lia às voltas com questões 
do filho pré-adolescente, 
de 11 anos. Eles preci-

sam se reinventar diante 
de uma situação-limite: 
Claudio (Julio Adrião) está 
com a sua empresa de ad-
vocacia à beira da falência 
e vive uma crise no casa-
mento com Sheila (Flávia 
Santana). No meio disso 
tudo, o filho Lucas (Hugo 
Germano) é internado em 
um hospital. 

‘O Poeta Aviador’ tem 
direção de produção de 
Bruno Mariozz em parce-
ria com Adriana Jungblu-
th. O projeto, surgiu a par-
tir da parceria de Renata 
Mizrahi com a produtora, 
escritora e roteirista Adria-
na Jungbluth.

O cenário é assinado 
por Anderson Aragón; o 

figurino é de Guilherme 
Reis; a iluminação, de 
Anderson Ratto, e a trilha 
sonora foi criada por Wla-
dimir Pinheiro.

Espetáculo ‘O Poeta 
Aviador’
Quando: 12/04 
Horário: 19h30
Local: ‘Auditório 15 de 

Outubro’
Rua Sete de Abril, nº 649, 
Vila Damiano. 
Retirada de ingressos na 
Secretaria de Cultura
Rua Santa Gertrudes, 
nº 254, antigo Grêmio 
Estudantil, bairro 
Sericicultura, a partir de 
terça-feira, 04/04.
Horário: 09h às 16h

O café da manhã é uma refeição deliciosa para se fazer junto das pessoas que amamos

https://www.netellinternet.com.br/
https://www.netellinternet.com.br/
https://gazetaregional.com.br/circuito-das-frutas-reune-opcoes-de-cafe-da-manha-para-curtir-a-pascoa-no-sossego/
https://gazetaregional.com.br/circuito-das-frutas-reune-opcoes-de-cafe-da-manha-para-curtir-a-pascoa-no-sossego/
https://gazetaregional.com.br/circuito-das-frutas-reune-opcoes-de-cafe-da-manha-para-curtir-a-pascoa-no-sossego/
https://gazetaregional.com.br/circuito-das-frutas-reune-opcoes-de-cafe-da-manha-para-curtir-a-pascoa-no-sossego/
https://gazetaregional.com.br/circuito-das-frutas-reune-opcoes-de-cafe-da-manha-para-curtir-a-pascoa-no-sossego/
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GAZETA REGIONAL
www.gazetaregional.com.br     

8 de abril de 2023Região
14

Mirante dos Lagos: moradia  
de alto padrão em Jaguariúna
Obras estão em ritmo acelerado e devem ser concluídas em março de 2024

A imobiliária Solvanil 
está coordenando as ven-
das dos apartamentos do 
Mirante dos Lagos, edifí-
cio na Av. Antônio Pinto 
Catão, 642, no Jardim dos 
Ipês, um dos bairros mais 
nobres da cidade. O Mi-
rante terá torre única com 
10 andares, apartamentos 
com 3 dormitórios, sendo 

1 suíte, varanda gourmet, 
vagas para 2 autos, área 
de lazer completa, e op-
ção de planta para 2 dor-
mitórios e sala ampliada.

As obras estão em 
evolução acelerada, e a 
construtora Barros Pi-
mentel, fundada em 1970 
em Campinas, finalizará 
o empreendimento em 

março de 2024. O diretor 
comercial da construto-
ra, Fernando de Barros 
Pimentel, informa que o 
Mirante já desperta bas-
tante interesse do merca-
do local, que a estrutura já 
chegou ao último andar, e 
que os acabamentos estão 
sendo iniciados. 

A localização nobre, a 

excelente estrutura, os di-
ferenciais do projeto e a 
garantia de empresas res-
peitadas serão responsá-
veis por fazer do Mirante 
uma nova referência em 
moradia de qualidade em 
Jaguariúna, onde os mora-
dores terão à disposição: 
2 elevadores, uma área de 
lazer no 11º andar com 

terraço panorâmico e vista 
para o Parque dos Lagos, 
com piscina, solarium, e 
salão de festas com área 
gourmet. No térreo have-
rá espaço fitness, delivery 
room, bicicletário, brin-
quedoteca, playground, e 
recepção com pé direito 
duplo.

Para saber mais de-

talhes, entre em contato 
com a Solvanil, por meio 
do site www.solvanilimo-
veis.com.br, e telefone 19 
3867-1377. Para conhecer 
e acompanhar, a credibi-
lidade de quem está fa-
zendo acontecer, podem 
acessar a página da cons-
trutora – www.barrospi-
mentel.com.br.

Fotos mostram como está a construção e como ficará ao término

COMÉDIA DRAMÁTICA
SEX E SÁB ÀS 21H E DOM ÀS 19H 14, 15 E 16 DE ABR 14

Teatro Municipal
R. Alfredo Bueno, 1151, Jaguariúna - São Paulo www.teatrogt.com.br

#clubegt
teatrogtProdução:

14 DE ABRIL
SEXTA ÀS 19:00 L
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Saúde e Bem-estar
Descubra se sua comida 
está envenenada

Autismo

Você sabia que uma 
pesquisa inédita no Bra-
sil realizada pelo Instituto 
Brasileiro de Defesa do 
Consumidor (IDEC), de-
tectou a presença de 653 
resíduos de agrotóxicos 
em 60% dos alimentos 
processados e ultraproces-
sados?

Em quais alimentos?
• Nuggets Seara,
• Requeijão Vigor,
• Requeijão Itambé,
• Nuggets Perdigão,
• Nugget Sadia,
• Hambúrguer Sadia.

Além da bebida de 
soja Naturis (Batavo), 
o cereal matinal Nesfit 
(Nestlé); os salgadinhos 
Baconzitos e Torcida 
(ambos da Pepsico); os 
pães bisnaguinha Pull-
man (Bimbo), Wickbold, 
Panco e Seven Boys (da 
Wickbold); os biscoitos 
de água e sal Marilan, 
Triunfo (Arcor), Vitare-
la e Zabet (ambos da M 
Dias Branco); as bola-
chas recheadas Bono e 
Negresco (Nestlé), Oreo 
e Trakinas (Mondeléz).

Especialmente o glifos-
tato ou seus derivados, es-
tava presente em quase to-
dos os alimentos derivados 

de trigo, que desde 2015, 
é considerado um perigo a 
saúde. 

E em alimentos 
naturais?

Também são encontra-
dos resíduos de agrotó-
xicos. Cerca de um terço 
dos vegetais consumidos 
pelos brasileiros tem uma 
concentração maior que o 
aceitável, segundo a AN-
VISA.

A última atualização 
de investigações sobre 
as concentrações e tipos 
de agrotóxicos nos ali-
mentos foi publicada em 
2019, e sua continuida-
de foi suspensa “devido 
a pandemia”. Foram en-
contrados níveis acima 
do permitido e alguns 
tipo de agrotóxicos proi-
bidos, os alimentos mais 
contaminados foram: 

• Abacaxi, 
• Alface,
• Alho,
• Batata-doce, 
• Beterraba, 
• Cenoura, 
• Laranja, 
• Manga,
• Morango,
• Pimentão, 
• Tomate
• Uva
• Outros.

Então, por qual motivo 
ainda usamos?

Sobrevivência! Nos-
sa agricultura não conse-
guiria garantir o controle 
de pragas, a produção de 
toneladas de alimentos 
sem o uso de agrotóxicos, 
atualmente identificados 
como defensivos agríco-
las. Por isso, as agências 
de fiscalização impõem 
uma quantidade permitida, 
que teoricamente, não ofe-
rece risco à saúde humana.

Acontece que muitos 
agrotóxicos usados no 
Brasil, já são proibidos em 
outros países. Vale lembrar 
que nos últimos anos, o go-
verno do então presidente 
Jair Bolsonaro liberou o 
maior número de substân-
cia já registradas no Bra-
sil, pela PL do Veneno, 
Projeto de Lei 1459/2022. 
Foram 2182 agrotóxicos 
de 2019 a 2022, segundo o 
Ministério de Agricultura, 
e dentre estes, 98 eram no-
vos produtos considerados 
perigosos e pelo menos 22 
de alto risco ao ambiente 
pelo IBAMA.

Mas não são somen-
te usados em alimentos, 
a produção de flores por 
exemplo, também uti-
lizam uma enorme va-
riedade de agrotóxicos 

(herbicidas, fungicidas, 
inseticidas etc.).

Qual o dano?
Os contaminantes são 

associados ao desenvolvi-
mento de vários tipos de 
cânceres, alergias, doenças 
hepáticas, distúrbios do 
sistema nervoso, Alzhei-
mer, obesidade, depressão, 
diabetes, infertilidade, al-
terações hormonais e dis-
biose intestinal entre ou-
tros problemas de saúde.

O maior problema está 
no consumo contínuo a 
longo prazo, que somada 
a poluição ambiental, es-
tilo de vida, má qualidade 
da alimentação, estres-
se, sono, predisposição 
a doenças, enfim, vários 
outros fatores que quan-
do somados amplificam 

o perigo e consequências 
ruins a sua saúde.

O que fazer?
1. Lave os vegetais logo 

após sua compra, use uma 
bucha vegetal (esponja ou 
escova, separada somente 
para esta finalidade, com 
detergente neutro. Retire 
as folhas externas e des-
carte as cascas. Lamento 
por esta informação, pois 
as cascas têm fibras e nu-
trientes, mas realmente é 
onde tem maior acúmulo 
destes contaminantes, não 
isentando a contaminação 
do resto do alimento.

2. Depois de lavar, co-
loque os alimentos por 20 
minutos em uma mistura 
de água e bicarbonato de 
sódio, cerca de uma colher 
de chá de bicarbonato pata 

cada litro de água filtrada. 
Depois enxague.

3. Não acabou, temos 
ainda que eliminar o risco 
de contaminação micro-
biológica, os tais bichi-
nhos, então tem que dei-
xar de molho em solução 
de duas colheres de sopa 
de hipoclorito de sódio 
a 2,5% para cada litro 
de água, por pelo menos 
mais 20 minutos. Depois 
enxague.

É importante lembrar, 
que alimentos contém nu-
trientes antioxidantes e fi-
toquímicos que protegem 
nosso organismo contra 
danos a saúde. Quanto 
mais consumir alimentos 
naturais, ter variedade de 
cores e tipos (folhas, le-
gumes, grãos integrais, 
legumes e frutas), jun-
to com um estilo de vida 
saudável, mais protegidos 
estaremos. 

Conclusão: 
Precisamos repensar 

nossos hábitos, higienizar 
corretamente os alimentos, 
exigir controle e proibição 
deste exagero de agrotóxi-
cos, exigir políticas públi-
cas efetivas, incentivar fei-
ras livre e com produtos de 
agricultura familiar e orgâ-
nica e por fim, bom senso.

Dia 02 de abril foi o 
Dia Mundial de Conscien-
tização do Autismo. Mas o 
que é o Autismo e por que 
ter um dia especial para 
isso?

O Transtorno do Es-
pectro do Autismo é um 
transtorno do neurodesen-
volvimento, caracterizado 
por um desenvolvimento 
atípico e que afeta, princi-
palmente, a comunicação, 
interação social e o com-

portamento. O autista pode 
apresentar padrões estere-
otipados e repetitivos de 
comportamento, altera-
ções sensoriais, repertório 
restritos de interesses, en-
tre outros sintomas.

Estudos do Center for 
Disease Control (CDC) 
nos EUA, a principal re-
ferência mundial sobre 
prevalência de autismo, 
mostram que 1 a cada 36 
crianças estão no espec-

tro. Em 2021 esse número 
era de 1 a cada 44. En-
tendemos então, que com 
o crescente aumento dos 
diagnósticos precisamos 
nos informar, aprender e 
conhecer cada vez mais e 
mais sobre este complexo 
transtorno.

Somente crianças são 
autistas? Não! A criança 
autista de hoje será o ado-
lescente, o adulto e o idoso 
autista de amanhã! 

A necessidade de su-
porte e as demandas tera-
pêuticas são individuais e 
cada autista é único! Por 
isso é um espectro. Os sin-
tomas e comorbidades re-
lacionadas podem se ma-
nifestar de modo diferente 
em cada autista!

O diagnóstico é clínico 
e precisa ser multiprofis-
sional (médicos, psicólo-
gos, fonoaudiólogos) rea-
lizado por especialistas na 

área e quanto mais cedo 
for fechado, mais possibi-
lidades de acesso aos trata-
mentos e terapias para que 
ocorra um desenvolvimen-
to satisfatório do indivíduo 
em todas as fases! 

O autismo é congênito 
e não tem cura, mas a pos-
sibilidade de desenvolvi-
mento constante é uma re-
alidade oferecida por meio 
das intervenções adequa-
das!

Falar e conscientizar 
sobre autismo é necessário 
para que políticas públicas 
sejam construídas e possi-
bilitem acesso ao diagnós-
tico, atendimento, inclu-
são escolar e no mercado 
de trabalho. Além disso, 
informar e conscientizar é 
o melhor caminho para o 
respeito e a compreensão 
de que LUGAR DE AU-
TISTA É EM TODO LU-
GAR!

Dra. Vanessa Coutinho CRN3:6183
Nutricionista Clínica Geral e Desportiva

Ph.D pela USP
Coaching Saúde e Bem-estar

Consultas: (19) 998710507
Instagram:@dravanessacoutinho

Erica C. R. de Araujo Constantini
Psicóloga

CRP - 06/58064
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Msc Cruzeiros 
confirmou cinco navios:

• MSC Grandiosa é a 
grande estrela da próxima 
temporada. Vai superar o 
MSC Seashore, destaque 
da atual temporada, tornan-
do-se o maior navio de cru-
zeiros da companhia a na-
vegar pelo litoral brasileiro. 
Hospeda 6.300 viajantes, 
possui 11 restaurantes, 
21 bares e lounges, cinco 
piscinas, nove hidromas-
sagens e uma promenade 
interna em estilo mediter-
râneo com teto de LED, 
além de diversas opções de 
entretenimento. Oferecerá 
roteiros de seis a sete noi-
tes embarcando em Santos, 
com escalas alternadas em 
Búzios, Ilha Grande, Ma-
ceió e Salvador.

• MSC Seaview é um 
navio projetado para co-
nectar os hóspedes com 
o mar, com amplas áreas 
externas. O porto do Rio 
de Janeiro será sua base 
principal, de onde partem 
minicruzeiros com três a 
cinco noites de duração 
visitando Ilhabela, Ilha 
Grande, Búzios, Ilhéus e 

Salvador. O navio também 
terá roteiros de seis a oito 
noites com escalas alter-
nadas em Búzios, Salva-
dor, Ilhéus, Ilha Grande, 
Buenos Aires (Argentina), 
Punta Del Este (Uruguai), 
Montevidéu (Uruguai) e 
Ilhabela.

• MSC Preziosa reali-
zará cruzeiros a partir do 
porto de Santos. Na sua 
programação estão mini-
cruzeiros de três a cinco 
noites, com escalas alter-
nadas em Ilhabela, Búzios, 
Ilha Grande, Balneário 
Camboriú e Porto Belo. E 
também oferece cruzeiros 
mais longos, com seis a 
sete noites, visitando Bú-
zios, Rio de Janeiro, Ilha-
bela, Ilha Grande, Punta 
Del Este (Uruguai), Bue-
nos Aires (Argentina) e 
Montevidéu (Uruguai).

• MSC Armonia também 
terá saídas a partir de San-
tos. Navegará em minicru-
zeiros de três a cinco noites, 
visitando as cidades de Bú-
zios, Rio de Janeiro, Ilhabe-
la, Ilha Grande, Porto Belo 
e Balneário Camboriú. In-
clui ainda itinerários de seis 

e sete noites com escalas 
alternadas em Montevidéu 
(Uruguai), Buenos Aires 
(Argentina), Punta Del Este 
(Uruguai), Rio de Janeiro, 
Ilhabela, Itajaí e Balneário 
Camboriú.

• MSC Lirica atenderá 
os viajantes do sul do país 
com uma programação de 
cruzeiros de sete noites 
partindo de Itajaí, em San-
ta Catarina, onde visita as 
cidades de Punta Del Este 
(Uruguai), Buenos Aires 
(Argentina) e Ilhabela.

• MSC Música terá em-
barques na Argentina com 

escalas em cidades brasi-
leiras. E o navio MSC Po-
esia visitará o litoral brasi-
leiro durante seu cruzeiro 
de volta ao mundo.

Costa Cruzeiros amplia 
oferta no Brasil

As operações do próxi-
mo ano da Costa Cruzeiros 
terão quase seis meses de 
duração, com cruzeiros 
programados entre no-
vembro de 2023 e maio de 
2024. A companhia italia-
na terá três navios da fro-
ta – Costa Diadema, Costa 
Favolosa e Costa Fasci-

nosa, e as vendas já estão 
abertas

• Costa Diadema é o 
destaque da próxima tem-
porada. Já esteve no Brasil 
em 2021/2022 e retornará 
à América do Sul em 2023 
com uma oferta de 1.862 
cabines. Os cruzeiros terão 
duração de sete noites, em 
roteiros pela Bahia com 
embarques a partir de San-
tos, Rio de Janeiro e Sal-
vador.

• Costa Favolosa, por 
sua vez, oferecerá cruzei-
ros de três e quatro noites 
pelas cidades turísticas de 

Balneário Camboriú, Ilha 
Grande e Ilhabela, com 
saídas a partir do porto 
de Santos. Também estão 
previstas viagens de sete 
noites para Montevidéu 
(Uruguai) e Buenos Aires 
(Argentina), com embar-
ques a partir de Santos e 
de Itajaí. Segundo a ar-
madora, o navio realizará 
quase 40 dias a mais de 
operação na próxima tem-
porada 2023/2024, em re-
lação à temporada atual de 
2022/2023.

• Costa Fascinosa, rea-
lizará uma operação inédi-
ta oferecendo embarques a 
partir de Balneário Cam-
boriú, no litoral catari-
nense, de onde partirá em 
viagens de sete noites para 
Montevidéu (Uruguai) e 
Buenos Aires (Argentina). 
Com a vinda deste navio, 
a Costa também aumenta-
rá sua capacidade total de 
leitos, em relação à atual 
temporada 2022/2023.

E aí, o que achou? Bora 
embarcar nessa tempora-
da?

Inova Turismo Jaguariúna.

Vanessa Novais Fernandes
Turismóloga formada com mais de 15 

anos de experiencia no turismo.
Proprietária da Agencia Inova Tur 

Jaguariúna.

Foi dada a largada! Temporada 
de Cruzeiros 2023/2024 no Brasil

Veja quais navios teremos na nossa costa, para alegrar nosso verão
DIVULGAÇÃO
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Economia

Menor nível de comprometimento da renda familiar com o 
pagamento de dívidas: cenário positivo, mas nem tanto

Edilaine Alves
Analista de Crédito e 

Cobrança 
Eip Cred

A Confederação Nacio-
nal do Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo (CNC) 
publicou nesta semana os 
resultados da mais recen-
te Pesquisa de Endivida-
mento e Inadimplência do 
Consumidor (Peic) que 
mensalmente analisa os ní-
veis de comprometimento 
da renda das famílias bra-
sileiras com o pagamento 
de dívidas. 

Podemos considerar 
que o mês de março nos 
trouxe boas notícias, pois 
de acordo com os resulta-
dos gerados pela pesquisa 
78,3% das famílias brasi-
leiras estão endividadas. 
Embora alto o número é 
exatamente o mesmo re-
gistrado no mês de feve-
reiro, significando que não 
houve crescimento do mês 
anterior para o atual. 

De acordo também com 
a pesquisa, este também 
foi o primeiro mês desde o 
início da pandemia de Co-
vid-19. Atualmente 29,9% 
da renda das famílias bra-
sileiras estaria comprome-
tido com o pagamento de 
dívidas, o que representa 
uma porcentagem dentro 
do aceitável. 

Sempre quando se 

aconselha a alguém que 
contrairá algum tipo de 
dívida, lhe é recomendado 
que não comprometa além 
de um terço de sua renda. 
Comprometer mais de um 
terço da renda pessoal ou 
familiar com o pagamento 
de dívidas em muitas situ-
ações resulta na inadim-
plência, pois em decor-
rência das variações que 
ocorrem mensalmente, 
mesmo com planejamento 
podemos ser surpreendi-
dos com a necessidade de 

gastos emergenciais que 
comprometam totalmente 
as finanças de quem já lida 
com dívidas de alto valor. 

Por isso a notícia de 
que o comprometimento 
da renda familiar e a por-
centagem da renda com-
prometida são de fato boas 
notícias, mas nem todos os 
resultados da Peic deste 
mês de março são bons. 

Se por um lado estamos 
vivenciando o menor com-
prometimento da renda 
familiar desde a pandemia 

do novo coronavírus. Por 
outro lado este, é o período 
em um ano em que vemos 
o maior número de famí-
lias com dívidas em atraso 
num período igual ou su-
perior a 90 dias. 

Por isso, de certo modo, 
entendemos que na reali-
dade o que está acontecen-
do em nosso país é que as 
pessoas estão comprome-
tendo menos as suas finan-
ças com as dívidas por um 
simples motivo: elas não 
estão pagando as dívidas 

que contraíram. 
O Brasil ainda enfrenta 

um momento difícil eco-
nomicamente, os efeitos 
da forte inflação que vi-
venciamos ao longo dos 
últimos dois anos ainda 
são muito extensos sobre 
a renda dos cidadãos. As 
situações favoráveis a re-
cuperação econômica não 
estão surgindo na mesma 
medida que a população 
desejava ver e vivenciar. 

Por isso é compreen-
sível que muitas famílias 
brasileiras tenham se afun-
dado em uma relação no-
civa com o crédito levan-
do-os a abandoarem suas 
dívidas esquecidas e sem a 
intenção de quitarem estes 
débitos no futuro.

Chegar a esta decisão 
com certeza não é fácil 
para a maior parte da popu-
lação brasileira. Não pagar 
uma dívida mesmo saben-
do que os juros se acumu-
larão e tendo consciência 
de todas as consequências 
legais sob as quais se estará 
sujeito ao se tornar um ina-
dimplente certamente não é 
atrativo. Para a maior parte 
da população há um ver-
dadeiro orgulho em ter um 
nome limpo. 

Em um país como o 
Brasil em que tantos se 
indignam com a desonesti-
dade em todos os seus ní-
veis e buscam o reto cum-
primento das regras. Ser 
fiel a um contrato através 
do qual se obteve crédito 
chega a ser uma verdadeira 
comprovação da honradez 
social do cidadão. 

E por isso mesmo que 
vejo como uma medida 
desesperada daquele que 
já não sabe como irá equi-
librar suas contas a deci-
são de deixar para lá as 
dívidas, permitir que elas 
se acumulem e ver o cré-
dito acabar. Pois para este 
cidadão mais importante 
do que o nome limpo na 
praça é a subsistência e 
quando nossa população 
se põe diante da situação 
de ter que escolher entre 
pagar dívidas ou ter acesso 
a itens básicos vemos que 
é necessária uma ação de 
fortalecimento econômico 
urgente. 

Apenas um plano eco-
nômico de longo prazo que 
permita a grande massa de 
brasileiros superendivida-
dos nos permitirá seguir 
rrumo a um crescimento 
econômico real.

DIVULGAÇÃO
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Diretor do Procon
Edison Cardoso de Sá

Fone: (19) 9.7409-2087
E-mail: edisoncds31@gmail.com

Em caso de acordo para pagamento de dívida, 
o credor é obrigado tirar o nome do devedor 
dos cadastros dos devedores 

Direitos e deveres

Direitos

Um tema que gera muita 
dúvida dos consumidores, é 
quando a pessoa tem uma 
ou mais dívidas, e, o deve-
dor faz acordo de parcela-
mento para extinguir a dívi-
da, e consequentemente ter 
o seu nome sem restrições, 
ou seja, o seu nome limpo 
no mercado de consumo, 
como e quando o credor 
tem a obrigação de retirar 
essa restrição que impede 
ao acesso ao crédito?

A resposta é simples, 
mas sei que muitos credo-
res, que usam de maldades 
e de má-fé, acabam man-
tendo o CPF da pessoa com 
restrições, mesmo fazendo 
acordo de parcelamento 
da dívida, e isso é mani-
festamente ilegal, pois, o 
nosso ordenamento jurídi-
co consumerista veda essa 
prática quando determina 
que ao pagar uma dívida, 
mesmo que essa seja acor-
dado o seu parcelamento, 
o CPF do devedor deve ser 
retirado dos bancos dos 
devedores, aqueles como 
SERASA, BOA VISTA, 
SPC, entre outros.  

Para que o devedor es-
teja no seu direito de recla-
mar e exigir a aplicação do 
que está contido no artigo 

43, §3º, do CDC, deve pa-
gar a primeira parcela do 
acordo, e, assim, seguindo 
em dia com as demais, po-
derá exigir o que determi-
na o disposto legal abaixo 
mencionado, vejamos: 

Art. 43, § 3° O consumi-
dor, sempre que encontrar 
inexatidão nos seus dados 
e cadastros, poderá exi-
gir sua imediata correção, 

devendo o arquivista, no 
prazo de cinco dias úteis, 
comunicar a alteração aos 
eventuais destinatários das 
informações incorretas.

Portanto, com o acordo 
e o pagamento da primei-
ra parcela, a dívida antiga 
está extinta, ou seja, não 
existe mais e também não 
podem existir mais cadas-
tros negativos de SPC, SE-

RASA, entre outros, em 
relação a mesma, sendo 
que o credor tem o prazo 
legal de 5 dias úteis para 
retirada do nome do deve-
dor dos cadastros.

Nesse caso de pactua-
ção de um novo acordo de 
dívidas anteriores, o que 
existe agora é uma nova 
dívida, com novas datas 
para pagamento e que não 

poderá gerar qualquer res-
trição nos bancos dos de-
vedores enquanto estiver 
sendo paga corretamente, 
cumprindo assim, o acor-
do que foi pactuado entre 
devedor e credor. 

Caso o credor exija o 
cumprimento antecipado 
ou forçado do acordo, e 
com isso venha negativar 
o CPF do devedor, nasce 
para o devedor o direito 
de pleitear em juízo danos 
morais, e a obrigação que 
seja mantido o acordo nas 
condições acordadas. 

Por conta disso, tenha 
sempre uma assessoria jurí-
dica na hora de fazer acordo 
dessa natureza, pois é ne-
cessário que se tenha o co-
nhecimento técnico e jurí-
dico no trato dessa situação. 

Nunca faça acordo de 
forma verbal, acordo se faz 
necessário que seja formal, 
isto é, por escrito e com 
cláusulas que garantam os 
dois lados na negociação. 
Tenha isso como regra na 
sua conduta, tenha as devi-
das garantias para que não 
seja trapaceado, ou ter pre-
juízos ao longo do tempo. 

Termino por aqui, de-
sejando uma FELIZ PÁS-
COA A TODOS!

DIVULGAÇÃO

Os últimos incidentes homicidas que envolveram 
escolas e creches demonstram que o espaço escolar 
não é mais um ambiente seguro. 

Sabemos que escolas situadas em determinados 
bairros periféricos sofrem com a insegurança há muito 
tempo. E muitas delas com barras de ferro, trancafiam 
laboratórios, salas de computadores, de aula e dos pro-
fessores.

Esses ambientes são prisões para escolarizar jovens 
de forma medieval para o novo século.

Além dessas providências nada acadêmicas, o en-

sino conta com alguns pequenos facínoras, malvados, 
perversos, celerados assassinos disfarçados de estu-
dantes, na verdade, arquitetos da maldade.

Precisamos mudar nossa legislação e, quem sabe, 
verificar o que a lei na Inglaterra, ou nos Estados Uni-
dos pode nos orientar para que o ECA, Estatuto da 
Criança e do Adolescente, se adapte à realidade desses 
infratores delinquentes contumazes, que desejam sen-
tir o gosto da excitante criminalidade.

O Estatuto não precisa rever a idade, mas sim o tipo 
do crime praticado pelo pequeno sociopata infrator 

que emancipe automaticamente o agressor menor.
A sociedade, os pais, as mães, os responsáveis que 

amam seus filhos estão desprotegidos pelo estado, que 
só chega antes quando se trata de arrecadar.

É hora de repensarmos o ECA, a avaliação psicoló-
gica regular dos estudantes, e as autoridades precisam 
acompanhar, sistematicamente, as redes sociais, espé-
cie de diário do psicopata, que escreve ou grava todo o 
percurso do crime que pretende cometer.

E TENHO DITO,
PALAVRA DE HONRA!

J. Tannus –radialista, desenhista, professor, advogado -Instagram @jtannusjr/
Spotify – E tenho dito, palavra de honra!/jtannus.blogspot.com

ECA: tipo penal deveria emancipar menores que praticam atos hediondos

Parabenizo o Doutor Edison 
pelo brilhante trabalho 
que vem realizando junto 
ao Procon de Jaguariúna. 
Além de ser um excelente 
advogado comprometido 
com sua profissão, segue 
incansavelmente frente 
a este órgão oferecendo 
um  atendimento justo 
a população, sempre 
procurando ouvir às pessoas, 
suas reclamações, levando 
a frente com intuito de 
garantir o direto das pessoas 
que procuram por este 
atendimento. 
Sei muitos casos já foram 
resolvidos graças a sua 
dedicação que cumpre 
fielmente o que determina 
o código de defesa do 
consumidor. Parabéns, 
Dr. Edison Cardoso de Sá. 
Jaguariúna agradece. 
Rita Bergamasco - Vice-
prefeita e Secretária 
do Meio Ambiente de 
Jaguariúna.

Acompanho os artigos do 
diretor do Procon, Dr, Edison 
Cardoso de Sá, e parabenizo 
pelos textos esclarecedores, 
informando e orientando o 
empresário e consumidor.
Katia Camargo – Secretária 
da Associação Comercial 
e Industrial de Jaguariúna 
(ACIJ)
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5º Interior Cup 

Guarani FC lidera quatro categorias do Interior Cup 2023

Prefeitura de Morungaba dá início à projeto 
esportivo que atenderá 500 alunos de 6 a 15 anos

Prof. Julio do Vadu

Os garotos que com-
põem as categorias de 
base do Guarani FC em 
Morungaba estão fazen-
do bonito na 5ª edição do 
Interior Cup e após outra 
rodada quase perfeita na 
cidade de Paulínia os pe-
quenos guerreiros do bu-
gre conquistaram quatro 
vitórias e um empate em 
jogos válidos pela quarta 
rodada da competição. 
Os resultados expressi-
vos jogando fora de casa 
proporcionaram aos al-
viverdes a liderança de 
quatro das cinco catego-
rias em disputa e dessa 
forma seguem firmes em 
busca da classificação 
para a segunda fase da 
competição. 

Importante lembrar 

que as equipes que ter-
minarem a primeira fase 
entre os quatro primeiros 
colocados realizam o se-
gundo jogo em casa, ou 
seja, terão a oportunida-
de de decidir a vaga para 
as semifinais jogando em 
seus domínios. 

Neste final de sema-
na não haverá rodada da 
competição devido ao fe-
riado da Semana Santa, 
porém tudo volta ao nor-
mal a partir do próximo 
sábado, onde o Guarani 
FC recebe as equipes do 
NCDG e União Barba-
rense no estádio Abílio 
Sanfins, mais conhecido 
como campo do Ban-
deirantes, localizado no 
bairro da Ponte em Itati-
ba.

O Departamento de 
Esportes e Lazer da Pre-
feitura da Estância de 
Morungaba está se prepa-
rando para a implantação 
das escolas de esportes 
nas modalidades de fut-
sal, futebol, basquete, 
vôlei e handebol para 
meninos e meninas de 
6 a 15 anos que residam 

na cidade. As atividades 
serão ministradas no re-
cém-inaugurado Ginásio 
Municipal de Esportes 
Luis Seraphim, na quadra 
poliesportiva da EMEF 
Hamilton Federicci, no 
bairro Parque das Estân-
cias, e no Estádio Muni-
cipal do bairro Brumado 
de segunda a sexta-feira, 

no contraturno escolar e 
seguindo um cronograma 
de aulas para atender a to-
das as crianças e jovens. 

A expectativa do de-
partamento é que até o 
final de 2023 o projeto 
esportivo conte com 500 
alunos em suas variadas 
modalidades. 

Outra ação que está 

sendo projetada pelo de-
partamento de esportes é 
a implantação da escola 
de atletismo e escola de 
ginástica artística para o 
segundo semestre deste 
ano. O objetivo do D.E.M. 
é implantar modalidades 
esportivas variadas com 
aulas ministradas por 
professores de educação 

física devidamente gra-
duados e dessa forma po-
der oferecer uma ativida-
de esportiva de qualidade 
para poder encaminhar 
os futuros atletas de Mo-
rungaba para o esporte 
de alto rendimento num 
prazo de três anos, sendo 
assim, podendo revelar 
atletas que possam dispu-

tar competições regionais 
e elevar o nome da cidade 
no meio esportivo.

DIVULGAÇÃO

Resultados: 
SC Paulínia 0 x 1 Guarani 
FC (Sub 10)
SC Paulínia 1 x 1 Guarani 
FC (Sub 11)
SC Paulínia 0 x 1 Guarani 

FC (Sub 12)
SC Paulínia 0 x 2 Guarani 
FC (Sub 13)
AD Sumaré 0 x 2 Guarani 
FC (Sub 14)

Próxima rodada: Campo 
do Bandeirantes
08h - Guarani FC x 
N.C.D.G. (Sub 10)
09h - Guarani FC x 
N.C.D.G. (Sub 11)

10h - Guarani FC x 
N.C.D.G. (Sub 12)
11h - Guarani FC x 
N.C.D.G. (Sub 13)
12h - Guarani FC x União 
Barbarense (Sub 14)

Equipe sub 12 do Guarani FC 
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Independente do imóvel ru-
ral que você está comprando, 
do tamanho ou localização, an-
tes da realização de qualquer 
pagamento buscando evitar 
assim situações complicados 
de serem desfeitas se neces-
sário for, é sempre indicada a 
contratação de um profissional 
que terá independência e isen-
ção da negociação, pois corre-
-se o risco da perda do capital 
investido ou até da proprieda-
de em si. 

Abaixo apresento alguns 
cuidados necessários na 
aquisição do imóvel rural, 
como:

1. Atente-se a quem é o ven-
dedor, lembre-se, só é proprie-
tário quem consta na matrícula 

do imóvel;

2. Antes de qualquer paga-
mento solicite os documentos 
que são necessários para uma 
compra segura, se não há ônus 
sobre o imóvel;

3. Verificar se o proprietá-
rio realmente pode vender esse 
imóvel, se não há alguma de-
manda judicial sobre o mesmo 
assim como sobre os proprie-
tários, é indicado um profissio-
nal que atua nesta área para a 
conferência;

4. Verificar se os proprietá-
rios são sócios de empresas e 
analisar judicialmente estas;

5. Saber se há algum contra-

to sobre a propriedade, seja de 
arrendamento ou parceria ru-
ral, ou até mesmo se a mesma 
não foi dada em garantia para 
obtenção de crédito, por isso 
e muito importante o levanta-
mento de todos os contratos 
firmados pelo proprietário 
com a finalidade de verificar se 
algum deles pode trazer algum 
risco ao negócio;

6. A verificação de pendên-
cias ambientais, pois conforme 
legislação vigente, mesmo que 
a culpa seja do proprietário an-
terior, o novo adquirente res-
ponderá pelos danos causados;

7. A inscrição no CAR (Ca-
dastro Ambiental Rural) que é 
necessária para se ter a certeza 

que o imóvel encontra-se regular 
junto aos órgão ambientais; 

8. Saber da existência de 
autuações junto a órgãos am-
bientais, procedimentos junto 
ao Ministério Público, a situ-
ação fiscal da propriedade e 
outros.

Documentos iniciais e 
principais para a compra 
do imóvel rural que devem 
ser apresentados pelos 
vendedores: 

Do Imóvel: 
Matrícula, CCIR, CAR, ITR, 

CND de desapropriação. 

Dos Vendedores: 
CND distribuidor cível, Fis-

cal (Estadual e Municipal) e 
Falências; 

CND distribuidor criminal, 
Justiça Federal, do Trabalho, 
de Protesto, da Receita Federal. 

No caso do vendedor ser só-
cio de alguma empresa deverá 
ser solicitada as devidas certi-
dões da Pessoa Jurídica. 

Se o atual proprietário tiver 
comprado o imóvel a menos de 
um ano, é importante ter todas 
essas certidões do antigo pro-
prietário também.

Como visto a compra de um 
imóvel rural requer muitos cui-
dados como os citados e outros 
que aqui não constam, por isso 
a contratação de um profissional 
especializado se faz necessária, 
pois é melhor se perder o negó-
cio do que o capital investido.

MOMENTO DO AGRONEGÓCIO

Dicas na compra de um imóvel

Dr. Caius Godoy (Dr. Da Roça), Advogado e Presidente da Comissão de Agronegócios e Assuntos Agrários da OAB Jaguariúna. – e-mail: caius.godoy@adv.oabsp.org.br
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Dra. Marina H. Del Poente –
CRMV –SP 46072 

Médica Veterinária – 
Atendimento a Domicilio 

(VETMÓVEL) (19) 9.7417-2979

Momento PET
Seu PET lambe as patinhas 
com frequência?

Você já se perguntou 
o motivo por trás do pet 
lambendo as patas? Às ve-
zes, é normal o tutor inter-
pretar como um compor-
tamento natural e não se 
preocupar. Aí está o erro: 
quando o pet fica lamben-
do a pata sem parar isso 
pode indicar algo mais 
grave, como um problema 
de saúde. Toda ação tem 
uma explicação e, se não 
for o caso de uma doença, 
é uma questão de compor-
tamento ou transtornos 
emocionais.

Todo animalzinho de 
estimação adora um pas-
seio, mas devemos ficar 
atentos a temperatura e 
horário do dia em que 
vamos sair com eles. As 
vezes o chão com tempe-
ratura elevada pode cau-
sar queimaduras causando 
lesões primárias e fazendo 
com que, por instinto na-
tural realizem a lambedu-
ra de suas patinhas. 

Outro fator pode ser a 
presença de algum corpo 
estranho, espinhos, lesões 
por cacos de vidro, pe-
dras, carrapichos, picadas 
de insetos e até mesmo 
presença de pulgas e ou 
carrapatos. Eles sempre 
causam muito incômodo 
e por vezes transmitem 
doenças aos bichinhos e, 
por esse motivo, devemos 

DIVULGAÇÃO

dar uma atenção especial 
quando percebemos esse 
hábito. 

Pode também ser um 
sinal de dermatite por lam-
bedura, que é o próprio ato 
de lamber em excesso de-
terminada região do corpo 

que causa a inflamação, 
levando ao surgimento de 
feridas. Essa pele ainda 
pode apresentar infecção 
secundária por bactérias 
e fungos, tendo presença 
de secreção. Com isso, a 
pele fica mais vermelha, 

tem aumento de volume, 
crostas e queda de pelos.

Se você observar estes 
sinais deve procurar o mé-
dico veterinário para me-
lhor orientação sobre os 
tratamentos a serem reali-
zados. O diagnóstico não 

é fácil. Para concluir que o 
caso é de uma lambedura 
por estresse, por exemplo, 
é preciso excluir todas as 
doenças que podem estar 
na base do problema. O 
tratamento da dermatite 
por lambedura é definido 

conforme a causa inicial 
de base. 

É isso ai pessoal!  Até 
a próxima semana. Fique 
atento e leve seu cachorro 
periodicamente ao veteri-
nário para fazer um che-
ck-up.

Isso pode ser um sinal de alerta
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Rafael
@rafalanga_oficial

Nos preocupamos tanto com o futuro que, 
muitas vezes, esquecemos que para que ele 
aconteça de verdade, precisamos construí-
-lo dia a dia, conscientemente.
Porém, muitos de nós gasta energia com 
pensamentos errôneos a respeito do futuro. 

Sofremos com ansiedade desnecessária.
Você deseja construir seu futuro de verdade?
Então, saiba que é necessário começar, hoje, 
a eliminar algumas coisas inconscientes, 
para que coisas novas possam florescer no 
seu interior e se materializar na realidade.

Você vive o presente ou o futuro?

Edilaine Alves  
Analista crédito Cobrança

Mudanças nas regras para bloqueio de 
CNH de inadimplentes
Uma novidade para os cidadãos que estão inadimplen-
tes e temiam pelo risco da perda da sua Carteira 
Nacional de Habilitação diante das notícias que 
circularam recentemente sobre a existência 
do risco da perda de alguns direitos 
para aqueles que possuem dívidas 
em atraso. O Tribunal Superior do 
Trabalho definiu que a apreensão da 
Carteira Nacional de Habilitação só 
poderá acontecer uma vez que as vias 
comuns para tentar convencer ao deve-
dor pela quitação da dívida se mostra-
ram infrutíferas. Assim sendo a medida 
é considerada uma ação excepcional e não 
deve ser tratada como uma ação primária para 
o convencimento do pagamento de dívidas.

• ACIONAR SEU DEVEDOR POR MEIOS EXTRA JUDICIAIS

• SEM POSSIBILIDADE DE BLOQUEIO

• COM TOTAL EXPERTISE

• REVERTER ESSA SITUAÇÃO

• HIGIENIZAÇÃO DE CADASTRO

• ANALISE DE CRÉDITO BOA VISTA E SERASA, GRATUITO A NOSSOS CLIENTES

Vitória Savioli 
@visavioli

Ciclo do empreendedorismo
Todos os dias no Brasil novas empresas 
são criadas com a esperança de obte-
rem seu lugar no tão competitivo merca-
do de negócios. Estima-se que, por dia, 
são abertas em média 8,5 mil empresas 
no Brasil, todas elas com a suas ideias 
e características diferentes, criadas 
por empreendedores na es-
fera digital ou física. Para 
todos estes negócios, 
é importante saber 
definir em qual mo-
mento do ciclo de 
vida sua empresa 
se encontra.
Mas, nem tudo é 
simples e fácil, e 
o mercado exige 
muito compro-
metimento e dedi-
cação. Mesmo com 
esse grande volume de 
novos negócios, não são 
todos eles que prosperam no 
longo prazo, muitos encerram-se antes 
de completar 02 anos de funcionamento, 
todavia a venda de uma empresa não se 
trata de um sinônimo de fracasso, des-
de que o empreendedor tenha valoriza-
do seu negócio a ponto de vendê-lo por 
aquele valor que realmente vale, incluin-
do o preço somado com o “valor” que 
sua marca se tornou, desta forma o lucro 
é inevitável. 
Como funciona o ciclo de vida de um ne-
gócio? Empreendedores e empresas são 
desafiados diariamente para manterem 
negócios em operação e crescimento 
cada dia mais. Eles estão em mudanças 
e transformações contínua, sendo essa 
uma jornada composta por decisões im-
portantes, como: empreender, com quem 
empreender, crescer e captar clientes e 
claro vender.
A primeira decisão importante é quando 
em algum momento da vida ou carreira 
profissional, uma pessoa escolhe empre-
ender, seja por necessidade ou oportu-
nidade. E o segundo passo, é caso esse 
indivíduo não deseja percorrer essa car-
reira sozinho, quem será escolhido como 
seu sócio? Lembrando que é de extrema 
importância regularizar seu negócio com 
as diretrizes presente em nossa lei, in-
clusive definir o estatuto societário, para 

que desta forma, futuramente em caso de 
desavenças, ninguém saia prejudicados. 
A terceira medida é a elaboração de um 
plano de negócios e planejamento es-
tratégico. Estas importantes atitudes 
de gestão devem conter todas as infor-

mações e metas da empresa para um 
horizonte de 3 a 5 anos, sendo 

mais importantes: o plano 
de crescimento e as ne-

cessidades de capta-
ção de recursos ano 
a ano. A execução 
boa desta fase é 
essencial, prin-
cipalmente para 
estar preparado 
para os fundos de 

investimentos que 
buscam boas opor-

tunidades.
É importante identificar 

em qual fase do ciclo você 
e sua empresa se encontra a fim 

de tomar as melhores medidas para o seu 
negócio. Esteja preparado em todas as 
fases para aproveitar as oportunidades 
reais neste mundo de mudanças e incer-
tezas.
A última fase do seu negócio pode levar 
muitos anos, é a hora de vender seu ne-
gócio e lucrar com isso. Nesta fase não 
existe tempo certo para acontecer, por 
exemplo, empresas familiares tradicio-
nais que podem estar numa primeira, se-
gunda ou até terceira geração de sócios, 
ou alguns poucos anos ou meses no caso 
de startup ou scale-up.
Além de saber sobre qual o melhor mo-
mento para vender um negócio, é impor-
tante também enfatizar a seu valor real 
no mercado atual, lembrando que valo-
rização da marca, ou seja, aquilo que ela 
significa para o público, também aumen-
ta seu preço.
Compreender o ciclo de uma empre-
sa irá facilitar a gestão da sua empresa, 
mas não se esqueça que cada negócio é 
único, e nenhuma empresa seguirá uma 
linha tênue, onde suas dificuldades esta-
rão com suas respostas fácies e explícitas. 
Portanto, tome decisões de acordo com 
sua realidade e naquilo que você como 
empreendedor acredita ser o caminho 
correto!
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T E R R E N O  À  V E N D A

Terreno de 440,10 mts no Centro de Santo Antônio de
Posse/SP.  Área Mista, com projeto feito e aprovado na Prefeitura 

para 3 casas, seja para moradia ou locação.

Excelente localização, ao lado de comércios e casas.

Tudo aprovado para renda de R$ 6.000,00 com as 3 casas
construídas.

R $  2 1 0 m i l

ENTRE EM CONTATO PELO TELEFONE: 19 98390 0000 (FERNANDO)
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ESTAMOS
CONTRATANDO

ELETRICISTA AUTOMOTIVO  
- Ensino fundamental completo.

- Desejável experiência comprovada mínima de 1 ano.

- Residir em Jaguariúna, Pedreira ou Campinas. 

MECÂNICO DIESEL “B” (Noturno)
- Ensino fundamental completo.

- Desejável experiência comprovada mínima de 1 ano.

- Residir em Jaguariúna, Pedreira ou Campinas. 

MECÂNICO DIESEL “A” (Diurno)
- Ensino fundamental completo.

- Desejável experiência comprovada mínima de 2 anos.

- Residir em Jaguariúna, Pedreira ou Campinas

Interessados enviar currículo para: rhumanos@expressometropolis.com.br 

com o cargo desejado no campo assunto ou comparecer diretamente ao RH.

Endereço: Rua Testa, 291 – Jd. São Sebastião – Jaguariúna/SP

ESTAMOS
CONTRATANDO

MOTORISTA DE ÔNIBUS  
 - Habilitação D ou E.

 - Ensino fundamental completo.

 - Desejável experiência  mínima de 6 meses.

 - Curso de Transporte Coletivo e  Escolar. 

 - Residir em Campinas, Jaguariúna, Santo Antonio de Posse,  Pedreira e Amparo.

MONITORA ESCOLAR  (Meio Período)
- Ensino fundamental completo.

- Residir em Jaguariúna.

AUXILIAR DE LIMPEZA
- Ensino fundamental completo. 

- Residir em Jaguariúna.

LAVADOR DE VEÍCULOS
- Ensino fundamental completo. 

- Residir em Jaguariúna.

Interessados enviar currículo para: rhumanos@expressometropolis.com.br 

com o cargo desejado no campo assunto ou comparecer diretamente ao RH.

Endereço: Rua Testa, 291 – Jd. São Sebastião – Jaguariúna/SP

O Posto de Atendimento ao Trabalhador (PAT) de Jaguariúna está com vagas de emprego a serem preenchidas. Na lista, há oportunidades para ajudante de motorista, caseiros, garçom, massoterapeuta, por exemplo.  A remuneração e o número de vagas para cada 
oportunidade são informados no próprio atendimento. Interessados devem comparecer à unidade com Carteira de Trabalho, RG, CPF e número do PIS.

AGENTE DE LOCAÇÃO - com experiência

AGENTE DE TELEMARKETING / 36 horas semanais - com ou sem experiência

AJUDANTE DE AÇOUGUE -  com ou sem experiência

AJUDANTE DE ARMAZÉM - com experiência

AJUDANTE DE ELETRICISTA - com experiência

AJUDANTE DE EXPEDIÇÃO -  com experiência

AJUDANTE DE MECANICO - com experiência

AJUDANTE DE MOTORISTA - sem experiência

AJUDANTE DE PEDREIRO - com experiência

AJUDANTE GERAL -  com ou sem experiência

AJUDANTE GERAL EMBALADOR - com ou sem experiência

AMARRADOR - com ou sem experiência

ANALISTA DE ATENDIMENTO DE CRÉDITO - com experiência

ANALISTA DE ORÇAMENTOS E VENDAS - com experiência

ANALISTA DE QUALIDADE - com experiência

ARMADOR - com experiência

ASSISTENTE DE COMPRAS - com experiência

ATENDENTE DE FÁRMACIA - com experiência

ATENDENTE DE LANCHONETE - com ou sem experiência

ATENDENTE DE SORVETERIA - com ou sem experiência

AUXILIAR ADMINISTRATIVO - com experiência

AUXILIAR CONTÁBIL -  com experiência

AUXILIAR DE COZINHA - com experiência

AUXILIAR DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL - sem experiência

AUXILIAR DE JARDINAGEM -  com experiência

AUXILIAR DE LIMPEZA - com ou sem experiência

AUXILIAR DE MANUTENÇÃO PREDIAL - com experiênia

AUXILIAR DE MARCENEIRO - com experiência

AUXILIAR DE MOVIMENTAÇÃO DE MATERIAIS exclusivo PCD - com ex-
periência

AUXILIAR DE OPERAÇÕES LOGISTICAS - com ou sem experiência

AUXILIAR DE PRODUÇÃO - com experiência

AUXILIAR DE PRODUÇÃO exclusivo PCD - com experiência

AUXILIAR RESTAURANTE - com ou sem experiência

AUXLIAR DE SERVIÇOS GERAIS - com ou sem experiência

AUXILIAR FINANCEIRO  - com experiência

AUXILIAR TÉCNICO DE LABORATÓRIO DE FARMACIA DE MANIPULA-
ÇÃO - técnico completo  e experiência

CALDEIREIRO - com experiência

CARPINTEIRO - com experiência

CASEIRO - com experiência e referência

CHAPEIRO - com experiência

COBRADOR DE ONIBUS - com ou sem experiência

COSTUREIRA - com experiência

COZINHEIRO - com experiência

CUIDADORA DE IDOSO - com experiência

DESENHISTA MECÂNICO - com experiência

DOMÉSTICA - com experiência e referencias

ELETRICISTA DE MANUTENÇÃO - com experiência

ELETRICISTA DE MOTOR DIESEL - com experiência

ELETRICISTA INDUSTRIAL - com experiência

ELETRICISTA MONTADOR DE PAINÉIS - com experiência

ELETRICISTA PREDIAL - com experiência

ENGENHEIRO DE OBRAS - com experiência

ENGENHEIRO DE PROJETOS - com experiência

ESTAGIÁRIO CURSANDO FARMÁCIA -  com ou sem experiência

ESTAGIÁRIO DE ADMINISTRAÇÃO, CIÊNCIAS CONTÁBEIS - sem expe-
riência

ESTAGIÁRIO DE ENGENHARIA - com ou sem experiência

ESTAGIÁRIO DE ENGENHARIA DE PRODUÇÃO - com ou sem experiência

ESTAGIÁRIO DE PEDAGOGIA, PSICOLOGIA OU LETRAS - com ou sem ex-
periência

ESTAGIÁRIA ESTETICISTA - cursando estética

ESTETICISTA - com experiência

JARDINEIRO - com experiência

LÍDER DE OPERAÇÕES -  com experiência

LÍDER DE SERVIÇOS GERAIS - com experiência

MECÂNICO DE ÔNIBUS - com experiência

MEIO OFICIAL / ELETROMECÂNICO - com experiência

MESTRE DE OBRAS - com experiência

MOTORISTA DE CAMINHÃO -  com experiência

MOTORISTA CARRETEIRO - com experiência

MOTORISTA DE MICRO-ONIBUS - com ou sem experiência

MOTORISTA DE ÔNIBUS - curso de transporte de passageiros / com experiência

MOTORISTA ENTREGADOR - com experiência

OFICIAL DE MANUTENÇÃO PREDIAL - com experiência

OPERADOR DE CAIXA - com ou sem experiência

OPERADOR DE EMPILHADEIRA - com ou sem experiência

OPERADOR DE INSPEÇÃO DE QUALIDADE - com experiência

OPERADOR DE LOJA/FRIOS - com ou sem experiência

PEDREIRO - com experiência

PINTOR  - com experiência

POLIDOR DE METAIS - com experiência

PREPARADOR DE INJETORA - com experiência

PROFESSOR DE INFORMÁTICA - com ou sem experiência

REFORMADOR DE PALETES - com ou sem experiência

REPRESENTANTE COMERCIAL / AUTÔNOMO - com experiência

SERRALHEIRO - com experiência

SERVENTE DE OBRAS - com ou sem experiência

SOLDADOR -  com experiência

TÉCNICO EM AUTOMAÇÃO INDUSTRIAL - com experiência

TÉCNICO EM REFRIGERAÇÃO - com técnico completo e experiência

TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO - com experiência

VENDEDOR EXTERNO - com experiência

VENDEDOR INTERNO -  com ou sem experiência

EMPREGOS

https://www.facebook.com/jaguarcenterplaza/

