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Chuvas volumosas fazem 
Campinas superar média 
histórica para janeiro em 18 dias

Distrito Industrial de 
Morungaba já opera com 
Licença de Operação Definitiva

Com alerta de temporais 
durante a semana, janei-
ro de 2023 entra no páreo 
para ser um dos mais chu-

vosos dos últimos anos em 
Campinas. Dados do Cepa-
gri da Unicamp mostram 
que o acumulado dos pri-

meiros 18 dias (283 mm) já 
foi suficiente para superar 
a média histórica de 277,6 
milímetros.  	   Página 10

Uma grande conquis-
ta para Morungaba foi 
a Licença de Operação 
Definitiva do Distrito In-

dustrial “Antonio Frare 
(Niquito)”, no Bairro do 
Buenópolis, emitida pela 
Companhia Ambiental 

do Estado de São Pau-
lo (Cetesb) no fim de 
2022.  	  

  Página 9

A Secretaria de Obras e 
serviços da Prefeitura de Ja-
guariúna deu início nesta se-

mana à aplicação da massa 
asfáltica na Avenida Luciano 
Poltronieri. Essa é a segunda 

etapa do recapeamento da via, 
que é uma das mais importan-
tes do município.     Página 6

Prefeitura de Jaguariúna 
inicia aplicação de massa 
asfáltica na Avenida 
Luciano Poltronieri
O recapeamento deste trecho da via era uma antiga 
reivindicação dos moradores

Empresária criadora do JDM fala sobre sua 
trajetória profissional e sucesso do projeto 

DIVULGAÇÃO DIVULGAÇÃO

SAMUEL OLIVEIRA

Massa asfáltica sendo aplicada na Avenida Luciano Poltronieri

Previsão para o fim de semana é de mais tempestade Uma grande conquista para a atual administração e todos os morungabenses

Página 4
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COBERTURA

• Amparo
• Artur Nogueira
• Campinas
• Cosmópolis
• Engenheiro Coelho
• Holambra
• Hortolândia

• Jaguariúna  
• Monte Alegre do Sul
• Morungaba
• Paulínia
• Pedreira  
• Sto. Antonio de Posse  
• Serra Negra

Opinião

O ano começa a todo vapor no se-
tor de obras e serviços de Jaguariúna. 
Uma antiga reinvindicação da popula-
ção acaba de ser atendida com a apli-
cação de nova massa asfáltica na Av. 
Luciano Poltronieri.

Morungaba também segue inovan-
do e colocando em prática boas ações. 

O seu Distrito Industrial foi formali-
zado e é uma grande conquista para o 
prefeito, sua gestão e toda a popula-
ção.

Em Campinas, infelizmente, muitos 
estragos sendo causados com as tem-
pestades da semana. Marcos foram re-
gistrados. Confira tudo nesta edição.

A todo vapor

Tomaz de Aquino Pires*

Iniciaram-se as solenidades na 
Paróquia Santa Maria de Jaguariú-
na em homenagem a São Sebastião, 
glorioso mártir da Fé Cristã, nos 
primórdios da Evangelização. Nas 
noites de 19 e 20 ,celebração de 
missa solene na Matriz Nova com 
homilia ungida de redentorista do 
Revmo Padre Ademir Bernardelli. 
A Praça da Alimentação nestas noi-
tes prepara-se para o ponto alto da 
festa neste sábado e domingo, 21 
e 22 de janeiro. Neste sábado às 
19h será a última noite do Tríduo 
de Missas com igreja lotada pelos 
fiéis. Haverá a Bênção aos motoris-
tas e chaves dos veículos e de casa, 
pedindo a intercessão do milagro-
so santo. Orar com fé, “para Deus 
nada é impossível”(Lc 1,37). Após 
a Santa Eucaristia, na Praça papa 
João XXIII, pastéis crocantes , suco 
natural de fruta, lanches de pernil, 
cerveja e chope gelado, e iguarias 
diversas ao suave som de conjunto 
musical. Querências organizadas 
em bretes montados com capricho 

com água e comida ,receberão no 
domingo, 22, os garrotes para o lei-
lão. Às 10 horas Missa Solene de 
São Sebastião, protetor dos reba-
nhos e da lavoura, protetor contra a 
peste, fome e guerra. Haverá a bên-
ção dos “pets” em geral e dos ani-
mais em leilão. Após tal festividade 
chega a 13ª cavalgada de São Sebas-
tião. Ela sairá do Clube do Cavalo, 
Guedes de Baixo, entrará pela Rua 
José Alves Guedes, em desfile dian-
te do Centro de Pastoral Paroquial. 
Aguarda-se a bênção dos animais e 
dos cavaleiros. A praça estará com 
a alimentação a todo vapor. Às 14 
horas grande Leilão dos Garrotes 
até acabar animais e prendas ali na 
praça da alimentação. Às 17 h Mis-
sa e Procissão de São Sebastião. A 
festa acontecerá até às 22 h. A festa 
que ocorre na praça neste 2023 terá 
movimento altamente beneficen-
te e nobre, como sempre procurou 
ter. Todo o movimento financeiro 
do Leilão dos Garrotes será depo-
sitado em conta conjunta da Paró-

quia com membros da comissão 
de Restauro da Matriz Centenária. 
Este marco de fundação da cidade 
de 1894 precisa urgentemente de 
execução de projetos emergenciais 
para manter vivo este patrimônio 
histórico, artístico, arquitetônico e 
religioso. Antes de proceder ao res-
tauro é necessário salvar o patrimô-
nio. A Associação dos Engenheiros 
, Arquitetos e Agrônomos elaborou 
projetos fundamentais para manter 
a estrutura física fortalecida e livre 
de incêndio, ação das chuvas e das 
umidades, restauro do telhado, se-
gurança do sistema de para-raios, 
reparo do reboco que se esboroa. 
A comissão contará com o auxílio 
deste leilão para a iniciar a reforma 
da instalação elétrica.Depois parti-
rá com o auxílio da população para 
pedir colaboração das empresas 
deste parque industrial. Em toda a 
sua história registrada vemos a par-
ticipação única dos fiéis. O povo 
local é quem mantém vínculo afeti-
vo com a Capela de Santa Maria do 

Jaguary e com a sua história. O mo-
vimento financeiro auferido de toda 
a Praça da Alimentação o Padre 
Ademir Bernardelli pretende iniciar 
com ele a compra de telhas para a 
reforma de toda a cobertura da Igre-
ja Matriz Nova. Problema que vem 
desde seus primeiros anos com pe-
netração de chuva entre telhas jus-
tapostas sem vedação sobressalen-
te necessária entre as camadas. Há 
que suprir a camada ausente de te-
lhas. Faz-se necessário a colocação 
de novo sistema de telhamento com 
revestimento isotérmico, elimina-
ção de penetração das chuvas e de 
ruídos. A arrecadação de toda ven-
da de alimentos será revertida para 
esta finalidade: início da aquisição 
das telhas. E assim a Igreja, insti-
tuição sagrada sem fins lucrativos, 
vai evangelizando, formando as ge-
rações cristãs, consertando a Nova e 
preservando a Centenária. O alvo da 
Centenária, após projetos emergen-
ciais é o Restauro. Prof. Dr. Mar-
cos Tognon da UNICAMP, iniciou 

Restauração com a descupinização 
do teto (Barroco Alemão), porém 
por falta de verba interrompeu-se 
o trabalho. O Clero, a Paróquia e o 
Povo aguardam documentação que 
será emitida pela Secretaria Muni-
cipal do Planejamento. O processo 
de restauro arrasta-se desde 2016. É 
justo cuidar desse patrimônio. Ele 
representa a cidade e o seu povo. É 
o símbolo da paisagem cultural edi-
ficada por seus habitantes de gera-
ção em geração até o momento atu-
al, uma cidade em franco progresso 
abraçada por todos os seus muníci-
pes. A História é a alma da cidade. 
E o corpo da cidade é o seu Povo. 
Se um Patrimônio Cultural, uma 
História, não for resgatada, recupe-
rada, preservada, divulgada, Povo 
e Cidade perdem a sua Identidade 
(Luciano Dias Pires).

Tomaz de Aquino Pires
é coordenador da 
Casa da Memória

Padre Gomes

Festa de São Sebastião: evangelização, restauro e telhado

Sandra R. Ribeiro*

A teoria Freudiana diz, que 
quando uma pessoa se torna mem-
bro de uma multidão, sua mente in-
consciente é liberada. Isso acontece 
porque as restrições do superego 
são relaxadas, dessa forma o indi-
víduo tende a seguir o líder caris-
mático da massa. Nesse contexto, o 
controle do ego sobre os impulsos 
produzidos pelo id diminui e, con-
sequentemente, instintos confina-
dos na personalidade das pessoas 
vêm à tona. 

Quando falamos, em grupos, es-
tamos abordando um tema que, de 
certa forma, têm seus fundamentos 
em Psicologia social. O que se per-
guntava no campo da psicologia era 
o que levaria uma multidão a seguir 
a orientação de um líder mesmo 
que, para isso, fosse preciso colocar 
em risco a própria vida e a vida de 
outras pessoas. 

Qual o fenômeno psicológico 
possibilitaria a coesão das massas? 
Essas perguntas não eram descabi-
das como, infelizmente, foi possí-
vel observar, durante o processo do 
governo 3º Reich – Adolf Hitler na 
Alemanha, na década de 30.  Este 
triste episódio, que levou o mundo 
à 2ª grande guerra (1939 a 1945), 
exemplificou as possibilidades de 

manipulação das massas. O caso da 
Alemanha nazista, foi surpreenden-
te porque demonstrou de que pon-
to é possível produzir uma forma 
de hipnotismo coletivo, entretanto, 
nem sempre os episódios de mobi-
lização popular podem ser conside-
rados um fenômeno irracional em 
que as pessoas perdem momentane-
amente sua capacidade de discernir 
a realidade, ficando à mercê de um 
líder carismático que, na verdade, 
tenciona manipulá-las em função 
de interesses particulares ou políti-
cos. Hoje, sabemos que, em diver-
sas ocasiões, as pessoas se unem e 
formam massas compactas muito 
organizadas e autônomas, com ob-
jetivos claros e racionais, um exem-
plo dessa capacidade de mobiliza-
ção ocorreu no país, em 1984, por 
ocasião da campanha das diretas 
já, episódio importante para a que-
da da ditadura militar, milhões de 
pessoas que foram às ruas estavam 
conscientes de sua participação. 

No trabalho, psicologia das 
massas, Freud faz avaliações a 
respeito da composição psicológi-
ca das massas. Embora tenha sido 
construído no período das guerras, 
é possível notar que ele também re-
flete o tempo em que vivemos. Em a 

psicologia das massas fica evidente 
que Freud tinha uma crítica bastante 
saliente sobre o pensar coletivo. Se-
gundo ele somos criaturas reativas a 
um julgamento generalizado sobre 
determinada situação. Ainda que 
tenhamos nossa individualidade, 
isso não significa pluralidade em 
imagens. Como por exemplo, seres 
sem vontade definida de forma in-
dependente. Estamos interligados 
à outra pessoa ou pessoas para que 
possamos construir um juízo a res-
peito de algo. Consequentemente, 
isso nos leva a situações degradan-
tes e impensadas que prejudicam a 
maior parte desse povo. De certo 
modo, é possível apontar uma cer-
ta hipocrisia advinda das massas. 
Isso porque, ao mesmo tempo em 
que repudia a força, bondade como 
fraqueza e violência, recorre a elas 
para se justificar. A psicologia das 
massas fala sobre a identificação 
de um grupo em relação a uma 
única pessoa. De acordo com as re-
soluções da obra, as massas neces-
sitam de um líder autoritário para 
conduzi-las. “O REI MANDOU 
DIZER”. Por meio deste se estabe-
lecem regras que se não forem cum-
pridas acabam gerando retaliações 
aos infratores”. 

Nessa obra de Sigmund Freud, 
é possível avaliar o efeito das Fake 
News no mundo moderno. A figu-
ra das massas elabora imagens de 
modo muito simples sem ao menos 
colher informações coesas, com 
isso, aos interessados, as fake News 
se tornam um recurso para controlar 
a vontade das massas e obter poder. 
De volta à obra, as massas são des-
critas como aglomerados sem muita 
vontade e vulneráveis a um poder 
maior. O trabalho construído em 
psicologia das massas revela pontos 
indiscutíveis a respeito da postu-
ra humana. De modo geral é como 
se as novas gerações se tornassem 
mescladas às antigas, perpetuando 
características inevitáveis da socie-
dade, que podem ser vistas através 
da: intolerância e o extremismo. A 
violência e o extremismo sempre se 
mostraram como resposta imediata 
ao que era contrario da maioria. No 
extremismo é difícil alcançar a ideia 
de meio termo, quando se tem um 
grupo com comportamentos muito 
exaltado. O sentimento dessas mas-
sas é simples, lineares, mas também 
manipuláveis. Dependendo do meio 
em que vivem, isso resulta em um 
tipo de sofrimento específico, parti-
cularmente por tais oposições. 

Para um líder ser visto e obede-
cido no grupo, não precisa construir 
logicamente seus argumentos. Na 
maioria das vezes, a criação de ima-
gens fortes e chocantes é suficiente 
para tal. A repetição das falas, bem 
como o exagero bem empregado, 
costuma convencer e converter mi-
lhões de pessoas. 

Através da leitura de “Psicologia 
das massas”, fica claro que todos 
nos somos frutos de uma criação. 
O ser humano não se desenvolve 
como uma pagina em branco sem 
qualquer rascunho. Ele é moldado, 
de maneiras que outros elementos 
já existentes impactaram em sua 
construção de vida. Somos criaturas 
singulares, mas essa particularidade 
foi feita através de outros seres so-
ciais: nossos pais, amigos, escolas, 
igrejas, empresas, etc. Por meio de 
tudo isso, o ser humano formulou a 
sua perspectiva em relação a si mes-
mo em sociedade. 

 Sandra Regina Ribeiro 
Psicóloga Clínica CRP 

06/128296 
Avaliação Psicológica / Psico-
terapia / Plantão Psicológico 

Contatos: (19)3299-4205 / 
(19) 978-7-4249

Psicologia das massas 
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Jaguariúna de mãos dadas entrevista

Há dois anos a empresária Edilaine Alves criou movimento que estimula vendas do comércio local 
DIVULGAÇÃO

acordo querendo mais”, 
diz a CEO. 

Edilaine acrescenta ainda 
que entendeu que a acomo-
dação está bem distante da 
realização pessoal. Ela sabe 
que apesar de já ter conquis-
tado muito do que sonhava 
inicialmente, o mundo dos 
negócios é como andar de 
bicicleta, não podemos pa-
rar ou tudo cai.

Esta é a razão para a 
EipCred ter apresentado 
tantas novidades no ano 
de 2022 como sede nova 
e aumento substancial na 
equipe. “Realmente reali-

zamos algumas mudanças 
de pessoal no último ano, 
tivemos um crescimento 
substancial para atender 
as demandas do nosso pú-
blico. Entendemos que era 
necessário aumentar o es-
paço para poder acomodar 
tanto as necessidades da 
nossa empresa como as de 
nossos clientes. De modo 
semelhante entendemos 
que aumentar a equipe era 
uma necessidade para ga-
rantir aquilo que sempre 
foi nossa marca, atendi-
mento humano, personali-
zado e especializado para 

cada cliente”, detalha.
“Já contratamos um 

bom número de novos fun-
cionários e seguimos em 
processo de contratação 
para garantir para que a 
demanda externa que sen-
timos seja suprida”, acres-
centa. 

O Jaguariúna de Mãos 
Dadas nasceu de uma ne-
cessidade que Edilaine 
observou enquanto comer-
ciante, de que o setor não 
era tão bem atendido e que 
havia uma mudança neces-
sária e urgente. O movi-
mento tem hoje dois anos 

e já realizou diversas ações 
que tem garantido um ga-
nho de visibilidade para o 
comércio local.

“A principal atividade 
que podemos destacar é o 
Natal Iluminado, a princi-
pal atividade que gera uma 
mobilização dos comer-
ciantes e do público local. 
O Natal Iluminado é uma 
possibilidade de fortale-
cimento, mas atualmen-
te buscamos que todas as 
atividades realizadas pelo 
movimento tenham o mes-
mo impacto em seus de-
terminados períodos que o 

Natal Iluminado”. 
Edilaine deixa um abra-

ço aos leitores e lembra 
que é importante sonhar, 
mas mais importante ain-
da é correr atrás destes 
sonhos é que unidos com 
quem sonha parecido po-
demos conquistar ainda 
mais. “Acredite nos seus 
sonhos talvez leve 2/3/5 
anos, não perca o foco, o 
céu é o limite. São 13 anos 
empreendendo, gerando 
empregos e acima de tudo 
buscando melhorar. Que 
Deus nos permita ir além”, 
finaliza.

4

EIP Cred está situada na Rua Coronel Amâncio Bueno, 236

A empresária Edilaine 
Alves trabalha com recu-
peração de crédito. Ela 
fundou a EipCred Solu-
ções Financeiras obser-
vando a necessidade real 
no mundo de negociação 
que já conhecia e atua no 
ramo desde então, com 
uma equipe composta por 
especialistas e advogados, 
cumprindo então um dos 
seus principais objetivos 
quando fundou a empresa: 
recuperar inadimplência 
dos seus credores e gerar 
empregabilidade para a 
população de Jaguariúna.

Desde 2020, além 
de focar no crescimen-
to empresarial, Edilaine 
resolveu dar vazão a sua 
necessidade de agir tam-
bém pela comunidade. 
Por isso, em conjunto 
com outros comerciantes 
da cidade a especialista 
em crédito resolveu que 
era necessário iniciar o 
movimento Jaguariúna 
de Mãos Dadas (JDM) e 
buscar meios para forta-
lecer o comércio local.

Ao longo desta entre-
vista a empresária falou 
sobre a vida, sobre ser uma 
mulher de negócios em 
um ambiente tão machista 
como o mercado financei-
ro e sobre a alegria de unir-
-se a outras pessoas para 
lutar pelo bem comum, em 
colocar as pessoas inadim-
plentes no mercado finan-
ceiro trazendo capital aos 
credores em sua empresa. 
Atualmente a EIP CRED 
traz, além da cobrança, 
crédito imobiliário e pes-
soal junto ao capital de 
giro para empresas.

A Edilaine é uma mu-
lher determinada e guer-
reira, que não tem medo 
de sonhar, que entendeu 
que se você lutar, que se 
você agir, os seus sonhos 
se concretizam. “E por 
isso eu estou sempre alme-
jando algo novo e também 
agindo para garantir que 
tudo isso se realize”, diz.

“Muitos podem achar 
que porque já estou no 
mercado há tanto tem-
po, porque hoje tenho 
uma empresa reconheci-
da nacionalmente eu te-
nha me acomodado, mas 
pelo contrário, a cada dia 

Acredite nos seus 
sonhos talvez leve 

2/3/5 anos, não perca o 
foco,o céu é o limite

“ “
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Gateiras Jaguariúna pede ajuda para quitar dívidas

Prefeitura abre inscrições para cursos técnicos neste sábado, 21

Prefeitura inicia aplicação 
de massa asfáltica na 
Avenida Luciano Poltronieri

O grupo que ajuda feli-
nos em Jaguariúna, as Ga-
teiras, finalizaram o ano de 
2022 com uma dívida de 
$7 mil reais com veteriná-
rios e lojas especializadas. 
O valor gasto em ajuda é 
sempre maior que o arre-
cadado e o grupo está sem-
pre no vermelho, mas ain-
da assim continua atuando 
em prol dos bichanos.

Na segunda quinzena 
do ano de 2023, graças à 
ajuda de simpatizantes que 
compram rifas e fazem do-
ações, as dívidas aparecem 
um pouco melhores. Hoje 
está em R$3.700,00, sendo 
elas:
R$300 no Amigo Pet
R$300 na Anaya

R$1.500,00 no Cilas
R$900 em Santa Luzia
R$700 no Pet e Pesque – 
hoje Petland

“Alguns podem pensar: 
Nossa, só isso? Mas, para 
nós a dívida é alta e impos-
sibilita colocar a cabeça no 
travesseiro tranquila”, diz 
Luna.

Então, por isso, enquan-
to o valor não for quitado, 
as Gateiras de Jaguariúna 
não vão assumir mais ne-
nhum caso. 

“Quantos casos em que 
a pessoa pediu ajuda ale-
gando que ia ajudar a ven-
der rifa e arrecadar o valor, 
mas nunca mais tocou no 
assunto. Isso é cansativo, 

desgastante. O emocional 
e psicológico fica super 
abalado”, lamenta Luna.

As postagens no perfil 
do grupo no Instagram so-
bre pedidos de ajuda com 
ração, adoção e perdidos 
permanece, assim como o 
projeto de castração junto 
à Prefeitura municipal.

“Contamos com você 
para solucionar esse pro-
blema”, finaliza Luna.

O grupo pede que a do-
ação seja informada para 
haver controle. “Acredita-
mos que você que acredita 
e confia em tudo o que já 
fizemos não vai nos aban-
donar nesse momento”. 
Lethicia (Luna), Karol, 
Deise e Eduardo.

A Secretaria de De-
senvolvimento Econômi-
co e Social da Prefeitura 
de Jaguariúna abriu neste 
sábado, 21, as inscrições 
para os cursos técnicos 
de Administração, de En-
fermagem e de Logística, 

“do Programa Qualifica 
Jaguariúna”. Ao todo são 
90 vagas disponíveis, 40 
para o curso de Logística, 
30 para o curso de Enfer-
magem e 20 para o curso 
de Administração.

Para fazer a inscrição, 

basta acessar o site www.
qualificaja.jaguariuna.
sp.gov.br, entrar no Portal 
do Candidato do Qualifi-
ca Jaguariúna para fazer 
o seu cadastro e apresen-
tar os seguintes documen-
tos: uma foto 3x4; CPF; 

RG; Carteira profissional, 
incluindo o último regis-
tro na CPTS ou eventual 
rescisão; Cartão Cidadão; 
Comprovante de residên-
cia em nome do candidato 
(exceto menor de 21 anos, 
que poderá usar documen-

to em nome dos pais, tu-
tores e/ou representante 
legal). O prazo para inscri-
ção se encerra no dia 4 de 
fevereiro.

Após a inscrição, os 
candidatos vão passar por 
um processo seletivo, para 

definir os aprovados e ma-
triculados nos cursos.  O 
processo seletivo será base-
ado nos critérios de empre-
gabilidade, idade e tempo 
de moradia na cidade. O re-
sultado final será divulgado 
no dia 15 de fevereiro.

A Secretaria de Obras 
e serviços da Prefeitura de 
Jaguariúna deu início nes-
ta semana à aplicação da 
massa asfáltica na Avenida 
Luciano Poltronieri. Essa 
é a segunda etapa do re-
capeamento da via, que é 
uma das mais importantes 
do município.

O trecho que será re-

capeado vai da rua Ceará, 
na altura do Ginásio Azu-
lão, até a Avenida Antônio 
Pinto Catão, próximo à 
Unidade de Pronto Atendi-
mento (UPA).

O recapeamento da 
Avenida Luciano Poltro-
nieri era uma antiga rei-
vindicação dos moradores 
de Jaguariúna. Agora, com 

a conclusão das obras, os 
motoristas terão muito 
mais segurança para tran-
sitar pelo local.

Por conta do recapea-
mento, o trânsito no local 
está bloqueado nos dois 
sentidos. A previsão é que 
a via seja reaberta ao tráfe-
go de veículos no dia 01 de 
fevereiro.

Enquanto as dívidas não forem pagas o serviço 
de proteção animal exercido pelo grupo está 
temporariamente suspenso

DIVULGAÇÃO

6

Massa asfáltica sendo aplicada na Avenida Luciano Poltronieri

SAMUEL OLIVEIRA

Para ajudar, utilize as informações abaixo:
Pix: grupogateiras@gmail.com   ou    diretamente na Clínica ou Agro.
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Morungaba
Distrito Industrial já opera com 
Licença de Operação Definitiva

Uma grande conquista 
para Morungaba foi a Li-
cença de Operação Defini-
tiva do Distrito Industrial 
“Antonio Frare (Niquito)”, 
no Bairro do Buenópolis, 
emitida pela Companhia 
Ambiental do Estado de 
São Paulo (Cetesb) no fim 
de 2022.

“Estávamos trabalhan-
do nisso desde o primeiro 
dia de nossa primeira ges-
tão - que teve início em 
2017. A Licença de Ope-
ração Definitiva do Dis-
trito Industrial vai resul-
tar na geração de muitos 
empregos e muitas opor-
tunidades de negócios”, 
comemora o prefeito da 
Estância Climática de Mo-
rungaba, Marco Antonio 
de Oliveira.

O prefeito explica que 
logo quando assumiu, a 
equipe desarquivou um 
processo que estava pa-
rado há quase 13 anos 
na Cetesb e, em apenas 5 
meses, foi emitida a Li-
cença de Operação Pré-
via, porém ainda estavam 
buscando diversas outras 
providências, dentre elas 
a rede de esgoto no Distri-

to para a Licença de Ope-
ração Definitiva.

Segundo o prefeito 
Marquinho, cada uma das 
empresas já instaladas – e 
as que estão em constru-
ção - já podem dar entrada 
em seu pedido de Licença 
de Operação, pois o Distri-
to Industrial está totalmen-
te regularizado. Esta ação 
vai resultar em muitos em-
pregos para nossa cidade.

A Prefeitura da Estân-
cia Climática de Morun-
gaba realizou diversas 
ações para que o Distrito 
Industrial pudesse rece-
ber empresas. Instalado na 
Estrada Municipal “Lúcio 
Roque Flaibam”, no Bair-
ro do Buenópolis, o Distri-
to Industrial foi criado em 
junho de 2004 e permane-
ceu sem investimentos por 
13 anos.

Até que, com recur-
sos da Fundo Estadual de 
Recursos Hídricos (Fehi-
dro), foram executadas as 
obras da rede de esgoto e 
da linha de recalque que 
liga o Distrito Industrial 
à Estação de Tratamento 
para que a área fosse re-
gularizada. Uma grande conquista para a atual administração e todos os morungabenses

DIVULGAÇÃO

Pedido de licença estava parado há quase 13 anos na Cetesb 
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Chuvas volumosas fazem Campinas superar 
média histórica para janeiro em 18 dias

‘CarnaMagia’ na Praça do Rodrigo

Com alerta de tempo-
rais durante a semana, ja-
neiro de 2023 entra no pá-
reo para ser um dos mais 
chuvosos dos últimos anos 
em Campinas. Dados do 
Cepagri da Unicamp mos-
tram que o acumulado dos 
primeiros 18 dias (283 
mm) já foi suficiente para 
superar a média histórica 
de 277,6 milímetros.

Segundo a meteorolo-
gista Ana Ávila, é difícil 
estimar o quanto ainda 
pode chover na cidade em 
janeiro, já que há uma va-
riação entre os pontos que 
ela atinge. Mas a expecta-
tiva é por chuvas volumo-
sas até o final do mês.

Dados da série históri-
ca do Cepagri, com início 

em 1991, apontam como 
recorde para o mês os 
488,97 milímetros regis-
trados em 2007. Em 2022 
a cidade também superou 
a média prevista, mas vi-
nha de quatro anos com 
valores abaixo.

Previsão
Neste sábado, 21, o tem-

po segue com predomínio 
de céu nublado, e algumas 
entradas de sol ao longo 
do dia. Temporais são es-
perados a partir da tarde, 
e há possibilidade de tem-
pestades severas na região, 
resultando em vendaval e 
granizo, além de chuva lo-
calmente forte e volumosa 
e de descargas elétricas, 
em virtude da combinação 

de instabilidade termodi-
nâmica moderada a for-
te, de um ar mais seco na 
média troposfera, e de um 
padrão de ventos favorável 
em diferentes altitudes. As 
temperaturas ficam entre 
19 e 27ºC. 

A tendência para o do-
mingo é de céu parcial-
mente nublado a nublado, 
proporcionando entradas 
mais prolongadas de sol, e 
com previsão de tempesta-
des isoladas especialmente 
a partir do meio da tarde, 
associadas especialmente 
a chuva localmente forte, 
descargas elétricas e algu-
mas rajadas de vento. Não 
se descarta ocorrência de 
vendaval (rajadas da ordem 
de 80 km/h) e granizo pe-

Resgatando os gran-
des carnavais cosmopo-
lenses, a Prefeitura de 
Cosmópolis, por meio de 
sua Secretaria Municipal 
de Cultura, apresenta o 

‘CarnaMagia’.  Os even-
tos carnavalescos serão 
reunidos na ‘Praça do 
Rodrigo’, com temática 
especialmente criada para 
os foliões. 

Com entrada livre e 
gratuita, o público terá 
uma ampla área coberta de 
alimentação, agrupando 
os melhores food trucks 
e barracas gastronômicas. 

As crianças poderão se 
divertir com brinquedos 
infláveis gratuitos, com 
supervisão e segurança.

Em todas as noites, apre-
sentações com banda ani-

mando o carnaval ao som 
de tradicionais marchinhas, 
samba e muito axé. 

Já na segunda-feira de 
carnaval, dia 20 de feve-
reiro, às 21h, o grande 

show com a ‘Escola de 
Samba Guaçu Verde e 
Rosa’, marcando presen-
ça com suas alas rítmicas, 
estandartes e passistas. 
Participe.

 Cosmópolis

Dados do Cepagri mostram que a cidade já registrou 283 milímetros, enquanto o esperado para todo o mês é 277,6 mm

10

Previsão para o fim de semana é de mais tempestade

queno e isolado, apesar de 
menos prováveis. As tem-
peraturas ficam entre 19 e 

29ºC. Os indicativos suge-
rem ocorrência de chuvas 
volumosas na região entre 

segunda e terça-feira, pos-
sivelmente associadas a 
tempestades severas.

DIVULGAÇÃO
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A Prefeitura Municipal 
de Eng

Diversidade cognitiva: por que é bom trabalhar com quem pensa diferente
Autoconhecimento, trabalho e carreira

 Jéssica Castro
Coach

Estudos recentes têm mos-
trado que equipes diversas em 
idade, etnia e gênero são mais 
criativas e produtivas. Segundo 
um estudo da Deloitte, outro 
tipo de diversidade, a cogniti-
va, pode aumentar em até 20% 
a inovação dentro das empre-
sas. Dados como estes emba-
sam a busca de cada vez mais 
empresas por profissionais que 
pensem diferente e tenham vi-
vências e habilidades variadas.

Freud já dizia que “se dois 
indivíduos estão sempre de 
acordo em tudo, posso assegu-
rar que um dos dois pensa por 

ambos”. Isso porque, se nós 
conversarmos apenas com pes-
soas que pensam de forma pa-
recida, há grandes chances de 
fazermos coisas parecidas com 
aquilo que faríamos sozinhos. 
E aí, qual a razão de conversar? 
É quando a gente começa a de-
bater ideias com respeito e sem 
radicalismo, é claro que sur-
gem as verdadeiras oportunida-
des para fazer coisas novas.

Furar a bolha e praticar a 
empatia

Claro que conversar com 
quem pensa parecido é mais 

confortável. Mas também li-
mita o crescimento, já que 
ninguém aprende aquilo que 
já sabe. Por isso, é importante 
“furar a bolha” e ouvir pesso-
as que têm visões distintas ou 
até diametralmente opostas às 
nossas.

Contudo, é preciso ouvir não 
apenas para rebater a pessoa ou 
para convencê-la de que a gen-
te está certo. É preciso abrir, de 
fato, a mente e tentar entender 
o que ela está dizendo.

Isso remete àquela velha 
questão da empatia: se eu ti-
vesse a história de vida e o re-

pertório dessa pessoa, será que 
eu não teria a mesma opinião? 
Não é nem tanto um exercício 
de “se colocar no lugar do ou-
tro” (o que é bem difícil…), 
mas de compreender que você 
pode e deve respeitar as ideias 
do outro, mesmo sem concor-
dar 100%.

Vencer o desconforto, 
focando nos objetivos

Discordâncias podem gerar 
atritos. Mas a maior dica para 
lidar com esse desconforto é 
focar nas qualidades das pesso-
as com quem a gente discorda. 

Tente refletir: o que essas 
pessoas e as opiniões delas 
trazem de positivo para o nos-
so trabalho? Afinal, nós traba-
lhamos para atingir objetivos, 
certo?

Desse modo, você pode bus-
car uma convivência agradável 
com as pessoas que pensam di-
ferente. Sem forçar a amizade, 
mas focando na contribuição 
de cada um para os objetivos 
que vocês têm em comum. 
Lidar com pessoas diferentes 
pode ser desafiador, mas é uma 
oportunidade como poucas 
para evoluir.

Primeira reunião
Nesta semana o prefei-

to de Jaguariúna, Gustavo 
Reis, realizou a primeira 
reunião de 2023 com o 
secretariado municipal. 
O objetivo foi estabele-
cer metas e objetivos de 
cada secretaria que pre-
cisarão ser cumpridos ao 
longo deste ano. O pre-
feito frisou que ao longo 

dos meses o andamento 
dos projetos e ações serão 
acompanhados para ga-
rantir o pleno funciona-
mento da administração 
pública. “É fundamental 
que a gente tire as ideias 
do papel, resolva a parte 
burocrática e atue naqui-
lo que foi diagnosticado 
como prioridade”, diz 
Gustavo.

Guerra com o BC
O cabo de guerra do 

governo Lula com o pre-
sidente do Banco Cen-
tral, Roberto Campos 
Neto, chegou mais cedo 
do que se esperava e re-
força a expectativa de 
que o presidente da Re-
pública pretende mudar 
as metas de inflação na 
tentativa de brecar o ris-

co de uma recessão eco-
nômica.

Se posicionou
Diante dos atos ocorri-

dos em Brasília no dia 08 
de janeiro, o prefeito de 
Amparo, Carlos Alberto, 
se posicionou nas redes 
sociais e deu sua opinião. 
“Quem invade prédio pú-
blico ou privado, depre-

da patrimônio e promove 
quebra-quebra, deve res-
ponder na justiça pelos 
crimes praticados, pois é 
inaceitável, é intolerável 
tal conduta”.

Fórum Econômico
O governador de São 

Paulo, Tarcísio, esteve 
em Davos, no Fórum 

Econômico Mundial 
apresentando o estado. 
A agenda foi cheia de 
encontros promissores. 
Em uma das oportunida-
des, Tarcísio conversou 
com investidores do Ca-
tar e saiu confiante para 
estruturação de projetos 
ferroviários e de fomen-
to para o financiamento 
verde.

 Bastidores do poder
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Inchaço, dor e sensibilidade 
na juntas e ácido úrico 
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Saúde e Bem-estar

Dra. Vanessa Coutinho CRN3:6183
Nutricionista Clínica Geral e Desportiva

Ph.D pela USP
Coaching Saúde e Bem-estar

Consultas: (19) 998710507
Instagram:@dravanessacoutinho

Uma substância produ-
zida naturalmente pelo nos-
so corpo e eliminado pelos 
rins, mas que pode levar a 
formação de urato de só-
dio, que se depositam espe-
cialmente nas articulações. 
O excesso de proteínas ou 
o desequilíbrio no metabo-
lismo das purinas, por ação 
enzimática de 14 enzimas 
envolvidas, podendo oca-
sionar o aumento no san-
gue das concentrações de 
ácido úrico (AU) e de cris-
tais de urato de sódio.  

A deposição destes cris-
tais aumenta a resposta in-
flamatória, causando dor e 
inchaço, comumente nos 
dedos, tornozelos e joelhos. 
O excesso de ácido úrico é 
um distúrbio metabólico 
chamado de hiperuricemia, 
ocasionando a gota. 

Existem proteínas nos 
alimentos e no próprio 
corpo que quando são que-
bradas se transformam em 
purinas, e dão origem ao 
ácido úrico, que normal-
mente é eliminado pelos 
nossos rins. 

Incrivelmente o que 
ainda pouca gente sabe é 
que a artrose pode também 
ser causada pelo ácido 
úrico, somete um exame 
de imagem da cartilagem 
articular pode juntamen-
te com exames de sangue 

confirmar o diagnóstico 
diferenciado, mas você 
deve procurar um reuma-
tologista para investigar. 

Associado a isso deve-
mos investigar as artérias, 
pois o excesso de ácido 
úrico inativa o óxido ní-
trico que dilata as artérias, 
por isso, o ácido úrico 
também é usado como um 
marcador da disfunção en-
dotelial em pacientes car-
díacos. Também ocasiona 
litíase (pedras nos rins) ou 
disfunção renal, aumento 
da resistência à insulina, 
dor e inchaço nas articula-
ções, são doenças e sinto-
mas ocasionados pelo au-
mento do ácido úrico. 

 MAS O QUE CAUSA 
OU É FATOR DE 

RISCO? 
Basicamente o Au au-

menta por causa de uma 
produção hepática (fígado) 
elevada, baixa eliminação 
pela urina ou interferên-
cia na cascata molecular e 
bioquímica que altere a via 
normal. Mas diferentes fa-
tores interferem, tais como: 
•	 Genética; 
•	 Obesidade; 
•	 Síndrome metabólica; 
•	 Hipertensão; 
•	 Histórico clínico fa-

miliar; 
•	 Alguns medicamen-

tos como diuréticos e 
quimioterapia; 

•	 Trauma físico; 
•	 Intoxicação por chum-

bo; 
•	 Colesterol e triacilgli-

cerol aumentados; 

•	 Jejum; 
•	 Bebidas alcóolicas, 

principalmente vinho 
e cerveja; 

•	 Dieta. 

Pessoas que apresentam 
a variação do gene PDZK1 
tem maior risco de desen-
volver sintomas e doen-
ças relacionados ao me-
tabolismo do ácido úrico. 
Existem dezenas de outros 
genes que estão sendo atu-
almente estudados como 
reguladores deste metabo-
lismo, até para entender-
mos por que existem pes-
soas com AU aumentado, 
mas que não desenvolvem 
doenças. 

Um dos motivos pelo 
qual peço exames genéti-
cos aos meus pacientes e 
junto com a investigação 
clínica podemos atenuar 
os gatilhos e evitar futuras 
complicações. 

Homens tem maior fa-
tor de risco, já que o es-
trogênio auxilia na sua 
eliminação, mas tanto em 
homens como mulheres, o 
estilo de vida e qualidade 
da alimentação são impor-
tantes fatores de risco. 

 QUAIS ALIMENTOS 
AUMENTAM O AU? 

Os estudos demonstram 
claramente que a alimen-

tação é um dos mais im-
portantes fatores. Alguns 
alimentos são ricos em pu-
rinas e devem ser evitados 
ou criticamente reduzidos, 
depende do estado clínico. 
São eles: 
•	 Extrato de carne; 
•	 Carne vermelha ou 

branca, cabra ou fran-
go, miúdos, miolos, 
coração, fígado, rins, 
bacon, frios e embuti-
dos em geral, peixes e 
frutos do mar; 

•	 Feijão; 
•	 Grão de bico; 
•	 Lentilha; 
•	 Gorduras saturadas; 
•	 Refrigerantes e alimen-

tos concentrados em 
açúcar; 

•	 Outros. 

Para que você entenda, 
uma dieta normalmente 
contém cerca de 1000mg 
de purina, mas se o pacien-
te tiver gota, a dieta tem 
que ser calculada e oferecer 
cerca de 150mg. 

QUAL O 
TRATAMENTO 
NUTRICIONAL? 

O melhor é além do tra-
tamento medicamentoso 
fazer o acompanhamento 
nutricional, nunca apenas 
uma consulta, mas sim um 

acompanhamento contí-
nuo para avaliar alimen-
tos ricos em purinas, alta 
concentração de açúcar e 
integrais.  

Modelos de dieta do 
Mediterrâneo e dieta 
DASH tem sido propostos 
como benéficos no trata-
mento, são dietas ricas em 
grãos integrais, laticínios e 
vegetais, de baixo teor de 
gordura, pouquíssimos ali-
mentos industrializados e 
uma variedade de alimen-
tos naturais e coloridos. 

Uma dieta com redu-
ção de risco e aumento da 
eliminação de inflamação 
e AU são os principais 
objetivos e de fato, horta-
liças, verduras (algumas 
exceções), frutas (frescas 
e secas), leite e derivados, 
ovos, azeite de oliva, en-
tre outros, são excelentes 
indicações. 

Em geral deve-se au-
mentar o consumo de água, 
usar alimentos e chás diu-
réticos, usar estratégias 
como: sementes de abó-
bora, cebola, alho, limão 
e laranja, cenoura e alca-
chofra, além dos alimentos 
antiinflamatórios e antioxi-
dantes. Exercícios físicos e 
mudança no estilo de vida 
são também importantes 
para o melhor resultado e 
qualidade de vida. 

DIVULGAÇÃO
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Mesmo que o passa-
porte seja algo importan-
te, ele não é essencial, 
especialmente em viagens 
de turismo. Os países do 
MERCOSUL permitem 
que brasileiros entrem em 
seu território usando ape-
nas o documento de iden-
tidade (RG).

1. Bolívia
Localizado na América 

do Sul, a história da Bo-
lívia envolve colonização 
espanhola. COm apenas 
o RG e passagens aéreas, 
você entra no país.

 
2. Colômbia 

Praias, montanhas, 
florestas, cidades grandes 
históricas. Não faltam 
motivos para você conhe-
cer esse país que, como 
bônus, possui um dos 
povos mais receptivos de 
toda a América Latina.

3. Chile
Um país de belezas 

naturais, com florestas, 
montanhas, praias e uma 
cultura peculiar na Amé-
rica Latina. Conhecida 
por suas últimas manifes-
tações políticas, a cidade 
de Santiago é acolhedora 
e similar às grandes cida-

des do Brasil. Com uma 
cultura indígena muito 
forte através dos povos 
Mapuche, o Chile busca 
cultivar raízes e pode sur-
preender. 

4. Argentina
Argentina é o lugar 

ideal para quem gosta 
de degustar bons vinhos 
e comer carne de quali-
dade. O país também é 
o destino preferido de 
muitos brasileiros que 

querem curtir neve no in-
verno. Um aspecto mar-
cante da cultura argenti-
na é a leitura, de acordo 
com um relatório do Fó-
rum Cultural das Cida-
des Mundiais de 2015, a 
capital argentina possui 
mais livrarias per capita 
do que qualquer outra ca-
pital do mundo.

5. Peru
Quer saber o que fa-

zer no Peru, muito além 

das ruínas incas? O país 
é repleto de destinos com 
paisagens de tirar o fôle-
go, histórias milenares, 
culturas tradicionais e ex-
celente gastronomia.

6. Equador 
Embora seja um país 

menor, o Equador ofere-
ce muito. Desde as vistas 
da montanha dos Andes, 
uma culinária diversifica-
da impressionante, e, cla-
ro, as famosas Ilhas Ga-

lápagos. A maior parte do 
Equador fica no hemisfé-
rio sul, ou seja, ao sul da 
linha do equador. A sua 
localização significa que 
tem um clima tropical.

7. Paraguai 
Muito além de ape-

nas comércios, o Paraguai 
também oferece uma linda 
paisagem e diversos pontos 
turísticos, como o marco 
das Três Fronteiras, o lado 
paraguaio da tríplice fron-

teira, e as cachoeiras como 
no Parque Municipal Sal-
tos del Monday. 

8. Uruguai
O Uruguai faz divisa 

com o estado brasileiro do 
Rio Grande do Sul. Então, 
você pode fazer a viagem 
em um feriado prolonga-
do ou em pequenas férias. 
Além da facilidade de lo-
comoção, os famosos bal-
neários e noites badaladas 
do Uruguai despertam o 
interesse de turistas do 
mundo todo, seja pela bus-
ca em conhecimentos cul-
turais ou diversão.

A América do Sul guar-
da ainda desertos, capitais 
culturalmente interessan-
tes, estações de esqui e 
muitas outras razões para 
você começar a planejar a 
sua viagem. Antes de co-
meçar a arrumar as malas, 
é importante cotar algum 
seguro em caso de emer-
gência e para que tenha 
uma trajetória tranquila.

Não esqueça fale sem-
pre com seu agende de 
viagens para ter dicas im-
perdíveis e uma viagem 
tranquila. Mais dicas no 
nosso Instagram @inova-
turismojaguariuna

Vanessa Novais Fernandes
Turismóloga formada com mais de 15 

anos de experiencia no turismo.
Proprietária da Agencia Inova Tur 

Jaguariúna.

Viagens internacionais que não 
precisam de passaporte
Se liga nas dicas

DIVULGAÇÃO
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Economia

Endividamento recorde com maioria 
de mulheres endividadas em 2022

Edilaine Alves
Analista de Crédito e 

Cobrança 
Eip Cred

Na última sexta-feira 
a Confederação Nacional 
do Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo – 
CNC divulgou os dados 
referentes a última Pes-
quisa de Endividamento 
e Inadimplência do Con-
sumidor. Os números do 
estudo são bastante alar-
mantes, eles demonstram 
o alto nível de endivida-
mento em que se encon-
tram as famílias brasi-
leiras na atualidade. De 
acordo com a Peic 77,9% 
das famílias brasileiras 
indicaram ter dívidas.

Quando pensamos 
que o volume de endi-
vidamento atual da po-
pulação brasileira é de 
quase 80% vemos que o 
Brasil atualmente se en-
contra em uma situação 
crítica. Apesar do fato de 
que boa parte destas fa-
mílias que possui dívidas 

conseguirá quitar seus 
débitos e sair desta situ-
ação de endividamento, 
o indicador é um sinal 
amarelo para a economia 
nacional.

O número indica que 
mais de três terços das 
famílias brasileiras vem 
tendo que manter as dí-
vidas como um compro-
misso das contabilidades. 
Toda essa situação é pre-
ocupante, pois sempre há 
o perigo de um evento em 
cadeia que leve essa po-
pulação a inadimplência 
ao mesmo tempo.

Apesar de ser algo 
pouco provável, mas 
caso 77% da população 
brasileira parasse hoje de 
pagar as suas dívidas te-
ríamos um impacto real 
sobre toda a economia 
nacional. Por isso que a 
meu ver este é um sinal 
de que atualmente o Bra-

sil possui uma economia 
extremamente enfraque-
cida e adoecida.

No mundo moderno 
tem se tornado cada dia 
mais comum o alto endi-
vidamento da população 
para a manutenção das ne-
cessidades da vida contem-
porânea e por isso muitos 
veem como comum esse 
constante endividamento. 
Mas é necessário destacar-
mos que não. O correto é 
o crédito sempre ser vis-
to como uma ferramenta 
de uso assertivo e pontual 
para garantir os recursos 
necessários para alguma 
necessidade importante e 
não a de ser uma fonte de 
renda cotidiana das famí-
lias.

Ao mesmo tempo a 
Peic indicou o perfil da 
pessoa que mais sofreu 
com o endividamento 
em 2022. De acordo com 

os dados levantados, as 
mulheres com menos de 
35 anos são a parcela da 
população mais endivi-
dada no Brasil. É difícil 
mensurar o que causaria 
especificamente uma fai-
xa mais jovem do públi-
co feminino a ser a parte 
mais expressiva nossa 
sociedade a ter que lidar 
com as dívidas.

Eu poderia fazer al-
gumas conjecturas com 
relação ao maior com-
prometimento da renda 
feminina com a família 
e isso automaticamente 
levaria estas mulheres 
mais jovens no início 
de suas vidas familiares 
ao endividamento. Mas 
sem a realização de um 
estudo específico sobre 
as causas é difícil espe-
cificar a causa para este 
fenômeno.

Mas a ausência da 

certeza da causa desse 
problema não elimina a 
sua existência e, portan-
to, é necessário se buscar 
soluções para o mesmo. 
O Brasil precisa urgente-
mente repensar a forma 
como a população está 
exposta a necessidade de 
constantemente recorrer 
ao crédito para conseguir 
lidar com as contas e ad-
quirir bens.

De acordo com a CNC, 
este período desde o iní-
cio da pandemia também 
encerrou uma boa fase 
em que o Brasil vinha 
conseguindo diminuir o 
nível de endividamento 
das famílias. O alto nível 
de desemprego e a infla-
ção do último ano seriam 
as causas para a volta do 
crescimento do número 
de endividados na opi-
nião de José Roberto Ta-
dros, presidente da CNC.

“Em média, durante 
2022, o brasileiro gastou, 
a cada R$ 1 mil, R$ 302 
em dívidas. No total, 70% 
das famílias comprome-
teram pelo menos 10% 
da renda com essa fina-
lidade. Mais de 1/5 dos 
endividados tiveram de 
gastar, no mínimo, meta-
de do salário para pagar 
dívidas”, também infor-
mou Tadros em entrevista 
para a Agência Brasil.

Portanto, atualmente, 
o primeiro caminho para 
solucionar a situação de 
alto endividamento que 
enfrentamos no Brasil é 
garantir um período de 
estabilidade com relação 
a alta inflação e a dimi-
nuição da mesma para 
que assim a população 
brasileira possa lidar me-
lhor com as contas e se 
relacionar melhor com o 
crédito.
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O Código de Proteção 
e Defesa do Consumi-
dor trata da obrigação do 
fornecedor de produto ou 
serviço em cumprir aquilo 
que está sendo divulgado, 
contido em contrato escri-
to, ou mesmo tratado em 
conversas entre as partes. 

Lembrando que no 
caso de não haver contra-
to expresso, vale o que for 
combinado verbalmente 
ou por meio de redes so-
ciais, vinculam às partes 
nesta relação. 

Já vimos em algum 
momento da nossa vida 
algum comércio, eletrô-
nico ou não, fazer propa-
ganda de um determinado 
produto, mas depois se re-
cusar a cumprir a oferta a 
qual foi divulgada em re-
des sociais, jornais, ou até 
mesmo na porta de algum 
comércio. 

Acontece que depois 
o fornecedor, por algum 
motivo, não quer mais 

cumprir o que foi divul-
gado e ofertado ao consu-
midor, seja por quaisquer 
meios, isso configura um 
dano ao consumidor que 
é passivo de multa pelo 
Procon por ser uma práti-
ca manifestamente ilegal 
que é vedada pelo nosso 
Código Consumerista.

Tal alegação não en-
contra amparo, pois o 
nosso diploma legal con-
sumerista estabelece que 
a parte que recusar cum-
primento à oferta, apre-
sentação ou publicidade, 
o consumidor pode exigir 
alternativamente e à sua 
escolha, o cumprimen-
to forçado da obrigação, 
conforme dispõe o artigo 
35, incisos l, ll e lll, do 
CDC, vejamos:  

Art. 35. Se o fornece-
dor de produtos ou servi-
ços recusar cumprimento 
à oferta, apresentação ou 
publicidade, o consumi-
dor poderá, alternativa-

mente e à sua livre esco-
lha:

 I - exigir o cumpri-
mento forçado da obriga-
ção, nos termos da oferta, 
apresentação ou publici-
dade;

II - aceitar outro produ-
to ou prestação de serviço 
equivalente;

III - rescindir o con-
trato, com direito à res-
tituição de quantia even-
tualmente antecipada, 
monetariamente atualiza-
da, e a perdas e danos.

Nesse mesmo senti-
do, responde também no 
âmbito criminal que as-
sim procede de fazer fal-
sa afirmação ou engano-
sa, omitindo informação 
relevante sobre diversas 
questões e com relação ao 
preço do produto, com de-
tenção de três meses a um 
ano e multa, nos termos 
do artigo 66, do Código 
de Proteção e Defesa do 
Consumidor, vejamos:

Art. 66. Fazer afirma-
ção falsa ou enganosa, 
ou omitir informação re-
levante sobre a natureza, 
característica, qualidade, 
quantidade, segurança, 
desempenho, durabilida-
de, preço ou garantia de 
produtos ou serviços:

Pena - Detenção de três 
meses a um ano e multa.

Ainda nessa mesma 
discussão vale para quem 
concorrer com o ato ilíci-
to, sendo pessoa que exer-
ça cargo de comando para 
o fornecedor de produto 
ou serviço, agindo em 
desacordo com a norma 
acima mencionada incor-
rerá também em crime, 
conforme o artigo 75, do 

CDC, como segue.
 Art. 75. Quem, de 

qualquer forma, concorrer 
para os crimes referidos 
neste código, incide as 
penas a esses cominadas 
na medida de sua culpa-
bilidade, bem como o di-
retor, administrador ou 
gerente da pessoa jurídica 
que promover, permitir ou 
por qualquer modo apro-
var o fornecimento, ofer-
ta, exposição à venda ou 
manutenção em depósito 
de produtos ou a oferta e 
prestação de serviços nas 
condições por ele proibi-
das.

Por fim, importante o 
consumidor ficar atento 
as regras e cobrar o seu 
direito, para não ser enga-
nado por quem quer que 
seja. Tenha sempre prova 
do que você alega em sua 
defesa e garantia do seu 
direito. 

Um excelente fim de 
semana. 

Diretor do Procon
Edison Cardoso de Sá

Fone: (19) 9.7409-2087
E-mail: edisoncds31@gmail.com

Obrigação do fornecedor ao cumprimento 
da oferta de produtos e serviços

Direitos e deveres

Direitos

DIVULGAÇÃO

O envio de cartão sem 
crédito sem ser pedido 
pelo cliente é uma estra-
tégia das empresas para 
atrair o consumidor, prin-

cipalmente os idosos.
De acordo com o artigo 

39, inciso III, do Código 
de Defesa do Consumidor 
e Súmula 532, o envio de 

produtos ou serviços sem a 
prévia solicitação do consu-
midor configuram práticas 
abusivas e ilícitas, indeni-
zável e sujeitas a aplicação 

de multa administrativa.
Além disso, em casos 

que requer ação judicial, 
quando praticados contra 
idosos (pessoais com 60 

anos ou mais), pessoas que 
possuam doenças graves e 
portadores de deficiência, a 
tramitação é prioritária, com 
o intuito de garantir maior 

agilidade ao processo.
E para mais dicas e 

curiosidades sobre Direi-
tos e Deveres sigam @co-
vissiadvocacia.

Dra. Carolyne Covissi
@covissiadvocacia

Recebeu cartão de crédito 
sem ter pedido?
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Guarani realiza três avaliações técnicas 
gratuitas para garotos nascidos em 
2014/2013/2012/2011/2010 e 2009

A partir deste sábado, 
21, a comissão técnica 
das categorias de base 
do Guarani FC que rea-
lizam seus treinamentos 
na cidade de Morunga-
ba desde fevereiro de 
2018 estará promovendo 
três avaliações técnicas 
para garotos nascidos 
nos anos de 2009, 2010, 
2011,2012, 2013 e 2014 
para compor as catego-
rias sub 10, sub 11, sub 
12, sub 13 e sub 14 do 
bugre em 2023. As ava-
liações são totalmente 
gratuitas e realizadas em 
três cidades e em três da-
tas diferentes. 

A primeira avaliação 
acontece em Mogi Mirim 
neste sábado, 21, a par-
tir das 08h, no campo de 
futebol do Núcleo Inte-
grado de Atividades So-
ciais (NIAS) “Vereador 
Antonio Carlos Guarnié-
ri – Toca”, situado a rua 
Tupã, s/n, bairro Mogi 

Mirim II, na zona leste 
de Mogi Mirim. 

A segunda avaliação 
acontece em Cabreúva 
no estádio Municipal 

José Bartagni, localiza-
do na Avenida Vereador 
José Donato, nº 852, 
bairro Jacaré, no próxi-
mo sábado, 28.

A terceira avaliação 
será realizada na cidade 
de Amparo, no estádio 
do Rio Branco EC, lo-
calizado na rua Raul de 

Oliveira Fagundes, nº 
771, no dia 04 de feve-
reiro (sábado). 

Os jovens que forem 
pré aprovados nesta pri-
meira etapa das avalia-
ções serão encaminhados 
para Morungaba onde 
irão passar por outras 
avaliações com os garo-
tos que já fazem parte do 
elenco bugrino em suas 
respectivas categorias e 
se aprovados na segunda 
etapa, passam a compor 
a sua respectiva catego-
ria de base até dezembro. 
Para participar das ava-
liações os jovens interes-
sados terão que se apre-
sentar uma hora antes do 
horário programado, nas 
datas e locais escolhidos 
nas três cidades, muni-
dos com todo o uniforme 
de jogo contendo camisa, 
calção, meias, chuteiras, 
caneleiras, apresentando 
um atestado médico ou 
uma autorização de pró-

prio punho assinada por 
um responsável maior de 
18 anos. 

Nas três cidades que 
receberão as avaliações a 
comissão técnica segui-
rá os mesmos critérios 
a mesma programação 
de horários e categorias. 
Os interessados em par-
ticipar deverão seguir as 
orientações no sentido de 
uniformes, documentos 
e horários, chegando no 
local escolhido no míni-
mo 30 minutos antes de 
seu respectivo horário/
categoria. Lembrando 
que não é necessário fa-
zer inscrição antecipada, 
pois será tudo realizado 
no local.

Prof. Julio do Vadu

Primeira avaliação é neste sábado, 21, em Mogi Mirim
DIVULGAÇÃO
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“Mãos na massa”
Ecofarm Agroambiental 
Eng. Agronômo Carlos Rosin
Fone: (19) 99363-8210
E-mail: carlos.ecofarm@gmail.com

Prolagos: ETE de Arraial do Cabo usa 
Tecnologia que transforma lodo em energia

Será inaugurada hoje, 
dia 16 de Janeiro, a Esta-
ção de Tratamento de Es-
goto (ETE) de Arraial do 
Cabo vai receber o Pro-
jeto Retransformar, uma 
Unidade de Tratamento de 
Resíduos (UTR), que com 
uma tecnologia inovadora 
e sustentável, irá transfor-
mar o lodo resultante do 
tratamento do esgoto do-
méstico em energia.

O material que geral-
mente é descartado em 
aterro sanitário, em uma 
substância que pode ser 
tratada e reutilizada como 
gás biocombustível ou em 
um tipo de carvão vegetal, 
chamado biochar, elemen-

to útil para aplicação na 
agricultura, para recuperar 
solos degradados e seques-
tro de carbono.

“Os testes do projeto 
de tratamento de lodo por 
‘pirólise lenta à tambor 
rotativo’, acontecem na 
unidade operacional da 
Prolagos, financiada pela 
Águas do Rio e Secretária 
Estadual de Ciência, Tec-
nologia e Inovação, em 
parceria com Agenersa, 
Universidade Federal Flu-
minense (UFF) e Prefeitu-
ra de Arraial do Cabo.

A unidade terá capa-
cidade para tratar todo o 
lodo produzido na ETE, 
ou seja, cerca de 2 tonela-

das por dia e o projeto terá 
duração de 3 anos. O equi-
pamento utiliza a ‘pirolise 
lenta a tambor rotativo’, 
ou seja, um processo de 
decomposição termoquí-
mico da matéria.

O gás produzido é fil-
trado e enviado para quei-
madores e para geração de 
energia. Uma parcela do 
gás retorna para alimentar 
o processo e com isso, não 
são produzidos gases po-
luentes ou tóxicos.

“Os testes que serão re-
alizados produzirão resul-
tados inovadores no país. 
Iremos analisar quais são 
as melhores formas de re-
aproveitamento do lodo e 

quais terão melhor custo 
x benefício, impactando 
não só empresas voltadas 
para o saneamento, como 
também outras indústrias. 
Também iremos estudar 
formas de aumentar a ca-
pacidade da planta para 
atendermos estações de 
tratamento ainda maiores. 
Por meio de softwares, 
criaremos gêmeos digitais 
da unidade e faremos tes-
tes simulando a expansão 
da produtividade”, explica 
Rodolfo Cardoso, doutor 
em Engenharia de Produ-
ção, da Universidade Fe-
deral Fluminense, respon-
sável pelo projeto.

No Brasil, existem mui-

tas formas de tratamento e 
reaproveitamento do lodo, 
mas dados do Instituto 
Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE – 2017) 
indicam que menos de 5% 
do lodo sanitário é reapro-
veitado, a maioria é aplica-
do como compostagem, na 
incineração e outras for-
mas de gaseificação.

“Nossa intenção é cons-
truir modelos de aplicação 
para as diferentes condi-
ções das Estações de Tra-
tamento de Esgoto no esta-
do do Rio de Janeiro. Esse 
investimento vai permitir 
transformar o lodo, um 
passivo ambiental de alto 
impacto, que atualmente é 

descartado em aterro sani-
tário, em benefícios para a 
natureza e sociedade, pro-
movendo uma operação 
mais sustentável”, ressalta 
Pedro Freitas, diretor-pre-
sidente da Prolagos.

Fonte: Ascom Prolagos
Fonte: Prolagos: ETE de Arraial 
do Cabo usa Tecnologia que 
transforma lodo em energia 
– Portal Tratamento de Água 
– Newsletter publicada em 
16/1012023.
https://tratamentodeagua.
com.br/prolagos-tecnologia-
lodo-energia/?utm_
source=newsletter&utm_
medium=RD_JANEIRO07&utm_
campaign=RD_JANEIRO07&utm_
term=Portal+TA&utm_
content=Portal+TA 

É sabido que existe um 
enorme número de imó-
veis que de alguma forma 
estão irregulares, e que 
por consequência disto, 
além de outros problemas, 
acabam gerando dores de 
cabeça principalmente na 
hora da sua venda.

Dentre essas irregula-
ridades que são diversas, 
o que mais encontramos é 
a falta da escritura públi-
ca e o seu devido registro 
imobiliário, título este 
que comprova a proprie-
dade do bem, pois acre-
dito que todos já ouviram 
o velho ditado de que só 
é dono quem registra, e 

mais, a demora por esse 
registro pode até resultar 
na perda da propriedade.

Na ansiedade de quan-
do adquirimos a casa pró-
pria, de entrar e poder 
usufruir, acabamos ge-
rando alguns problemas 
que na hora da venda é 
que vamos realmente ter 
que enfrenta-los, e pode-
mos dentre estes citar; a 
aquisição apenas através 
de um contrato particular 
de compromisso ou pro-
messa de compra e venda; 
escritura pública mas sem 
averbar a construção, au-
mentos e outros; imóveis 
pendentes de inventário, 

partilha ou divórcio; lote-
amento irregular e tantos 
outros.	

Por isso na hora da 
aquisição de um imóvel é 
indicado a busca por um 
profissional especialista 
que solicitará alguns do-
cumentos para a verifica-
ção do mesmo e caso seja 
necessária, a sua regula-
rização.	 F a l a n d o 
sobre a regularização, 
será sempre necessária a 
análise documental para 
verificar a melhor solu-
ção, verificando quais são 
as possibilidades, caso 
exista mais de um meio, 
o tempo que levará para 

tal e claro, o quanto isso 
irá custar.	  

É bom se destacar 
que algumas regulari-
zações podem ser bem 
mais simples daquilo que 
se imagina, apenas uma 
averbação, a liberação do 
habite-se junto ao mu-
nicípio que com alguns 
documentos poderão ser 
requeridos e após leva-
dos ao registro de imó-
veis competentes, ou em 
outros casos a real neces-
sidade da efetivação de 
um inventário prévio, um 
registro de dissolução de 
uma união estável, uma 
usucapião, ou seja, exis-

tem diferentes caminhos 
que devem ser analisados 
caso a caso com muita 
cautela, pois podemos 
ter um resultado de dias, 
meses ou anos, confor-
me o caminho que será 
escolhido, e por isso vale 
ressaltar a importância de 
um profissional com ex-
periência na área para a 
tomada da decisão.	

Só pra variar a preven-
ção é, e sempre será mais 
rápida e mais barata do 
que qualquer regulariza-
ção, ou seja, que na hora 
da compra sejam levan-
tadas as informações ne-
cessárias para a aquisição 

ou não do imóvel, identi-
ficando se temos um pro-
blema ou uma boa opor-
tunidade.

Finalizando, sabemos 
então que motivos para 
você regularizar o seu 
imóvel quanto antes não 
faltam, seja ele urbano ou 
rural, principalmente do 
tocante ao financeiro, pois 
a valorização deste será 
maior, a venda ocorrerá 
de forma rápida, possibili-
dade de financiamento, se 
precisar colocar o imóvel 
em garantia e principal-
mente, a segurança e tran-
quilidade em relação ao 
seu patrimônio.

MOMENTO DO AGRONEGÓCIO

Regularização do seu imóvel

Dr. Caius Godoy (Dr. Da Roça), Advogado e Presidente da Comissão de Agronegócios e Assuntos Agrários da OAB Jaguariúna. – e-mail: caius.godoy@adv.oabsp.org.br

Projeto Retransformar da Prolagos, que irá fazer o reaproveitamento do resíduo (lodo), 
convertendo em gás biocombustível e carvão vegetal (energia), será testado na unidade
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Dra. Marina H. Del Poente –
CRMV –SP 46072 

Médica Veterinária – 
Atendimento a Domicilio 

(VETMÓVEL) (19) 9.7417-2979

Momento PET

Por que os cães lambem os donos?

Os pets têm jeitos mui-
to particulares de demons-
trar amor por nós, no caso 
de gatos, por exemplo, é 
comum o comportamen-
to de “amassar pãozinho” 
no colo de seus donos, ou 
seja, ‘afofar o colo de seus 
donos’. Já os cães lambem 
para se comunicar. Mas, 
será que lambeijos são so-
mente sinais de carinho? 
vamos entender.

Muitos AUmigos lam-
bem seus donos por uma 
questão de afeto, carinho 
e amor, mas este ato tam-
bém está relacionado a um 
instinto natural de filhote 
que é para reconhecimento 
de cheiro de sua matilha. 

Quando as lambidas 
estão em excesso algo não 
está bem... Este gesto pode 
indicar algum desconforto, 
sobretudo gastrointestinal, 
e, ou, ansiedades compor-
tamentais. 

Para diferenciar é im-
portante que identifique a 
frequência destas lambe-
duras e como está sua ro-
tina com seu pet. Outros 
fatores associados as lam-
beduras dos tutores são o 
ato de lamber o chão e ou 
as patas frequentemente.

DIVULGAÇÃO

Lembrem-se, se os 
lambeijos ocorrem quan-
do você chega em casa ou 

quando estão curtindo um 
momento juntos é extre-
mamente NORMAL, en-

tão aproveite rsrsr...
Por isso, sempre avisem 

seu médico veterinários, 

pois qualquer hábito dife-
rente pode ser sinal de algo 
que possamos diagnosticar 

precocemente. 
Aubeijos! Até a próxi-

ma. 

Cães lambem seus dons por instinto de amor,  
mas existem outras razões por trás dos “lambeijos”
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Rafael
@rafalanga_oficial

Jaque
@jaquecammarasemijoias
@jaquecammara_ 

Acreditamos que não ter problemas é o cenário ideal. Pura ilu-
são... Nem mesmo na ficção isso acontece. Problemas todos 
temos. A grande questão é: como lidamos com eles?
Ao lidar com os problemas, adquirimos uma capacidade de re-
solver as situações gerando satisfação pessoal e, por consequ-
ência, ficamos felizes por termos concluído essa “tarefa”.
Falando em relação à hormônios, gerou dopamina. Emocional-
mente falando, gerou musculatura emocional. Quanto maior 
for sua capacidade de lidar com os problemas, menos eles irão 
te entristecer. Quero saber de você: Hoje você lida com os pro-
blemas ou joga pra de baixo do tapete?	

Não é muito comum ouvirmos falar sobre a psicologia 
do vestir, mas é uma grande verdade que ela fala muito 
sobre nós! 
Seja de forma consciente ou inconsciente, nos vestimos 
acreditando que aquela composição esteja de acor-
do com a imagem que queremos transmitir, ou como 
queremos que as pessoas nos vejam, mas nem sempre 
acertamos, pois é necessário o conhecimento sobre 
como as pessoas nos veem de acordo com a comunica-
ção da referida roupa. 
As roupas são nossa segunda pele, da mesma forma 
que podemos omitir algo sobre nós por meio dela, po-
demos expor o que não queremos se não usarmos as 
técnicas adequadas para isso. Uma vez que temos co-
nhecimento, fica muito mais fácil nosso dia a dia, assim 
como é possível alcançar resultados muito positivos 
em cada situação seja ela qual for. 
Um exemplo disso, é o EXAGERO! Você sabia que exage-
ro mostra insegurança? 
Pois é! Observe por exemplo quando encontramos al-
guém na rua, no shopping ou em um restaurante, e essa 

pessoa está usando todas as tendências de moda em 
um único look. É incrível como esse tipo de perfil acre-
dita que está na última moda!!! 
Essas pessoas são chamadas de Fashion Victim - vítima 
da moda. Muitos se consideram até fashionistas, e isso 
é muito comum hoje nas redes sociais, mas na verdade 
a insegurança de estar “fora da moda”, faz com que es-
tejam totalmente inadequadas. São peças que não se 
conectam, causam desarmonia no visual e despropor-
ção. 
Tudo pode ser diferente, quando essa pessoa faz um 
teste de estilo pessoal, e então identifica seu estilo 
pessoal, caso seja ele criativo, ela poderá usar técnicas 
de estilo que irão facilitar seu dia a dia, adequar suas 
composições de forma harmônica e ainda, multiplicar 
seu guarda-roupas somente com essas composições. O 
conhecimento abre grandes portais de inúmeras pos-
sibilidades em nossas vidas, inclusive oportunidades 
únicas de causar aquela primeira boa impressão, comu-
nicando sua imagem de forma intencional e assertiva!
Beijo da Jaque e até o próximo sábado!

Roberta Laterza

Olá, queridos leitores!!!
Bora continuar refletindo ações assertivas para 
começar o ano?

Seja você. Ame o seu jeito de ser. Mude sem-
pre que for preciso. Aprenda a amar e a deixar 
ir tudo aquilo que não vem para ser seu. Deixe o 
medo um pouco de lado e tome um novo rumo. 
Seja forte, mas entenda que ser frágil é huma-
namente normal. Busque a paz, esteja em paz 
consigo mesmo e tudo ao seu redor estará em 
perfeita harmonia com você. Não tente trans-
formar ninguém, transforme-se. Quando a dú-
vida aparecer e o coração apertar, escude-se. Às 
vezes, tudo o que precisamos é parar, analisar 
e ver onde almejamos chegar. Se for preciso, 

rompa laços, saia de alguns ambientes e siga 
em busca de sua própria luz, dos seus propó-
sitos de vida. Escolha novos caminhos.  Mude 
as rotas. Defina novas metas, novos objetivos. 
Tente. Caia. Recomece. Lute. E esteja disposto 
a viver tudo aquilo que lhe faz bem, traz paz e 
felicidade. Se puder, mude de casa, de cidade, 
de trabalho, de amizade, de namoro, mais não 
permita viver na infelicidade e descontenta-
mento. Afaste-se de tudo aquilo que não te faz 
bem. Aproxime-se de tudo aquilo que condiz 
com seus princípios e valores. Seja resiliente, 
perseverante e esperançoso. Enfim, que você 
esteja ciente do seu valor, da força que você 
tem e que pode chegar aonde deseja.
Espero vocês sábado que vem!!! Até lá.

Paula Partyka

Vitória Savioli 
@visavioli

Transformando dor em dinheiro

Vamos de projeto novo?

Há alguns dias as cantoras Shakira e Miley Cyrus estão estouradas nos 
streams de música com canções cheias de (in)diretas para as traições de 
seus respectivos maridos. 
“Monotonia” é a música de Shakira. A cantora, ao invés de se lamentar a 
traição, que foi descoberta por conta de um pote de geleia, gritar ou cho-
rar, fez, o que faz de melhor, usou a arte para seguir em frente: “As mulhe-
res não choram mais, as mulheres faturam”. E isso ela tem feito.
Miley Cyrus, por sua vez, conquistou mais um recorde importante em sua 
carreira. Com apenas uma semana de lançamento, o hit “Flowers” se tor-
nou a canção mais reproduzida na história do Spotify em tempo recorde: 
100 milhões de streams em apenas 7 dias.
Provavelmente você já deve ter ouvido um dos hits nas paradas de sucesso 
do seu rádio ou nas mídias sociais. Mas, a lição que se tira é que é possível 
faturar em cima da própria dor.

Após um ano compartilhando conteúdos sobre empreende-
dorismo, decidi criar uma nova iniciativa, almejando a busca 
por mais variedades em nossos conteúdos, possibilitando uma 
maior conexão com nossos leitores e claro, com principal obje-
tivo de continuar incentivando e inspirando a tornarem-se um 
empreendedor ou continuarem no empreendedorismo. 
Toda semana uma profissão será escolhida para discuti-la, 
abordando assuntos referentes a estratégias, dificuldades, van-
tagens e marketing. 
Hoje vamos falar da área pet, mais especificamente dos pet 
shops. O pet shop é o famoso “cabeleireiro” dos nossos bichos 
de estimação e cada ano que passa ganha mais força no mer-
cado pet. 
O mercado pet tem crescido e 2023 garante que será um ano 
promissor para o seguimento. Inclusive, já existem franquias 
com marcas de renome no mercado.

Como dica primordial, é saber identificar o seu cliente, ou seja, 
o seu negócio visa os cuidados com os animais, todavia seu 
cliente é o dono do AUmigo. Portanto, além de destacar-se com 
o tratamento, cuidados, enfeites e excelência ao cumprir com 
sua função, crie engajamento com seus donos. 
Vou citar brevemente 04 dicas de como atrair mais donos de 
pets em suas redes sociais, transformando em clientes fiéis:
1- crie políticas de fidelidade; 
2- compartilhe reels com dicas de alimentos que os animais po-
dem consumir no dia a dia;
3- compartilhe fotos dos seus clientes de quatro patas;
4- crie campanhas de engajamentos, incentivando seus clientes 
a curtirem e compartilharem seus publicações;

Depois me conta no meu Instagram @visavioli o que achou das 
dicas!

Psicologia do vestir
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REVISÃO DA VIDA TODA  
ATENÇÃO APOSENTADOS

APOSENTADOS E PENSIONISTAS HÁ MENOS DE 10 ANOS TEM
DIREITO A REVISÃO DA VIDA TODA PARA INCLUIR AS
CONTRIBUIÇÕES ANTERIORES A JUL/1994. DIREITO RECONHECIDO
PELO STF. 

O VALOR DA APOSENTADORIA PODERÁ DOBRAR, PORÉM
NECESSÁRIOS REALIZAR UM CÁLCULO PARA VERIFICAR O VALOR
DO BENEFÍCIO REVISADO!
PROCURE UM ADVOGADO ESPECIALIZADO E SOLICITE A SUA
REVISÃO!

DRA. ANA PAULA KUNTER POLTRONIERI - OAB/SP 220.371DRA. ANA PAULA KUNTER POLTRONIERI - OAB/SP 220.371
(19) 99205-4926(19) 99205-4926  

@yummygastronomiaoficial

Rua Maranhão, 260
Jaguariúna/SPou pelo

WhatsApp (19) 99792.5449
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Comida Japonesa
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Rodovia Campinas/Mogi Mirim, Km. 133,5 - SP 340 - CEP 13916.410 - Jaguariúna - SP  

Tel. 19 3847-4000 - E-mail: sindico@condominioduasuasmarias.com.br 

 

Jaguariúna, 16 de janeiro de 2023. 
Ilmos. Srs. 

Condôminos do 
CONDOMÍNIO FAZENDA DUAS MARIAS 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO – ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA DE ORÇAMENTO 2023 

Servimo-nos da presente para convocar V. Sas. para participarem da Assembléia Geral 
Extraordinária, a realizar-se no próximo dia 27 de janeiro de 2023 (Sexta-feira), às 13:30hs em 
primeira convocação e às 14:00hs em segunda convocação, no mesmo dia, por meio digital, 
com uso de recursos da plataforma de videoconferência ZOOM cujo link será disponibilizado 
oportunamente aos Srs. Condôminos, para deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA: 
 

1. Apresentação do Orçamento Geral para o ano de 2023. 
 

OBSERVAÇÕES: 
 

1. Os condôminos em atraso nos pagamentos de suas obrigações condominiais não poderão 
votar nas deliberações da Assembléia; 

2. Procurações: 
2.1. É lícito aos senhores Condôminos se fazerem representar na Assembléia ora 

convocada por procuradores, munidos com procurações específicas e documento de 
identificação.  

2.2. As procurações poderão ser públicas ou particulares, entretanto em ambos os casos 
as procurações deverão ser entregues, até o dia 26 de janeiro de 2023 (quinta-feira), 
na via original e devidamente assinadas (na administração do Condomínio) ou 
enviadas digitalizadas por e-mail para: fernanda@condominioduasmarias.com.br ; 

2.3. Em caso de cópias, as mesmas deverão ser autenticadas. 
3. As ausências dos senhores Condôminos não os desobrigam de aceitarem como tácita 

concordância aos assuntos que forem tratados e deliberados em Assembléia. 
 

Cordialmente 

 
____________________________________________ 

Marcos Lima Vaz 
Síndico 

 

 

Rodovia Campinas/Mogi Mirim, Km. 133,5 - SP 340 - CEP 13916.410 - Jaguariúna - SP  

Tel. 19 3847-4000 - E-mail: sindico@condominioduasuasmarias.com.br 

 

Jaguariúna, 16 de janeiro de 2023. 
Ilmos. Srs. 

Condôminos do 
CONDOMÍNIO FAZENDA DUAS MARIAS 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO – CONTINUAÇÃO DA ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 

Servimo-nos da presente para convocar V. Sas. para participarem da Continuação da Assembleia Geral 
Extraordinária, iniciada no dia 23 de setembro de 2022 p.p., sendo que sua continuidade realizar-se-á 
no dia 27 de janeiro de 2023 (Sexta-feira), às 15:00hs em primeira convocação e às 15:30h em segunda 
convocação, no mesmo dia, por meio digital, com uso de recursos da plataforma de videoconferência 
ZOOM cujo link será disponibilizado oportunamente aos Srs. Condôminos, para deliberarem sobre a 
seguinte ORDEM DO DIA: 
 

1. Validação da prorrogação do prazo para deliberação e encerramento da AGE de 23.9.22, 
além dos 90 dias consignados em sua respectiva Ata;  
  

2. Apresentação do estudo da proposta de instalação de minimercado no modelo de Micro 
Market, para decisão em Assembleia a ser especificamente convocada para esta finalidade, 
com quórum qualificado. 

OBSERVAÇÕES: 
 

1. Os condôminos em atraso nos pagamentos de suas obrigações condominiais não poderão votar 
nas deliberações da Assembleia; 

2. Procurações: 
2.1. É lícito aos senhores Condôminos se fazerem representar na Assembleia ora convocada por 

procuradores, munidos com procurações específicas e documento de identificação.  
2.2. As procurações poderão ser públicas ou particulares, entretanto em ambos os casos as 

procurações deverão ser entregues, até o dia 26 de janeiro de 2023 (quinta-feira), na via 
original e devidamente assinadas (na administração do Condomínio) ou enviadas digitalizadas 
por e-mail para: fernanda@condominioduasmarias.com.br); 

2.3. Em caso de cópias, as mesmas deverão ser autenticadas. 
3. As ausências dos senhores Condôminos não os desobrigam de aceitarem como tácita concordância 

aos assuntos que forem tratados e deliberados em Assembleia. 
 

Cordialmente 

 
______________________________ 

Marcos Lima Vaz 
Síndico 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE CANDIDATOS PARA ADMISSÃO 

Processo Seletivo nº 001/2021 

 
O Superintendente do “CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE NA REGIÃO METROPOLITANA DE 
CAMPINAS – NORTE - CISMETRO”, com sede à Rua Amarílis, 118 B – Jardim Holanda - SP – CEP - 13.825-
000 e  foro na Cidade de Holambra – SP,  pessoa jurídica de direito privado da administração de caráter 
assistencial, inscrito no CNPJ 19.947.645/0001-64, conforme o Processo Seletivo  nº 001/2021, CONVOCA os 
selecionados abaixo relacionados a comparecerem à sede do CISMETRO, no endereço sobredito, no período 
de 20 de janeiro de 2023 à 26 de janeiro de 2023, no horário das 09:30hs às 11:00hs e das 14:00hs 
às 16:00hs, para entrega dos documentos necessários a admissão (CTPS, Cópia CPF/RG/Comprovante de 
Endereço/Titulação/Carteira Funcional/Título de Eleitor/01 fotos 3x4). Após a entrega da documentação e 
estando em ordem, o candidato deverá no mesmo período acima, comparecer ao SEESMT – Serviço 
Especializado em Engenharia, Segurança e Medicina do Trabalho - Departamento de Segurança, localizado na 
Rua Amarílis, 118 B – Jardim Holanda – Holambra - SP  ou no local informado pela Diretoria Administrativa, 
devendo em seguida, com a apresentação do ASO - Atestado de Saúde Ocupacional, dirigir-se à Coordenação 
Geral do CISMETRO, na sede do consórcio, para que sejam ultimados os atos de contratação. Os candidatos 
convocados para a contratação obrigam-se a declarar por escrito, no prazo de 05 (cinco) dias, a contar 
desta convocação se aceita ou não assumir o cargo para o qual foi selecionado, na forma do que prevê o Edital 
do Processo Seletivo nº 001/2021. O candidato que não comparecer no prazo acima estabelecido será 
considerado desistente.        

RELAÇÃO DOS CONVOCADOS 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

FUNÇÃO: Assistente Administrativo 40h – Paulínia 
Classificação Candidato 
34º Guilherme Zacarias Melges 

 
 

Holambra, 20 de janeiro de 2023 
 

Élcio Ferreira Trentin 
Superintendente do CISMETRO 

 
 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE CANDIDATOS PARA ADMISSÃO 

Processo Seletivo nº 001/2022 

 
O Superintendente do “CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE NA REGIÃO METROPOLITANA DE 
CAMPINAS – NORTE - CISMETRO”, com sede à Rua Amarílis, 118 B – Jardim Holanda - SP – CEP - 13.825-
000 e  foro na Cidade de Holambra – SP,  pessoa jurídica de direito privado da administração de caráter 
assistencial, inscrito no CNPJ 19.947.645/0001-64, conforme o Processo Seletivo  nº 0001/2022, CONVOCA 
os selecionados abaixo relacionados a comparecerem à sede do CISMETRO, no endereço sobredito, no período 
de 20 de janeiro de 2023 à 26 de janeiro de 2023, no horário das 09:30hs às 11:00hs e das 14:00hs 
às 16:00hs, para entrega dos documentos necessários a admissão (CTPS, Cópia CPF/RG/Comprovante de 
Endereço/Titulação/Carteira Funcional/Título de Eleitor/01 fotos 3x4). Após a entrega da documentação e 
estando em ordem, o candidato deverá no mesmo período acima, comparecer ao SEESMT – Serviço 
Especializado em Engenharia, Segurança e Medicina do Trabalho - Departamento de Segurança, localizado na 
Rua Amarílis, 118 B – Jardim Holanda – Holambra - SP  ou no local informado pela Diretoria Administrativa, 
devendo em seguida, com a apresentação do ASO - Atestado de Saúde Ocupacional, dirigir-se à Coordenação 
Geral do CISMETRO, na sede do consórcio, para que sejam ultimados os atos de contratação. Os candidatos 
convocados para a contratação obrigam-se a declarar por escrito, no prazo de 05 (cinco) dias, a contar 
desta convocação se aceita ou não assumir o cargo para o qual foi selecionado, na forma do que prevê o Edital 
do Processo Seletivo nº 001/2022. O candidato que não comparecer no prazo acima estabelecido será 
considerado desistente.        

RELAÇÃO DOS CONVOCADOS 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

FUNÇÃO: Ajudante Geral 40h – Cosmópolis   
Classificação Candidato 
06º Lucilene Francisca Alves Silverio 

 
 

Holambra, 20 de janeiro de 2023 
 

Élcio Ferreira Trentin 
Superintendente do CISMETRO 

 

ESTAMOS
CONTRATANDO

ELETRICISTA AUTOMOTIVO  
- Ensino fundamental completo.

- Desejável experiência comprovada mínima de 1 ano.

- Residir em Jaguariúna, Pedreira ou Campinas. 

MECÂNICO DIESEL “B” (Noturno)
- Ensino fundamental completo.

- Desejável experiência comprovada mínima de 1 ano.

- Residir em Jaguariúna, Pedreira ou Campinas. 

MECÂNICO DIESEL “A” (Diurno)
- Ensino fundamental completo.

- Desejável experiência comprovada mínima de 2 anos.

- Residir em Jaguariúna, Pedreira ou Campinas

Interessados enviar currículo para: rhumanos@expressometropolis.com.br 

com o cargo desejado no campo assunto ou comparecer diretamente ao RH.

Endereço: Rua Testa, 291 – Jd. São Sebastião – Jaguariúna/SP

ESTAMOS
CONTRATANDO

MOTORISTA DE ÔNIBUS  
 - Habilitação D ou E.

 - Ensino fundamental completo.

 - Desejável experiência  mínima de 6 meses.

 - Curso de Transporte Coletivo e  Escolar. 

 - Residir em Campinas, Jaguariúna, Santo Antonio de Posse,  Pedreira e Amparo.

MONITORA ESCOLAR  (Meio Período)
- Ensino fundamental completo.

- Residir em Jaguariúna.

AUXILIAR DE LIMPEZA
- Ensino fundamental completo. 

- Residir em Jaguariúna.

LAVADOR DE VEÍCULOS
- Ensino fundamental completo. 

- Residir em Jaguariúna.

Interessados enviar currículo para: rhumanos@expressometropolis.com.br 

com o cargo desejado no campo assunto ou comparecer diretamente ao RH.

Endereço: Rua Testa, 291 – Jd. São Sebastião – Jaguariúna/SP


